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Organizacja wypoczynku letniego dzieci i mlodziezy oraz jego finansowanie jest jednym
z zadan pafistwowych realizowanych przez Ministerstwo Edukacji Narodowej.

Podstawa prawng organizacji wypoczynku jest art. 92a ust. 1 ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991
roku o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2020 r., poz. 1327) oraz rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 30 marca 2016 r. w sprawie wypoczynku dzieci i mtodziezy (Dz. U. 22016 r. poz.
452).

Inne wazne akty prawne to:
e Ustawa z dnia 24 listopada 2017 r. o imprezach turystycznych i powiqgzanych ustugach
turystycznych (Dz. U. z 2020 r., poz. 2139),
e Ustawa z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie (Dz. U. 22020 r., poz. 1133.),
e Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
(Dz. U. 22020 r., poz. 1057)

1. Organizatorami wypoczynku moga by¢ szkoty i placéwki, przedsigbiorcy wpisani do rejestru
organizatorow turystyki i posrednikéw turystycznych, osoby prawne, fizyczne, a takze jednostki
organizacyjne nieposiadajace osobowosci prawne;.

2. Organizator moze zorganizowal wypoczynek po przedstawieniu kuratorowi os$wiaty,
wlasciwemu ze wzgledu na miejsce siedziby lub zamieszkania organizatora, zgloszenia
wypoczynku.

3. Organizator wypoczynku przedstawia kuratorowi o$wiaty zgloszenie wypoczynku, w wersji
papierowej i elektronicznej nie pézniej niz na 21 dni przed terminem rozpoczecia wypoczynku.

4. Organizatorzy wypoczynku obowigzani sa zapewni¢ dzieciom i mlodziezy szkolnej bezpieczne
warunki wypoczynku i wlasciwg opieke wychowawcza.

5. Organizatorzy s3 zobowigzani do zatrudnienia odpowiednio przygotowanej kadry pedagogicznej:
kierownika i wychowawcy.

W ramach nadzoru pedagogicznego kuratoria o§wiaty koordynuja, wspomagaja i nadzoruja
organizacje wypoczynku dzieci i mlodziezy na obszarze wojewodztwa.

Osobami uprawnionymi do kierowania wypoczynkiem sa nauczyciele, instruktorzy harcerscy
w stopniu co najmniej podharcmistrza oraz inne osoby, ktore spelniajg tacznie wszystkie warunki
ustalone w prawie, a takze posiadaja co najmniej trzyletnie doswiadczenie w wykonywaniu pracy
opiekuriczo-wychowawczej lub dydaktyczno-wychowawczej uzyskane w okresie ostatnich 15 lat.
Kierownik wypoczynku nie moze jednoczesnie peni¢ funkcji wychowawcy.

Wychowawcami mogg by¢ nauczyciele, instruktorzy harcerscy w stopniu co najmniej
przewodnika, przodownicy turystyki kwalifikowanej oraz instruktorzy Polskiego Towarzystwa
Turystyczno-Krajoznawczego, trenerzy i instruktorzy sportowi, osoby pracujace z dzie¢mi
w placéwkach wsparcia dziennego lub placéwkach opiekunczo-wychowawczych.

Pozostate osoby majg obowigzek ukonczenia kursu na wychowawce wypoczynku. Wszystkie
wymienione osoby muszg by¢ petnoletnie, niekarane i posiada¢ co najmniej Srednie wyksztatcenie.

W maju 2021 r. Ministerstwo Edukacji i Nauki we wspétpracy z Giéwnym Inspektoratem
Sanitarnym i Ministerstwem Zdrowia przygotowato wytyczne dla organizatoréw wypoczynku letniego
dzieci i mlodziezy podczas wakacji w roku 2021. Zalecenia zostaly opracowane, aby zwigkszy¢
bezpieczenistwo i minimalizowaé ryzyko zakazenia podczas zorganizowanego wypoczynku w czasie
epidemii COVID-19. Organizacja letniego wypoczynku dzieci i mtodziezy bedzie mozliwa w rezimie
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sanitarnym i przy zachowaniu zasad bezpieczefistwa. Aby ograniczaé ryzyko zakazenia wérdd
uczestnikéw wypoczynku oraz kadry, Ministerstwo Edukacji i Nauki we wspétpracy z Gléwnym
Inspektoratem Sanitarnym i Ministerstwem Zdrowia przygotowato wytyczne sanitarne. Zostaly one
podzielone na cztery czgsci:

- zapewnienie bezpieczenstwa uczestnikom podczas wypoczynku,

- zapewnienie bezpieczenistwa w obiektach wypoczynku,

- procedury zapobiegawcze: podejrzenie zakazenia koronawirusem uczestnikéw wypoczynku,
kierownika, wychowawcy lub innej osoby, z ktdra zawarto umowg o pracg, umowg cywilno-prawna
lub umowe wolontariackg dotyczaca wykonywania zadaf podczas wypoczynku,

- procedury postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia u osoby majacej kontakt w ciagu
ostatnich 10 dni z osobg zakazona koronawirusem.

Celem wdrazanych procedur jest:

- wprowadzenie dodatkowych zabezpieczei zmniejszajacych ryzyko zakazenia dzieci i mlodziezy
podczas pobytu na wypoczynku,

- minimalizowanie ryzyka zakazenia poprzez wprowadzenie zrozumiatego regulaminu dla
uczestnikéw wypoczynku oraz ich rodzicéw/ prawnych opiekunéw lub petnoletnich uczestnikow
chcacych uczestniczy¢ w wypoczynku,

- ograniczenie liczby kontaktow na terenie miejsca wypoczynku w ramach zabezpieczenia przed
mozliwym zakazeniem,

- stosowanie si¢ w miejscu wypoczynku do wymogéw okreslajacych warunki bezpieczefistwa (m.in.
opinia strazy pozarnej, dopuszczenie obiektu do uzytecznosci publicznej),

- kompleksowe dzialanie dostosowane do zaawansowania stanu epidemicznego.

Przygotowane wytyczne zawieraja wymagania i procedury dotyczace przygotowania
wypoczynku, w tym organizacji wyzywienia uczestnikow, bazy noclegowej czy wyposazenia w Srodki
ochrony osobistej, itp. Opisana zostata rowniez procedura postgpowania w sytuacji podejrzenia
zakazeniem koronawirusem wsérod uczestnikéw, kadry i innych pracownikéw wypoczynku. W
wytycznych znalazly si¢ tez zalecenia dla rodzicéw, ktérzy zdecyduja si¢ wysla¢ swoje dziecko na
kolonie czy ob6z letni.

Szczegbtowe wytyczne dostepne sa w zataczniku nr 5.

Organizatorzy zglaszaja zorganizowany wypoczynek do bazy prowadzonej przez
Ministerstwo Edukacji i Nauki. Jest ona dostepna pod adresem https://wypoczynek.mein.gov.pl/.
Dzieki niej rodzice w tatwy i szybki sposob sprawdza wiarygodnos¢ organizatora kolonii czy obozu,
kt6ry musi zgtosié wyjazd do wlasciwego kuratorium o$wiaty. Kuratorium O$wiaty w Warszawie, jak
co roku, bedzie przeprowadzato planowe kontrole miejsc wypoczynku, a takze bedzie reagowato na
ewentualne interwencje. Kuratorium wspolpracuje z przedstawicielami Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej, Panstwowej Strazy Pozarnej i Policji. Dotychczas w bazie wypoczynku (stan na 2
czerwca br.) zgloszono 581 kolonii, obozéw, pétkolonii zorganizowanych przez podmioty z terenu
Mazowsza, z czego zatwierdzono juz 369 zgloszen.

8 czerwca 2021 r. Gtéwny Inspektor Sanitarny przedstawit aneks do wytycznych okreslajacy
dodatkowe wymagania higieniczno-sanitarne i przeciwepidemiczne podczas wypoczynku dzieci i
miodziezy prowadzonego metoda harcerska w formie stacjonarnych obozéw pod namiotami i obozéw
wedrownych. W wytycznych przyjeto gléwne zalozenia majgce na celu zwigkszenie poziomu
bezpieczenstwa podczas obozow:

- uczestnikami danej formy wypoczynku beda dzieci i mlodziez z jednego Srodowiska (np. szkofa,
osiedle, miejscowosé),

- formy wypoczynku sg kontynuacjg $rédrocznej pracy stalej grupy z jednego Srodowiska, dlatego
grupa realizuje osobny program,

- program wypoczynku (np. kolonii, obozu) powinien by¢ realizowany zgodnie z nakazami i
zakazami, wynikajacymi z obowigzujacych przepisow Rady Ministréw w sprawie ustanowienia
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okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazow w zwigzku z wystapieniem stanu epidemii. Zaleca sig,
aby uwzgledniat ograniczenie do minimum kontaktu uczestnikéw z osobami postronnymi.

- lokalizacja obozu powinna umozliwi¢ kontakt telefoniczny z rodzicami, opiekunami prawnymi
uczestnikéw obozu, lekarzem oraz umozliwiaé dojazd, w szczegélnosci strazy pozarnej, karetki
pogotowia ratunkowego,

- zostana wdrozone dodatkowe wytyczne sanitarno-epidemiologiczne, ktére zwigkszg bezpieczenstwo
uczestnikow oraz kadry.

W pozostatym zakresie w wytycznych znajduja si¢ szczegblowe instrukcje dotyczace
organizacji obozéw, bezpieczenstwa uczestnikow, wymogdw zywienia zbiorowego, gospodarowania
odpadami, higieny, a takze opieki medycznej. Kwestie te uregulowano zaréwno dla obozéw
stacjonarnych jak i wedrownych. W zaktualizowanych wytycznych opracowano réwniez procedurg
postgpowania na wypadek podejrzenia zakazenia koronawirusem u uczestnika, kierownika lub
wychowawcy wypoczynku podczas obozu. Przed wyjazdem rodzice lub opiekunowie muszg pisemnie
potwierdzié, ze dziecko bylo zdrowe w dniu wyjazdu i nie miato infekcji oraz objaw6w chorobowych
sugerujacych chorobe zakazng. Nalezy réwniez zapewnié, ze dziecko nie zamieszkiwalo z osoba
przebywajaca w izolacji w warunkach domowych i nie miato kontaktu z osobg podejrzang o zakazenie
w okresie 10 dni przez rozpoczgciem wypoczynku.

Aneks jest dostepny w zataczniku nr 6.

Zgodnie z uchwata nr XXIX/317/2020 Rady Miasta Siedlce z dnia 26 listopada 2020 r. w
sprawie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien w Siedlcach w
2021 roku oraz uchwata nr XXVIII/303/2020 Rady Miasta Siedlce z dnia 29 pazdziernika 2020 r. w
sprawie ustalenia w Programu Wspdlpracy Z Organizacjami Pozarzagdowymi I Innymi Podmiotami
Prowadzacymi Dziatalnos¢ Pozytku Publicznego Na 2021 rok organizacja wypoczynku dzieci i
mlodziezy w okresie wakacji przez stowarzyszenia oraz pozostate jednostki niezaliczane do sektora
finanséw publicznych zostata wiaczona do realizacji rocznych — ciaglych dziatan. Powyzsze wynikato
z faktu ulatwienia dla organizacji pozarzadowych realizacji zadan z budzetu Miasta w formie duzych,
rocznych projektéw zamiast kilku mniejszych. Przeprowadzono otwarty konkurs ofert na wsparcie
realizacji zadan publicznych w 2021 r, ogloszony zarzadzeniem Prezydenta Miasta Siedlce nr
335/2020 z dnia 2 grudnia 2020 r. W zakresie zadan: realizacja zaje¢ sportowych (nie bedacych jedyna
i samodzielng strategig profilaktyczna), zaje¢ prowadzonych w placowkach wsparcia dziennego oraz
warsztatow psychoedukacyjnych dla dzieci i mlodziezy w wptyngto 12 ofert, z ktérych po spetnieniu
wymagan formalnych, do konkursu dopuszczono 11.

Planowana

Laczny e Harmo.nog.r.am
koszt realizaci realizacji
Lp. Nazwa organizacji Nazwa zadania realizacji 8 daniajvi zadania: daty,
calosci okresie miejsce i godziny
zadania . zajec
wakacyjnym

1 | Siedlecki Klub Strzelectwa Prowadzenie 40.238,00 Zgodnie z 28.06-11.08.2021

Sportowego DRAGON pozalekcyjnych zt umowa poniedziatki i Srody
zajeé ze PS/2021/PPU gtodzin? 1 1511(43 :
rzeinica
strzretlectwa DRAGON; ul.
sportowego Sokolowska 180A
Prowadzenie
StOWarZySZenie Plﬂ(l pf)zalekcy_]nych 13.050,00 1-100’00 Z* 29.06.2021r. Hala
2 Reczne: Siedlce zaj¢¢ sportowych A ZSP Nr 3 godz. 11-
¢ J w okresie roku 12.30;
szkolnego. 16-20.08.2021r.




Hala ZSP Nr 3
godz. 11-12.30;
23-27.08.2021 r.
Hala ZSP Nr 3
godz. 11-12.30

Towarzystwo Przyjaciot
Dzieci Oddziat
w Siedlcach

,,Silna rodzina —
silne dzieci”

28.890,00
zi

5.790,00 zt
Plus koszty
administracyjne

1.620,00 zi

Wychowawczego w

1.Zajecia z dziatania
Przyjaciele
Zippiego (16 godz.),
Spotkania z Leonem
(11 godz.), Cztery
mile za piec (10
godz.), Warsztaty
dla dzieci i
rodzicow 20 godz.)
beda realizowane
dla podopiecznych
$rodowiskowego
Ogniska
Wychowawczego
TPD w godzinach
pracy Ogniska od
poniedziatku do
pigtku. Sg jeszcze
wolne miegjsce na
wakacje.
2.Zajecia w ramach
warsztatow ,,Jak
by¢ rodzicem?”
bgda prowadzone w
miesigcach VII -
VIIL, w wymiarze
27 godzin, pierwsze
spotkanie odbgdzie
si¢ 2 lipca 2021 r. o
godzinie 17.00 w
pomieszczeniach
Srodowiskowego
Ogniska

Siedlcach przy ul. 3
maja 46 . Zapisy
pod nr telefonu
510477799.

,,Profilaktyka
przez dzialanie”

4.570,00 zt

1.080,00 zt
plus koszty
administracyjne

480,00 zt

Zajgcia z dziatania -

godz.), Co mi stuzy

Cyfrowobezpieczni

Podréze ku
wartosciom (8

co mnie niszczy (8
godz.),

(8 godz.) bgda
realizowane dla
podopiecznych

Srodowiskowego
Ogniska
Wychowawczego
TPD w godzinach
pracy Ogniska od
poniedziatku do
pigtku. Sa jeszcze
wolne miejsce na

Szkolno-Wychowawczym

wakacje.
Nie planuje
Stowarzyszenie ,,RAZEM realizacji zajg¢ w
przy Specjalnym Osrodku okresie

wakacyjnym. W
okresie letnich




w Siedlcach

wakagji
stowarzyszenie
udostepni
spotecznosci
lokalnej w
godzinach od 8.00
do 16.00 od
poniedziatku do
piatku infrastrukturg
wybudowang w
ramach
wczesniejszych
projektow tj.
sitownia zewn¢trzna
zlokalizowana na
terenie SOSZW im.
Marii
Grzegorzewskiej w
Siedlcach przy ul
Kazimierzowskiej
23A.

Stowarzyszenie

"Prometeusz” Siedlce -
zapalmy ptomyk nadziei.

KS "Prometeusz”

Prowadzenie
zajec
profilaktyczno-
rekreacyjnych w
2021r

6.400 zt

6.400 zi

Podstawowe
szkolenie zeglarskie
i plywania
rekreacyjne - Zalew
nad "Muchawka",
Cicha Stanica, ul.
Mazurska 80 , 08-
110 Siedlce w
okresie 01.04.2021-
31.10.2021
Zajecia w godz.
uzaleznionych od
warunkow
pogodowych i
technicznych.

7.800 zt

7.800 zt

Rekreacyjne zajecia
sportowe w miejscu
zamieszkania 5-
16.07.2021 -
Swietlica ,,Promyk”
— zajgcia
organizacyjne,
ptywania na
zaglowkach, drugi
dzien - Park Wodny
Siedlce, trzeci dzief
- NoveKino,
czwarty dzien — sala
zabaw ,,Mlynek”,
krggielnia piaty
dzien — Muzeum
Diecezjalne,
Pizzeria, sz0sty
dzien — plywalnia
"Delfinek" Lukéw,
siodmy dzien —
Park Przygody
Siedlce , 6smy
dzien - NoveKino,
dziewigty dzien —
Park Wodny,
dziesigty dzien —
Farma Iluzji.
Kolejnos¢ zajgc
moze ulega¢
zmianie w
przypadku ztych

warunkéw




atmosferycznych
lub zmian w
repertuarze
kinowym.
Zajgcia w godz.
10.00-14.00

9.800 zt

9.800 zt

Rekreacyjne zajgcia
sportowe w miejscu
zamieszkania 19-
30.07.2021 -
Swietlica »Promyk”
— zajecia
organizacyjne
plywania na
zaglowkach, drugi
dzien - Park Wodny
Siedlce, trzeci dzien
- NoveKino,
czwarty dzien — sala
zabaw ,,Mtynek”,
kregielnia piaty
dziefh — Muzeum
Diecezjalne,
Pizzeria, szosty
dzien — ptywalnia
"Delfinek" Lukéw,
siodmy dzien — Park
Przygody Siedlce,
6smy dzien -
NoweKino,
dziewiaty dziefi—
Park Wodny,
dziesigty dzien —
Farma Iluzji.
Kolejnos¢ zajgé
moze ulegac
zmianie w
przypadku ztych
warunkow
atmosferycznych
lub zmian w
repertuarze
kinowym.
Zajecia w godz.
10.00-14.00

Miejski Klub Rugby
Siedlce

Prowadzenie
pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych
- "Sport daje
wolnos¢ - alkohol
odbiera!"

34.245,00
z1

5.600,00 zt

Wtorki, godz.
17.30-19.00, boisko
treningowe Agencji

Rozwoju Miasta
Siedlce, ul. Jana
Pawta Il 6.
Czwartki, godz.
17.30-19.00, plaza
miejska, ul.
Plazowa/Okrezna.

Stowarzyszenie ,,Kultura -
Oswiata-Samorzadno$é”

» Wybor nalezy do
Ciebie”

-Basenowy szat
Turniej luczniczy,
Warsztaty
psychoedukacyjny
dla dzieci,
Spotkania
»BadZmy czujni i
ostrozni”,

16.720 zt

Terminy zajgé:
05.07-27.08.

13.08,27.08,
9,13,23,27.08.
05.07.,19.07.,
02.08,16.08.
29.07,11.08.
15.07,25.08.




Jednodniowa
wycieczka do Parku
Rozrywki i
Edukacji Dzielnica
Filmowa w Zalesiu

Goérmym, Pak
Linowy
Harmonogram
8 Polskie Stowarzyszenie | "Laczy Nas Sport | 35.000,00 dziatan : od 1.06. do
Kulturystyki Fitnessi | Nie narkotyki" " zt SDIGZ02], 20)5cia
Tréjboju Sitowego Przeciwdziatanie Kfidiu& %{%ﬁku
uzalezniel}iom i Ob(:)rvyviqzyi\l:ll takze
patologiom poza okresem
spofecznym. wakagji letnich
Profilaktyczna poniedziatek, $roda,
dzialalno$é w piatek godz.17:00-
postaci 18:30 lub 18:30-
prowadzenia 20:00 wtorek,
S
‘o 7.17:00-18:
25t SpopouNch Iub 18:30-20:00;
(1@(.321116 z ferle}ml 2627 czerwoa-
i wakacjami sprawdzian formy
letnimi) sportowej
podopiecznych, w
formie
wewngetrznych,
klubowych
zawodéw, od 30.06
do 31.08.2021r.
zajecia wakacyjne,
poniedziatek, sroda,
piatek godziny
wedlug grafiku
wakacyjnego do
ustalenia wtorek,
czwartek, sobota
godziny wg grafiku
wakacyjnego
Zajgcia w formie
9 | Siedlecki Klub Sportowy »Uzaleznij si¢ 34731 10.000 — treningéw od
GLADIATOR tylko od sportu” 20.000 z+ | poniedziatku do

piatku w godzinach
18.00-20.00

Zajgcia otwarte w
formie warsztatow.
Zapisy na zajgcia
odbywac si¢ beda
na ww. treningach.
Tematyka zajgc
dotyczy uzaleznien i
przeciwdziatania
przemocy wsroéd
dzieci i miodziezy i
przemocy w
rodzinie w
powigzaniu ze
sportem.

Zajgcia odbywac si¢
beda w sali
treningowej przy ul.
11 listopada 51 /
obok TESCO/

ew. na placu
manewrowym obok
ww. budynku.

*Informacja z Wydziatu Polityki Spotecznej Urz¢du Miasta Siedlce




Organizatorzy wypoczynku letniego podpisza stosowne umowy z Miastem Siedlce okreslajace
wysoko$é dofinansowania zadania z zakresu organizacji wypoczynku w okresie wakacji oraz zostang
zobowigzani do zlozenia pisemnego sprawozdania z realizacji wypoczynku.

Miejskie przedszkola, szkoly podstawowe i szkoly ponadgimnazjalne bedg udostepnialy
dzieciom i mlodziezy w okresie wakacji place zabaw i boiska szkolne (Zalacznik nr 4).

Plywalnia przy Szkole Podstawowej nr 8 w Siedlcach w lipcu bedzie nieczynna, natomiast od

930-21'°, w soboty w godzinach 8*-14%’, a w niedziele od 9% do 133 oraz od 16'° do 19%.

2021 r. przedstawiaja zalaczniki.

1 sierpnia 2021 r. do dnia 1 wrze$nia 2021 r. bedzie czynna od poniedziatku do piatku w godzinach

Szkolne Schromnisko Mlodziezowe mieszczace si¢ w obiekcie internatu w Zespole Szkot
Ponadgimnazjalnych Nr 4 im. Kazimierza Wielkiego, ul. Bema 4, przyjmuje gosci sezonowo, z
zachowaniem zasad rezimu sanitarnego. Udostepnia, gtéwnie miodym turystom, tanie miejsca
noclegowe oraz upowszechnia rézne formy aktywnego wypoczynku.

Do wszystkich organizatorow wypoczynku letniego dla dzieci i miodziezy z terenu Miasta
Siedlce zostala przestana droga elektroniczng informacja o szczegétowych wytycznych Ministerstwa
Edukacji Narodowej, Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministerstwa Zdrowia.

Szczegdtowe informacje o planowanym wypoczynku dzieci i mlodziezy w okresie wakacji

ZALACIZNIK 1: Planowane formy wypoczynku letniego 2021 r. — organizacje i stowarzyszenia

Forma zajeé

Nazwa kolorf?e[/):bo / Terminy Mieisce Liczba Przedzial | Liczba Zrédle
Lp. | organizatora/ elohozy realizacji 1 wiekowy | naucz. | finansowania/
. zajecia . wypoczynku | uczestn.
zadania T zadania uczestn. | (wych.) kwota
towe/...)
»Wakacje z 3 Miasto
Agencja opieku Siedlce/kwota
Rozwoju 27.06- Karpacz 46 8-13 lat ngw 1 calosci 3
Miasta Siedlce” | 04.07.2021 r. arp kier(,)w turnuséw
- Kolonie nik 121 000
wyjazdowe zh.netto
» Wakacje z 3
Agencja opieku platne,
. Rozwoju 11.07.- Bialy néw, | uczestnicy:
ABENCIA | \fiagta Siedice” | 18.07.20211. | Dunajec 40 [ s13la § 1430 21,
| D(,);w?“ - Kolonie kierow brutto
i wyjazdowe nik
Siedice .
Sp. z o.0. 3 .
. : siedlce/kwota
»Wakaciez | g5 07.. opieky | o osei 3
Agencja 09.07.2021 obiekty arms 45 7-13 lat néw, 1 turnusw
Rozwoju kierow 121 000
Miasta Siedlce” nik A netto
- Kolonie N
3 miasto
. 19.07.- . opieku | siedlce/kwota
stacjonarne 23.07.2021 obiekty arms 45 7-13 lat Bl calosci 3
kierow | turnuséw
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nik 121 000 zt
netto
3
opieku
3 028&027(')21 obiekty arms 45 7-13 lat | néw, 1 platlr)l:uztf)o z
R kierow
nik
» Wybor nalezy
do Ciebie”
-Basenowy szat
Turniej : s ke
uczniczy, ngn(l)l,;l_)é,? adlgc' 60
Stowarzysze- Warsztaty ’ R
i - | psychoedukacyjn
nlggvuilat:lar_a p )}Ifdla dzieci,yj 13.08,27.08, | w. Kurpiowska Miasto
Samorzad- Spotkania 9,13,23,27.08. 3 5-11 lat 5 Siedlce
nos§é .BadZmy czujnii| 05.07.,19.07., |ul. Chrobrego 4 16.720 zt
KOS Siedice ostrozni”, 02.08,16.08.
Jednodniowa 29.07,11.08.
wycicczkado | 15.07,25.08.
Parku Rozrywki i
Edukacji
Dzielnica
Filmowa w
Zalesiu Gémym,
Pak Linowy
Zajecia z
dzialania -
Towar.zy s.tw Przyjaciele
o Przyjaci6l Zippiego (16 , )
Dzieci godz.), Spotkania SI'O((;OW'I sll((owe Miasto
3 Oddziatlw | ,.Silnarodzina | zLeonem (11 W fms 0 . 20 6-12 lat 4 Siedlce /
Siedlcach —silne dzieci” | godz.), Cztery e it lela osoby | 28.890,00 zi
mile za piec (10 4 Sledlgach ’
godz.), Warsztaty ul. 3 Maja 46
dla dzieci i
rodzicéw 20
g0dz.)
Zapewnienie Program
wychowankom kilkuletni z
opieki i dotacji z
bezpieczeristwa budzetu Miasta
w czasie wolnym Siedlce na
od zajg¢, poprzez wsparcie
zajgcia dziatalnosci
rozwijajace placowek
zainteresowania: wsparcia
., W $wiecie zZajgcia Srodowiskowe dziennego, na
przyjazni ogoblnorozw., Ognisko 4 rok 2021
tolerancji’i plastyczne, Wychowawcze 20 6-12 lat osob
o muzyczne, w Siedlcach y
akeeptacji teatralne, ul. 3 Maja 46 dotacja wynosi
literackie, 71.000,00 zi
sportowo-
rekreacyjne,
zabawy ruchowe
na $wiezym
powietrzu,
zajgcia taneczne,
warsztaty
kulinarne,
10




,Profilaktyka
przez
dziatanie”

Zaj¢cia z dzialania
Podréze ku
wartosciom(8
godz.), Co mi
stuzy co mnie
niszczy (8 godz.),
Cyfrowo-
bezpieczni (8
godz.)

$rodowiskowe
Ognisko
Wychowawcze
w Siedlcach
ul. 3 Maja 46

20

6-12 lat

4 4.570,00 z1
b z budzetu
0SODY | Miasta Siedlce

Miejski TKKF w Siedlcach w okresie wakacji dzieciom i mlodziezy bedzie udostgpniat bezplatnie
korty tenisowe TKKF ul. Batorego 6. Ponadto na zakornczenie wakacji 28 sierpnia sobota planuje
zorganizowa¢ turniej koszykowki "BLACKTOP". Uczestnicy imprez lub opieckunowie, jezeli s3 to
osoby nie pemoletnie, podpisuja zgode na uczestnictwo w imprezach i stosujg si¢ do ogo6lnych
obostrzen, jakie obowigzuja z uwagi na pandemi¢ w danym czasie.

Pogon Siedlce organizuje zajecia sportowe stacjonarne: rugby (okoto 90 uczestnikdw),lekkoatletyka
(okoto 30 uczestnikéw), pitka reczna (okoto 30 uczestnikéw), pitka nozna (okoto 20 uczestnikéw),
tenis stotowy (okoto 20 uczestnikdw).

wypoczynku dzieci i mlodziezy:

Agencja Rozwoju Miasta Siedlce Sp. z o0.0:

Stowarzyszenie Kultura-O$wiata-Samorzadnosé / KOS Siedlce:

Informacja nt. realizacji przez organizatoréw wytycznych GIS, MZ i MEIN dla organizatoréw

Organizator zapewnia uczestnikom oraz kadrze maseczki i §rodki dezynfekujace na czas kolonii/pétkolonii.

Organizator planuje wprowadzenie wytycznych GIS w czasie trwania wypoczynku tworzac wewnetrzny
regulamin dla uczestnikéw i pracownikow.

Towarzystwo Przyjaciél Dzieci Oddzial w Siedlcach:

Organizator opracowal wewngtrzny regulamin uwzgledniajacy wytyczne GIS.

ZALACZNIK 2: Planowane formy wypoczynku letniego 2021 r. — osrodki kultury

Forma zaj¢é (np.: B
Nazwa kolonie/obozy/ Terminy Miei Liczba | Przedzial | Liczba Zrédlo
. o — iejsce .
Lp. | organizatora/ zaj¢cia realizacji oczvnku uczest | wiekowy naucz. | finansowa
zadania artystyczne/sportowe zadania wypoczy n. uczestn. (wych.) | nia/ kwota
l..)
Mieiska Spotkanie 28.06- Place przed 100 6-12 lat 8 Miejska
vel czytelnicze 31.08.2021 r. | bibliotekami i bibliote | Biblioteka
Biblioteka i ., . .
1. . ,,Biblioteczne biblioteki karzy | Publiczna
Publiczna .
w Siedlcach wakacje z w
Baltazarem Siedlcach
Gabka”
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Centrum
Kultury i
Sztuki im. A.
Mezeryckieg
0 Scena
Teatralna
Miasta
Siedlce

Lowcy Talentéw

czyli XXII
Wakacyjna
Akademia Centrum
Talentéow 8- Kultury
| 30062021 1, | 1SZukiim. A. budzet
Otwarte zajecia odz. 13- Mezeryckiego 10 b.o. CKiS
wokalne z emisji g 15 '00 Scena
glosu prowadzone ) Teatralna
przez Justyng Miasta Siedlce
Kowynie-
Rymanowska
(Chér Miasta
Siedlce).
Lowcy Talentéw
czyli XXII
Wakacyjna (;fl?lttruum
Akademia . onh
. 12.07.2021 r. | i Sztuki im. A. .
Talentéw i B budzet
godz. 10- Mezeryckiego 20 b.o. CKiS
Otwarte zaj¢cia 18.00 .
wokalne .Teatra.l na
Miasta Siedlce
prowadzone przez
Agnieszke
Wilczyhska
Lowcy Talentéw
czyli XXII
Wakacyjna Foyer Centrum
Akademia 13- Kultury i
Talentéw | |5 475001 r, | SAukiim. A. budzet
o odz. 13- Mezeryckiego 10 7-11 1L CKiS
Otwarte zajgcia £ 15 '00 Scena
teatralne ) Teatralna
prowadzone przez Miasta Siedlce
Urszule Gotowicka
(Teatr ES)
Lowcy Talentéw
czyli XXII
Wakacyjna
Akademia
Talenté6w Centrum
Otwarte zajgcia 13- ; Szlful;(lfuurg A
teatralne 16.07.2021 r. , Lo budzet
prowadzone przez godz. 10- Mez;rycklego 10 ORI CKiS
Macli(eja 12.00 Te:tj;‘ﬁl .
Czapskiego . .
(Studio Teatgralne Miasta Siedlce
im. Jacka
Woszczerowicza)
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Lowcy Talentow

czyli XXII
Wakacyjna
Akademia Foyer Centrum
Talentow 20- Kultury i
Sztuki im. A. ,
Otwarte zajgcia 22072024, Mezeryckiego 10 Od 14 1. 1 budget
teatralno-wokalne | 8°9% 11- Scena SED
13.00
prowadzone przez Teatralna
Roberta Miasta Siedlce
Protasewicza
(Teatr ES)
Lowcy Talentéw
czyli XXII Centrum
Wakacyjna Kultury
Akademia 27.07.2021 r. | i Sztuki im. A. budzet
Talentéw godz.10- Mezeryckiego 20 b.o. 1 ]
CKiS
18.00 Scena
Otwarte zajecia Teatralna
teatralno-wokalne Miasta Siedlce
prowadzone przez
Jacka Kawalca
Lowcy Talentéw
ezyli XXII
Wakacyjna
Akademia 124,69,11,13.|  Spotdaielcy
08.2021r. Klub Kultury 10 b.o 1 budzet
B godz. 10- ,»Trojka”, ul. e CKiS
Otwarte zajecia -
12.00 Kurpiowska 3
plastyczne
prowadzone przez
Ireneusza
Parzyszka
Miejski Osrodek Kultury w Siedlcach — program Akceji Lato 2021
Forma zajeé (np.: .
N kolonie/obozy/ Terminy Miei Liczba | Przedzial | Liczba Zrédle
azwa a-q . e 1ejsce ]
Lp. zadania zajecia reallza.cjl e uczestn | wiekowy naucz. fi_nansowa
artystyczne/sport zadania uczestn. (wych.) | nia/ kwota
owe/...)
Akademia Sztuk
Wakacyjna | Nauka fotografii, | 3,10.08.2021 »Piekna 77
1. | Akademia obrobka r. godz. 11- | MOK, Pracownia | ok.10 | od 12 lat 1
Fotografii graficzna zdje¢ 13.00 Fotograficzna, ul.
Putaskiego 7
10.08.2021 r.
godz. 9-
10.00; Sala baletowa,
. 10.30-11.30 Sala ok. 20
2. S\z’;’(il;:?,;gza Nauka tafica (gr. widowiskowa @ od SI:lito 16 3
przedszkolne) | "Podlasie” MOK, | godz.)
; godz.12- | ul. Sienkiewicza
13.00-(gr. 63
szkolna)
Letnie . 6,13 sierpnia Siedziba SGL
3 Warsztaty Indyw1dua!ne 2021 godz. "Witraz", ul. 3 od 13 lat 2
" | Literackie konsultacje 11.00-13.00 Rynkowa 24
literackie
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2,5,9,12

Siedziba SGL

Letnie sierpnia o
4. | Warssaty Warsztaty 2021 gaiitazg, KiUD 5 | od13lat | 2
. ) literackie Mansandra, ul.
Literackie godz.15.00- Kicoury 2
17.00 Py
| dl Sala widowiskowa
5. | Czacha Dymi gy panszowe ¢ia | 5 sierpnia 2021 | "Podlasie” MOK | ok, 10 od 5 lat 2
dzieci i mtodziezy ul. Sienkiewicza 63
zajgcia ruchowe sala widowiskowa
6. | Siédme poty dladziecii |9 sierpnia 2021 | "Podlasie” MOK | o 10 [ od5 lat 2
miodziezy ul. Sienkiewicza 63
. ] Pracownia
. 4 sierpnia 2021
Wakacyjna . muzyczna ok. 20
7| Kumia | PO O adety, | AkadomiaSetuk | 2 | od7lat | 2
Talentow 13 8 13 0'0’ (gl 5_1'8 1) "Pigkna 7" MOK, | godz/
) : ul. Pulaskieao 7
Wakacyjna 11 sieroni Sala widowiskowa | ok. 20
8. Szkota zajecia plastyczne ;loeglm a "Podlasie" MOK, 2 od 5 lat 2
WyobrazZni ul. Sienkiewicza 63 | godz/
Pracownia
. e muzyczna =
9, ‘:klig C;‘Ztg podstawy nauki 5’62563‘}’“‘a Akademia Sztuk | ok. 10 n:ilf)l(‘;zllez 1
tycznej $piewu i gry na "Pigkna 7" MOK,
gitarze ul Putaskieao 7
Wakacie na 11,12,13 Sala widowiskowa
10. J zajgcia taneczne sierpnia 2021 "Podlasie" MOK | ok. 15 od 5 lat 2
Ludowo RN
ul. Sienkiewicza 63
Summer on 1 Festiwal Form | 1 sierpnia 2021 mlodziez,
11. The Street Ulicznych 20dz.18.00 Skwer przy ok. 150 doro$li ok.10
Fontannie, ul.
Putlaskiego 6
Letnie Granie | Koncert zespotu 5 sierpnia 2021 Skwer przy dzieci,
12. | przy Fontanni¢ | Ambitus "Piosenki TP Fontannie, ul. ok. 150 | miodziez, 0k.10
" godzl900 R -
filmowe Putaskiego 6 dorosli
13. | Letnie Granie Koncert Olgi 8 sierpnia 2021 SKREHprey dzieci,
' rzy Fontannie | Jagieto z zespolem 0dz.19.00 Fontannie, ul. ok. 150 | miodzie, ok.10
pray g P godz.15. Putaskiego 6 dorosli
12 sierpnia Skwer przy dzieci,
14. | Letnie Granie Koncert 2021 godz. Fontannie, ul. | ok. 150 | miodziez, | ok.10
przy Fontannie 19.00 Putaskiego 6 dorosli
15 sierpnia Skwer przy dzieci,
15. | Letnie Granie Koncert 2021 Fontannie, ul. ok. 150 | miodziez, | ok.10
przy Fontannie £0dz.19.00 Putaskiego 6 dorosli
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Koncert Szymona 19 sierpnia Skwer przy dzieci,
16. | Letnie Granie Piejskiego 2021 godz. Fontannie, ul. ok. 150 | mtodziez, ok.10
przy Fontannie | "Piosenki milosne" 19.00 Putaskiego 6 dorosli
"Powréémy jak . 22 sierpnia C dzieci,
Plenerowa impreza Park Miejski e
17.| za dawr}’ych w Parku Migjskim 2021 " Aleksandria” ok. 250 m’todzze.z, ok.10
lat... £0dz.15.00 dorosli
26 sierpnia Skwer przy dzieci,
18. | Letnie Granie K‘I’,“cerlt(zfts""*“ 2021 godz. Fontannie, ul. | ok. 150 | miodziez, | ok.10
przy Fontannie op-uftura 19.00 Putaskiego 6 dorosli
X1V p— i . dzieci,
19 Wakacyjna Familijna impreza 29 sierpnia Plac gen. ok.150 | miodziez ok.10
Kraina Zabawy plenerowa 2021 Sikorskiego rodziny
Warsztaty sala widowiskowa
artystyczne 23-29 sierpnia | "Podlasie” MOK dzieci,
20. | “zpir ZS Warsztaty 2021 ul. Sienkiewicza63 | 0 | miodziez | 3
Chodowiacy
Letnie Akademia Sztuk
Mitnade 16-22 si i "l;i%kn]?j" M7(/)1(1 N dzieci
Warszt -22 sierpnia utaskiego 7/ sala zieci,
Tancean fltlyz Warsztaty 2021 widowiskowa | 9630 | miodziez 2
2021 "Podlasie” MOK. ul
Sienkiewicza 63

Informacja nt. realizacji przez organizatoréw wytycznych GIS, MZ i MEIN dla organizatoréw
wypoczynku dzieci i mlodziezy:

Centrum Kultury i Sztuki im. A. Mezeryckiego Scena Teatralna Miasta Siedlce:

1. W budynkach CKiS moga przebywac:
. osoby, ktére uczestniczg w przedsiewzieciach artystycznych, spektaklach, koncertach
. instruktorzy, aktorzy, prowadzacy zajecia,
. pracownicy CKisS.
2 Aby ograniczy¢ transmisje wirusa poprzez czgste dotykanie klamek, w miar¢ mozliwosci na terenie
obiektu drzwi bedg otwarte.
b Uczestnicy wydarzen organizowanych przez CKiS moga przychodzi¢ na wydarzenia artystyczne z

wyprzedzeniem ok. 30 minut przed ich rozpoczgciem. Niedopuszczalne jest wczesniejsze gromadzenie sig
uczestnikéw zaje¢ i ich opiekunéw wewnatrz budynku. Zabronione jest oczekiwania rodzicéw na dzieci w
budynku instytucji.

4. Uczestnicy wydarzen artystycznych sa wpuszczani przez pracownika CKiS na sal¢ widowiskowa co
najmniej na 30 minut przed ich rozpoczgciem.

5. Osobom z objawami choroby, tj. goraczka kaszlem zakazuje si¢ przychodzenia na wydarzenia, a takze
przebywania w budynkach CKiS. Jesli objawy wystapia w trakcie wydarzenia zostanie niezwlocznie wdrozona
procedura postepowania na wypadek wystapienia choroby zakaznej (COVID-19).

6. Szatnia w CKiS jest czynna. Odziez wierzchnia jest umieszczana na wieszakach naprzemiennie.
Podczas oczekiwania widzéw na obstuge szatni, obowigzuje dystans spoleczny min. 1,5 m oraz obowiazek
zaslaniania nosa i ust maseczka.

7. Wszyscy uczestnicy przebywajacy w budynku CKiS sa zobowigzani do zapewnienia we wilasnym
zakresie $rodkéw ochrony osobistej, zachowania dystansu 1,5 m od pozostatych uczestnikéw wydarzenia oraz
do odkazenia rak ptynem dezynfekujacym, znajdujacym sig¢ przy wejsciu.
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8. Do dyspozycji widzéw udostepnione bedzie nie wigcej niz 50% liczby miejsc na widowni, w rzedach,
naprzemiennie z zachowaniem jednego wolego miejsca migdzy widzami.

Obowiazek zachowania jednego wolnego miejsca miedzy widzami nie dotyczy widza, ktéry: a) uczestniczy w
pokazie z dzieckiem do ukoficzenia 13. roku zycia,

b) jest osoba z orzeczeniem o niepelosprawnosci, osobg z orzeczeniem o stopniu niepelmosprawnosci,
osoba z orzeczeniem o potrzebie ksztalcenia specjalnego lub osoba, ktéra ze wzgledu na stan zdrowia nie moze
poruszac si¢ samodzielnie,

c) 0s6b wspélnie zamieszkujacych lub gospodarujacych.
9. Po skoficzonym wydarzeniu artystycznym uczestnik opuszcza budynek bez zbednej zwioki.
10. Wykaz pomieszczenn CKiS przeznaczonych do prowadzenia zaje¢ artystycznych z okre$leniem

maksymalnej liczby uczestnikow:
Pomieszczenie Maksymalna liczba uczestnikow:

Sala widowiskowa 201
Foyer 50 (wymiennie, rotacyjnie)
Galeria 20

Pomieszczenia zaplecza sceny 8

Pomieszczenie garderoby duzej 10
Pomieszczenie garderobamatal 3
Pomieszczenie garderoba mata U 3

11. Ustala si¢ nastepujace drogi wejscia-wyjscia do poszczegélnych pomieszezen w budynku CKiS:

. Wejscie -wyjécie A - w kierunku foyer i sali widowiskowej.

. Wyijscie gorne z sali widowiskowej na korytarz budynku w czgéci administracyjnej, a nastgpnie wyjscie
(wyjécie B) na zewnatrz budynku lub przejscie do pomieszczefi foyer i wyjéciem A na zewnatrz budynku.

. Wyjscia boczne (dwa) z sali widowiskowej na zewnatrz budynku.

12. Celem ograniczenia ryzyka rozprzestrzeniania si¢ czynnikow zakazefi mikrobiologicznych w tym
wirusa SARS-CoV-2 za posrednictwem instalacji wentylacji i klimatyzacji ustala si¢ nastgpujacy sposob
postepowania:

. Utrzymanie maksymalnej wydajnosci instalacji w pelnym cyklu dobowym.

. Rezygnacja lub minimalizacja udziatu powietrza pochodzacego z recyrkulacji, w tym ograniczenie

stosowania urzadzen do ogrzewania i chtodzenia dziatajacych na powietrzu obiegowym lub przestawienie ich na
prace w trybie maksymalnej wydajnosci.

. Wprowadzenie okresowego wietrzenia pomieszczen i ciaggéw komunikacyjnych poprzez otwieranie
okien lub drzwi.

. Wentylacja mechaniczna wywiewna w toaletach - praca w trybie ciagtym, z maksymalna wydajnoscia.

. Kontrola czystosci elementéw instalacji i zadanych parametréw pracy urzadzen wentylacji i
klimatyzacji.

13. Kasa biletowa swoja prace realizuje w dni powszednie od poniedziatku do pigtku, w godzinach od 9.00

do 17.00 oraz na godzing przed wydarzeniem. Sprzedaz biletéw odbywa si¢ z zachowaniem wymaganego
dystansu. Platnosé odbywa si¢ w formie gotéwkowej i bezgotowkowej. Kasjer jest na state odgrodzony od
klientéw szyba. Bilety majg forme papierowa, sprawdzane bezdotykowo za pomocg skanera lub weryfikowane
wzrokowo przez biletera.

Miejska Biblioteka Publiczna:

- spotkania bedg odbywaly si¢ w plenerze (na placu przed biblioteka) lub w bibliotece w grupach nie wigkszych
niz 15 os6b (rekomendacja BN).

- dzieci przebywajg na zajeciach pod opieka rodzica (opiekuna).

- dzieci zachowuja 1,5metrowy dystans.

- w miejscu gdzie beda odbywaly si¢ zajecia dostgpny bedzie ptyn do dezynfekcji dioni.
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Miejski Osrodek Kultury:

Zdrowie i bezpieczenstwo uczestnikéw zaje¢ organizowanych w ramach Akcji ,Lato w Miescie" naleza do
nadrzednych, w zwigzku z czym dzialania w tym zakresie beda stale aktualizowane w oparciu o wprowadzane
wytyczne sanitarne.

W budynku sali widowiskowej ,,Podlasie” Miejskiego Osrodka Kultury w Siedlcach przy ul. Sienkiewicza 63
oraz w Akademii Sztuk ,,Pickna 7" MOK przy ul. Pulaskiego 7 znajduja si¢ dozowniki z atestowanymi ptynami
biobéjczymi, zawierajgcymi min. 70% alkoholu. Umiejscowione zostaty przy wejsciach do budynkéw. Stuzg do
dezynfekcji rak. Rece nalezy dezynfekowaé co najmniej 2 razy - wchodzac i wychodzac z budynku. Przy
dozownikach wywieszone sa tez instrukcje prawidlowej dezynfekcji rak, w pomieszczeniach higieniczno-
sanitarnych instrukcje prawidtowego mycia rak. W budynku nalezy przestrzega¢ zasad ogélnego bezpieczenstwa
oraz stosowac si¢ do wytycznych ogloszonych przez GIS.

Po zakoficzeniu dnia placéwki sg gruntownie sprzatane (mycie podiog, dezynfekcja szyb, drzwi, toalet). Podlogi
w pomieszczeniach, w ktorych odbywaja sie zajecia, w szczegélnosci podtogi baletowe, dezynfekowane sg po
kazdej grupie zajeé oraz na zakonczenie dnia. Nie rzadziej niz co godzing dezynfekujemy najczgéciej dotykane
przedmioty: klamki, porgcze, wlaczniki, czgéci wspolne ze szczegblnym uwzglednieniem utrzymania w
czystoéci ciggéw komunikacyjnych. Zapewniona jest biezaca dezynfekcja toalet. W lokalach z oknami
przeprowadzane jest regularne wietrzenie.

Wszelkie sprzety bedace na wyposazeniu pracowni artystycznych w tym: sprzgt muzyczny, fotograficzny,
plastyczny beda dezynfekowane po kazdych zajecia w danej grupie. W miarg mozliwoéci uczestnicy beda
zobowigzani do korzystania z wtasnych, prywatnych sprz¢téw.

. Na sali tanecznej o powierzchni do 300m2 bedzie przebywaé jednocze$nie max 12 uczestnikéw i trener
(wylaczajac pracownikéw obstugi). Zadbamy o to, by odstgpy pomigdzy uczestnikami wynosity min. 2m. W
przypadku zaje¢ w salach baletowych umieszczone beda naklejki podtogowe, ktére pomoga zachowac odstep.

. W przypadku zajeé w pracowniach /plastycznej, fotograficznej, muzycznej, komputerowej/ stanowiska
pracy zorganizowane beda w taki sposéb, by zapewni¢ bezpieczny odstgp pomiedzy uczestnikami, zmniejszona
jest liczebno$¢ grup.

. W pracowniach artystycznych tj. pracownia fotograficzna, pracownia plastyczna, sale muzyczne,
komputerowe wprowadzona bedzie zasada przebywania odpowiednio 1 osoby na 4 m2.
. Uczestnicy zaje¢ oraz instruktorzy beda mogli korzystaé z toalety, ale nie beda mogli korzysta¢ z szatni

i natryskéw. Na zajecia powinni przybywaé bedac juz do nich przygotowanym, zmieniajac tylko obuwie i ew.
zdejmujac okrycie wierzchnie, dodatkowe spodnie lub bluzg. Odziez nalezy na czas zaje¢ schowa¢ do wlasnej
torby, a wychodzgc z lokalu ponownie ja natozyé. W czasie zaje¢ torba przechowywana bedzie na sali taneczne;j.
Prysznic mozna wzigé dopiero w domu. Obuwie powinno by¢ pozostawione w okolicy drzwi wejsciowych do
lokalu w specjalnie przygotowanym do tego miejscu/ segregatorze na obuwie.

Ponadto, opiekunowie uczestnikéw zajg¢ zobowiazani bgda do wypelnienia o$wiadczenia zwigzanego z
aktualnym stanem zdrowia ich podopiecznych. Jedynie wypelnienie takiego oswiadczenia warunkowa¢ bedzie
udzial w zajeciach.

. Je$li na zajecia przychodzg dzieci, ma obowiazek je odprowadza¢ i odbiera¢ ten sam, zdrowy opiekun z
zachowaniem obowigzujacych zasad sanitarnych.
. W zajeciach moga bra¢ udzial jedynie dzieci zdrowe, bez objawéw chorobowych, ktére w okresie

ostatnich 14 dni przed rozpocz¢ciem zajeé nie zamieszkiwaly z osoba przebywajaca na kwarantannie lub izolacji
w warunkach domowych.

. Drzwi do sali oraz wszystkie drzwi do pomieszczen wykorzystywanych przez uczestnikoéw zaje¢ beda
w miar¢ mozliwosci otwarte.

. Obowigzuje bezwzgledny zakaz przebywania w lokalu 0s6b oczekujacych lub innych nie b¢dgcych
pracownikami lub uczestnikami zajec.

. Uczestnicy beda przebywacé na pigtrze, na ktérym maja zajgcia.

. Zakazuje si¢ wnoszenia przedmiotow, ktore nie sa niezbgdne do uczestnictwa w zajgciach. Telefony

komérkowe uczestnicy beda zobowigzani do pozostawiania w torbach. Jedynym dopuszczalnym przedmiotem
bedzie butelka wody podpisana imieniem i nazwiskiem. Niedozwolone bedzie spozywanie positkow na terenie
obiektow MOK.
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ZALACZNIK 3: Planowane formy wypoczynku letniego 2021 r. — szkoly i uczniowskie kluby

sportowe
Forma zaje¢ (np.: .
Nazwa kolonie/obozy/ Terminy Miejsce Liczba Pr'zedzial Liczba Zrédle
Lp. | organizatora/ zajecia realizacji wypoczynku | uczestn. wiekowy | naucz. | finansowania/
zadania artystyczne/sport zadania uczestn. | (wych.) kwota
owe/...)
UKS 05-
Czwoérka 09.07.2021r.;|  Szkola Srodki
1. | przy Szkole Potkolonie 23- Podstawowa 48 7-11 lat 4 wilasne -
Podstawowej 27.08.2021 r. nr 4 14.400 zt
nr4
Stowarzysze
nie
Edukacyjno-
Krajoznawcz | Kolonie letnie W
platy
2. © ”Té{é}vm ,,Odzpdci:)z“);(\;viamy 19. 0079_2021 Kukle 45 8-14 lat 3 w{aSI_le
dzialajace aktywnie” Hezestnikop
przy Szkole
Podstawowej
nr 6
UKS 27.06 —
Jedenastka Kolonie 06.07.2021 r.
3. | przy Szkole . Murzasichle 30 7-13 lat 4 Koszt wlasny
Podstawowej | "Yj22dowe 25.07 -
nr 11 03.08.2021 r.
SP12 animatorzy silg:';:ﬁ' . dzieci i
Sportu — zaiecia on.- ’ boisko miodziez 3 SP12/6.384
P Je pon. szkolne SP 12| 60 | w wieku zt
sportowe sob.14.00- szkolnym
Szkola 20.00
4. | Podstawowa Uféia %tWiQZk}(?W Unia
OTrtOwWYycC
nr 12 V\I/)arsz:\:vyy i ‘ o boisko 3 grupy Dziec'i i Zwigzkow
Mazowsza'. _ lipiec-sierpien szkolne SP 12| X 15 mtodziez 3 Sportowych
»Upowszechnianie 0s6b SP12 Warszawy i
sportu dzieci i Mazowsza
miodziezy”
Zespot Szkét L =
5. | Ponadgimna | Z4iscia sportowo- | 03-09.07 1 7op i 5 15 15-19 1
. rekreacyjne 2021
zjalnych Nr
5
UKS
OSEMKA
SIEDLCE
PLYWANIE | Zajgcia sportowe 02.08. -
6. Ptywalnia 31 08. 20'21 c 30 9-12 1. 3 dotacja UM
Obiekty SP NR 8 o ‘
Szkoly
Podstawowej
Nr8w
Siedlcach
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UKS
BASKET
SIEDLCE
KO;%KO Zajecia sportowe 16.08 89114
Hala sportowa g 30 e e dotacja UM
SPNR 8 31.08.2021 r. 16 1.
Obiekty
Szkoly
Podstawowej
Nr8w
Siedlcach
Szkola Nieodplatnie
Podstawowa 5-9 lipca w ramach
nr 10 im. 2021 r. projektu
Ksi¢znej . Szkola »Zwiekszanie
Aleksandry LPélkolon}e 12-16 lipca | Podstawowa szans
o1 31 e »L.aboratorium 36 7-15 .
Oginskiej naukowe” 2021 r. nr 10w edukacyjnych
Siedlcach uczniow
Fundacja 9-13 sierpnia SPI0 w
»Maly 2021 r. Siedlcach”.
Inzynier”

Pozostale szkoly nie planujg w tym roku zadnych form wypoczynku letniego dla dzieci i mlodziezy.

Informacja nt. realizacji przez organizatoréow wytycznych GIS, MZ i MEiN dla
organizatoréw wypoczynku dzieci i mlodziezy:
Stowarzyszenie Edukacyjno-Krajoznawcze ,, TRAMP-EK”:
Wszystkie procedury zwigzane z bezpieczefistwem uczestnikéw podczas pobytu na wypoczynku i w miejscu,
gdzie zaplanowane jest zakwaterowanie i wyzywienie bgda bezwzglednie przestrzegane. Zostang zakupione
potrzebne $rodki ochrony. Uczestnicy oprocz swoich maseczek beda mie¢ zapewnione maseczki od
organizatora. Wdrozone zostang procedury zapobiegawcze w przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem
uczestnikéw wypoczynku. Przygotowane wytyczne odnosnie podejrzenia o zachorowanie kierownika,
wychowawcy lub innej osoby, z ktéra zawarto umowe o pracg, umow¢ cywilno-prawng lub umowe
wolontariackg dotyczaca wykonywania zadan podczas wypoczynku. Organizator nie przewiduje wizyt zadnych
0s0b z zewnatrz.
Szkola Podstawowa nr 8:
- zajecia w hali sportowej zgodnie z wytycznymi dotyczacymi zajg¢ sportowych.
- plywalnia — zgodnie z wytycznymi dotyczacymi funkcjonowania plywalni, obowigzuje regulamin

wewngtrzny korzystania z plywalni.

Szkota Podstawowa nr 10 im. Ksigznej Aleksandry Oginskiej:

- mate grupy, zajecia w dystansie spolecznym

- dezynfekcja rgk, maseczki, zgodnie z wytycznymi, dezynfekcja pomieszczen, pomocy dydaktycznych.
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Szkola Podstawowa nr 11 im. Jana Pawla II:

Organizator opracowat i przedstawil uczestnikom i ich rodzicom szczegétowy regulamin pobytu
z zasadami rezimu sanitarnego podczas wypoczynku. Zapewnit wszystkim uczestnikom $rodki higieny osobistej,
bezpieczne i higieniczne warunki w pensjonacie. Kadra zostata przeszkolona w zakresie obowigzujacych
procedur. Zadeklarowat stala obecno$é pielegniarki. Program wypoczynku oraz rozklad dnia zachowuje
wszystkie zasady bezpieczefistwa oraz higieny pracy. Opracowano procedury postepowania w przypadku
podejrzenia zakazenia koronawirusem.

Szkola Podstawowa nr 12 im. Kornela Makuszyniskiego:

Z boiska mogg korzystaé osoby zdrowe, bez objawéw chorobowych, w grupach zorganizowanych z trenerem
lub animatorem. Obowiazuje rejestr wejéé oraz weryfikacja uczestnikow. Skorzystanie z boiska mozliwe jest po
wezeéniejszym zgloszeniu do animatora. Przed wejsciem i po wyjéciu z boiska obowiazuje dezynfekcja rak. Na
boisku nie ma obowigzku zakrywania twarzy. Rekomendowane jest zachowanie bezpiecznych odstgpow
pomiedzy éwiczacymi podczas aktywnosci. Warunkiem korzystania z obiektu jest posiadanie odpowiedniego
stroju i obuwia (obowigzuje obuwie typu halowego). Za bezpieczefistwo uczestnikéw odpowiada opiekun.
Uzytkownicy odpowiadaja materialnie za umyslne zniszczenia obiektow. Urzadzenia znajdujace si¢ na boisku sa

dezynfekowane. Osoby korzystajace zobowiazane sa do zapoznania si¢ z procedurg okreslong w regulaminie.

Zespot Szkét Ponadgimnazjalnych Nr 5:

Dezynfekcja - przed i po zajeciach mycie powierzchni i sprzgtu sportowego detergentem lub dezynfekcja
$rodkiem dezynfekujacym.

Higiena - czeste mycie i dezynfekcja rak, ochrona podczas kichania i kaszlu, unikanie dotykania oczu, nosa i ust.
Maseczka - w przestrzeniach wspéinych, gdy nie mozna zachowa¢ dystansu pomiedzy grupami.

Wietrzenie - przed, po i w trakcie zaj¢¢ sportowych.

W zajeciach bedzie mogh wziaé tylko uczen bez objawéw chorobowych sugerujacych infekcje gérnych drog
oddechowych.

Zajecia beda mégt prowadzone przez nauczyciela bez objawéw chorobowych sugerujgcych infekcje gornych
drég oddechowych.

ZALACZNIK 4: Dost¢pnosé boisk i placow zabaw w czasie wakacji 2021 r.
przy jednostkach oSwiatowych

Godziny Godzin.y
3 otwarcia q
Lp. Nazwa szkoly/przedszkola otwarcia 1 Uwagi
boiska pracu
zabaw
1 Miejskie Przedszkole nr 1 w Siedlcach ) 8.00-20.00 Wstep dla dzieci tylko pod opieka dorostych zgodnie
" | ul. Wigzowa 7 ’ ' z regulaminem placu zabaw.
Z uwagi na obostrzenia i konieczno$¢ dezynfekcji
urzadzen w okresie wakacyjnym Plac zabaw otwarty
’ Miejskie Przedszkole nr 3 w Siedlcach ) 7.00-17.00 tylko dla dzieci przedszkolnych od 1- 28.07.2021 r.
" | ul. Batorego 4 ’ ’
w sierpniu, z uwagi na urlopy personelu, plac zabaw
zamknigty.
o . . Ze wzgl¢du na sytuacj¢ epidemiczng z placu zabaw
3. x1ij(zk?i(f::f:gi?sosgnT124owl gledlcach - 6.30-17.00 | beda korzystaé tylko dzieci uczg¢szczajgce do naszego
T & & przedszkola.
4 Miejskie Przedszkole nr 6 w Siedlcach ) 8.00-16.00 Plac zabaw dost¢pny w lipcu, tylko dla dzieci
" | ul. Putaskiego 59 ' ’ uczeszczajacych do przedszkola
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Miejskie Przedszkole nr 9 w Siedlcach

W lipcu otwarte w godzinach pracy personelu, dla

5. . - 8.00-16.00 dzieci pod opieka 0s6b dorostych.
ul. gen. Orlicz-Dreszera 3 W sierpniu tylko dla dzieci przedszkolnych.
Miejskie Przedszkole nr 13 w Siedlcach Tylko w lipcu, dla dzieci uczgszczajacych do
6. ) - 7.00-17.00
ul. Woszczerowicza 9 przedszkola.
L . 8.00- 16.00 | W lipcu przedszkole pelni dyzur, wigc z placu zabaw
7. Mlejs.k IEFEZEAEDIST IEw); SiSdicach - beda korzysta¢ w godzinach pracy przedszkola tylko
ul. Mieszka I 12 . .
dzieci uczeszczajace do przedszkola.
Miejskie Przedszkole nr 15 w Siedlcach Plac dostepny dla dzieci przebywajacych w
8. . - 8.00-15.00 L .
ul. Osiedlowa 5 przedszkolu w okresie dyzuru wakacyjnego.
Miejskie Przedszkole nr 17 w Siedlcach Na placu zabaw dzieci przebywajg wylacznie pod
9. - - 8.00-14.00 . )
ul. Wyszyniskiego 6 opieka osoby doroste;j.
Miejskie Przedszkole Integracyjne nr 20
10- | & Siedlcach ul. Osiedlowa 3 : SOOIGHED -
Miejskie Przedszkole nr 21w Siedlcach .
11. ul. Zwirowa 20 - - Plac zabaw zamknigty ze wzgledu na remont.
Miejskie Przedszkole nr 22 w Siedlcach Plac zabaw otwarty tylko w sierpniu, dla dzieci pod
12. - 8.00-16.00 .
ul. Podlaska 8 opieka dorostych.
13, | Miciskic Przedszkole nr 23 w Siedleach . 9.00-15.00 Z placu moga korzysta¢ dzieci tylko dzieci
ul. Ogrodowa 43 .
przedszkolne w wieku do lat 6.
W lipcu — czynne dla dzieci uczgszczajacych do
C. . przedszkola, natomiast w okresie od 29 lipca do 31
14. Migjskie Przedszkole prpstSiclicach - 8.00-17.00 sierpnia 2021 r. planowana jest konserwacja placu
ul. Okrzei 22 : ) R -
zabaw, malowanie sprz¢tu i ogrodzenia, pielggnacja
roslin, dosiewanie trawy.
Migjskie Przedszkole nr 26 w Siedlcach Plac dostgpny bedzie tylko dla dzieci
15. - 8.00-15.00 .
ul. Mazurska 9 uczgszezajacych do przedszkola.
Plac zabaw dostgpny od 01.08.21 dla dzieci w wicku
Misskis Prsdsdole r 2 2 O B
16. | Integracyjnymi w Siedlcach ul. - 9.00 — 15.00 pea prze pracwe stacj ¢
podopiecznymi, dlatego plac zabaw bgdzie
Karpacka 2 . .
wykorzystywany na potrzeby dzieci uczgszczajgcych
do przedszkola.
Szkola Podstawowa nr 1 w Siedlcach Bez nadzoru, korzystanie z boiska przez dzieci pod
17. . 8.00-15.00 - ; .
ul. Konarskiego 5/7 opieka osoby dorostej
. Boisko i plac zabaw w czasie wakacji bedg czynne w
18. Szkola Podstawowa nr 2 w Siedicach - 8.00-16.00 czasie pracy szkoty. Mozna z niego korzysta¢ tylko
ul. Szkolna 2 .
pod opiekg dorostych.
Szkota Podstawowa nr 3 z Oddziatami Uczniowie mogg przebywa¢ na boisku szkolnym pod
19. | Integracyjnymi w Siedlcach 8.00-16.00 - opicka osoby dorostej, zgodnie z regulaminem
ul. Sekulska 10 korzystania z boiska.
Szkota Podstawowa nr 4 w Siedlcach . . .. N
20. ul. 10 Lutego 18 - - Boisko w okresie wakacji bgdzie niedostepne
Szkota Podstawowa nr 5 w Siedlcach Boisko bedzie otwarte po zdemontowaniu stupéw,
21. ! 7.00-20.00 - . . . i . .
ul. Orlicz-Dreszera 3 kiére zagrazajg bezpieczenistwu uczestnikéw boiska.
Szkola Podstawowa z Oddziatami
22. | Integracyjnymi nr 6 w Siedlcach - - Boisko i plac nie bgda udostgpniane.

ul. Sienkiewicza 49
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16.00 —22.00
poniedziatek

53, | Szkota Podstawowa nr 7 w Siedlcach — piatek 2'00 —tzk(:e(;l(m) )
* | ul. Starowiejska 23 (w sobotg “’?’Jg B
10.00 — niedzie
20.00)
. Boisko dostepne dla grup zorganizowanych, przy
24. IS,zkola t?:d;tawowa S rSIedIEsER ol 14.00-22.00 zachowaniu $rodkéw bezpieczefistwa zgodnych z
escantina wytycznymi GIS
s od
5. | Szkola Podstawowa nr 9 w Siedlcach ul. P°f‘°idzt?l:ek 29.07.2021 | Plac zabaw niedostepny do 28.07.2021r ze wzgledu na
" | Graniczna 1 15 0(1)9 _'421 00T codziennie dyzur oddzialu przedszkolnego
) " [ 8.00 —20.00
2 Szkota Podstawowa nr 10 w Siedlcach } 10.00-18.00 Boisko szkolne bedzie dostgpne w zaleznosci od
" | ul. Mazurska 10 ’ ) sytuacji sanitarnej
27 Szkota Podstawowa nr 11 w Siedlcach ) 8.00-16.00 Z placu zabaw moga korzysta¢ dzieci w wieku od 5 do
" | ul. Wisniowa 5 ’ ’ 9 lat pod nadzorem dorostych opieckunéw.
28, | Szkola Podstawowa nr 12w Siedicach 1 14,00.91.00 | 14.00-20.00 | Obiekty bedy otwartc od poniedziatku do soboty.
Zesp6t Szkot Ponadgimnazjalnych nr 1 ) B}
29. w Siedlcach, ul. Konarskiego 11 SEHE22300
30 Zesp6t Szkot Ponadgimnazjalnych nr 2 . ) Boisko jest wylgczone z uzytkowania ze wzglgdu na
" | w Siedlcach, ul. Osinskiej 6 7ty stan nawierzchni
31. fvegli’:;lf:‘c‘g* ;"‘]‘(‘;df“l‘,‘g;lzgf&’s‘zlg‘snr 3 || penosab. ; Boisko Orlik dostepne dla dzieci i dorostych.
32 Zesp6t Szko6t Ponadgimnazjalnych nr 4 pon.-pt. B} =
* | Siedlcach, ul. Bema 4 16.00- 20.00
33 Zesp6t Szk6t Ponadgimnazjalnych nr 6 16.00-20.00 ) Boisko Orlik dostgpne w dni powszednie migdzy
" | Siedlcach, ul. Chopina 10 ) ’ 16.00-20.00
Specjalny Osrodek Szkolno- Z placu zabaw w dni powszednie bgdg mogli
34. | Wychowawczy w Siedlcach, - 8.00-16.00 | korzysta¢ mieszkancy osiedla i dzieci i mtodziez pod

ul. Kazimierzowska 23A

opieka osob dorostych w godz.8:00-16: 00.

Opracowal na podstawie informacji od organizatorow:
Jacek Janusiewicz — podinspektor w Wydziale Edukacji
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Wytyczne GIS, MZ i MEN
dla organizatoréw wypoczynku letniego
dzieci i mlodziezy w 2021 r.

Celem wdrazanych procedur jest:

» Wprowadzenie dodatkowych zabezpieczen zmniejszajacych ryzyko zakazenia dzieci i
mlodziezy podczas pobytu na wypoczynku.

» Minimalizowanie ryzyka zakazenia poprzez wprowadzenie zrozumiatego regulaminu dla
uczestnikéw wypoczynku oraz ich rodzicéw/ prawnych opiekunéw lub petnoletnich
uczestnikéw chcacych uczestniczyé w wypoczynku.

= QOgraniczenie liczby kontaktéw na terenie miejsca wypoczynku w ramach zabezpieczenia
przed mozliwym zakazeniem.

= Stosowanie si¢ w miejscu wypoczynku do wymogdéw okreslajacych warunki
bezpieczenstwa (m.in. opinia strazy pozarnej, dopuszczenie obiektu do uzytecznosci
publiczne;j).

= Kompleksowe dzialanie dostosowane do zaawansowania stanu epidemicznego.

Wytyczne zostaly podzielone na cztery czg¢Sci:

I. Zapewnienie bezpieczenstwa uczestnikom podczas pobytu na wypoczynku.
II. Zapewnienie bezpieczenstwa w obiektach wypoczynku.

III.  Procedury zapobiegawcze: podejrzenie zakazenia koronawirusem uczestnikow
wypoczynku, kierownika, wychowawcy lub innej osoby, z ktéra zawarto umowe o prace,
umowe cywilno-prawng lub umowe wolontariacka dotyczaca wykonywania zadan
podczas wypoczynku.

IV.  Procedury postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia u osoby majacej kontakt w
ciagu ostatnich 10 dni z osoba zakazong koronawirusem.

1. Zapewnienie bezpieczenstwa uczestnikom podczas pobytu na
wypoczynku

Uczestnicy wypoczynku:

1. Sa zdrowi w dniu wyjazdu, co po§wiadczajg rodzice/prawni opickunowie dziecka lub
petnoletni uczestnicy w pisemnym o$wiadczeniu o braku u uczestnika wypoczynku
infekcji oraz objawéw chorobowych sugerujacych chorobg zakazng.



2. Nie zamieszkiwali z osobg przebywajaca w izolacji w warunkach domowych i nie miaty
kontaktu z osoba podejrzang o zakazenie w okresie 10 dni przez rozpoczgciem
wypoczynku, co stwierdza si¢ na podstawie o§wiadczenia rodzicow dziecka, prawnych
opiekunéw lub petnoletniego uczestnika wypoczynku

3. Sgprzygotowani do stosowania si¢ do wytycznych i regulamindéw uczestnictwa
zwigzanych z zachowaniem dystansu spotecznego oraz przestrzeganiem obowigzujgcych
w tym zakresie przepisOw 1 zasad higieny.

Rodzice/prawni opiekunowie uczestnikow wypoczynku:

1. Udostepniajg organizatorowi i kierownikowi wypoczynku numer telefonu lub inny
kontakt zapewniajacy szybka komunikacje.

2. Zobowiazujg si¢ do niezwlocznego — do 12 godzin — odbioru dziecka z wypoczynku w
przypadku wystgpienia u ich dziecka niepokojacych objawdw choroby (podwyzszona
temperatura, kaszel, katar, dusznosci, biegunka, wymioty lub wysypka).

3. Osoby odprowadzajgce dziecko na zbidrke lub do obiektu sa zdrowe, nie majg objawow
infekcji lub choroby zakaznej, nie podlegaja obowiazkowej kwarantannie lub izolacji .

4. Jezeli dziecko choruje na chorobe przewlekta, zwickszajaca ryzyko cigzkiego przebiegu
COVID-19, rodzic/prawny opiekun ma obowigzek poinformowa¢ organizatora o tym
fakcie, na etapie zgtaszania udziatlu w wypoczynku, w karcie kwalifikacyjnej uczestnika
wypoczynku. To samo dotyczy pelnoletniego uczestnika wypoczynku.

5. Nalezy zaopatrzy¢ uczestnika wypoczynku w maseczki do uzycia podczas pobytu na
wypoczynku.

I1. Zapewnienie bezpieczenstwa w obiektach wypoczynku

Warunki zakwaterowania:

1. Wypoczynek moze by¢ organizowany tylko w obiektach, bazach i miejscach
spelniajacych warunki bezpieczenstwa (m.in. opinia strazy pozarnej, dopuszczenie
obiektu do uzytecznos$ci publicznej).

2. Obiekty, w ktérych jest organizowany wypoczynek dzieci i mlodziezy, powinny by¢
przeznaczone tylko dla wypoczynku dzieci i mtodziezy lub zawiera¢ stref¢ do tego
wyodrebniong, zapewniajgca ograniczenie kontaktu z osobami niebgdacymi
uczestnikami tego wypoczynku.

3. Organizator zapewnia odpowiednia liczb¢ miejsc noclegowych przy zalozeniu, ze w
jednym pokoju lub namiocie sg uczestnicy z tej samej grupy, w ktérej prowadzi si¢ zajecia
w trakcie wypoczynku, przy czym na 1 osobg zakwaterowana w jednym pokoju lub
namiocie musi przypadaé co najmniej 3,5 m? powierzchni noclegowej.

4. Organizator musi dysponowa¢ infrastrukturg obiektu/obozowiska umozliwiajacg
zapewnienie izolacji osobom z objawami wskazujgcymi na wystgpienie infekcji, w tym
w szczegolnosci choroby zakaznej.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.
19.

Liczba uczestnikow przebywajacych w obiekcie w zaleznosci od standardu obiektu musi
zapewniaé zachowanie dystansu pomigdzy uczestnikami podczas pobytu, w tym
podczas prowadzenia zaj¢c.

Dystans spoteczny musi obowigzywaé takze przy korzystaniu z pionu sanitarnego.

Zakwaterowanie uczestnikow w obiekcie powinno odbywa¢ si¢ na zasadzie wymiany
turnusu, eliminujac do minimum kontakt uczestnikéw z réznych turnuséw pomigdzy
zmieniajacymi si¢ turnusami.

Pomiedzy turnusami obiekt powinien by¢ poddany dodatkowemu sprzataniu i
dezynfekcji powierzchni dotykowych — porgezy, klamek, blatow, wigcznikow.

Organizator wypoczynku zapewnia $rodki higieniczne w ilosci wystarczajacej dla
personelu oraz uczestnikéw wypoczynku.

Nalezy zaopatrzyé osoby zatrudnione podczas wypoczynku w indywidualne srodki
ochrony osobistej, a takze uczestnikéw, jezeli rodzice tego nie zapewnili. Organizator
wypoczynku ma na wyposazeniu rowniez dodatkowe $rodki w postaci
nieprzemakalnych fartuchéw z dtugim rgkawem, przylbic.

Nalezy zapewni¢ stalg obecnos¢ lub mozliwosé natychmiastowej interwencji
pielegniarki, ratownika medycznego, lub lekarza.

Nalezy przygotowaé regulamin uczestnictwa, ktéry zawiera zasady bezpieczenistwa
uwzgledniajgce aktualng sytuacje epidemiologiczng oraz niniejsze wytyczne.

Nalezy zaplanowa¢ bezpieczny sposob zakwaterowania uczestnikow wypoczynku
wedtug podziatu przygotowanego przez organizatora i kierownika wypoczynku na grupy
wychowawcze.

Przed rozpoczeciem wypoczynku nalezy zorganizowa¢ szkolenie kadry wypoczynku z
zakresu zachowania zasad bezpieczenstwa w okresie COVID-19. Jezeli jest to mozliwe,
szkolenie moga prowadzié specjalisci ds. bezpieczefistwa i higieny pracy. Podczas
szkolenia nalezy poinformowaé o unikaniu dotykania diofimi okolic twarzy zwlaszcza
ust, nosa i oczu, zachowywaniu odpowiedniego dystansu, noszeniu maseczek,
wietrzeniu, dbaniu o odporno$¢, kondycje fizyczna, zdrowe odzywianie.

Nalezy upewnié sie, Ze pracownicy i uczestnicy wypoczynku maja zapewniony dostgp
do miejsc, w ktérych moga my¢ rece mydiem i woda.

Nalezy wymaga¢ od kadry oraz uczestnikow wypoczynku regularnego i dokladnego
mycia rak wodg z mydlem (w szczegdlnosci przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety)
lub dezynfekowania ich $rodkiem do dezynfekcji rak (wytaczy¢ stosowanie srodkéw do
dezynfekcji w przypadku dzieci do 6. roku zycia).

Nalezy umiescié w widocznym miejscu dozowniki ze $rodkiem do dezynfekcji rak przy
wejsciach do budynku oraz do pomieszczen wspolnie uzytkowanych.

Nalezy zapewni¢ regularne napetnianie dozownikow.

Jezeli kierownik wypoczynku otrzyma zalecenie od inspektora sanitarnego, nalezy
wyznaczy¢ osobe do pomiaru temperatury uczestnikom oraz kadrze wypoczynku.
Pomiaru temperatury dokonuje si¢ rano i wieczorem za zgodg wychowawcy, innej osoby
zatrudnionej podczas wypoczynku, rodzica/opiekuna prawnego, pelnoletniego
uczestnika wypoczynku (honorowane moze by¢ o$wiadczenie otrzymane od rodzica
przed rozpoczgciem wypoczynku).



Wyzywienie:

1. Organizacja stoléwki/punktu zbiorowego zywienia powinna zapewnia¢ zachowanie
dystansu pomiedzy uczestnikami. Jezeli jest to mozliwe, przy stoliku powinni siedzie¢
uczestnicy jednej grupy wychowawczej i stosowa¢ wytyczne dla gastronomii.

2. Rekomenduje si¢ zmianowe wydawanie positkéw. Po kazdej grupie nalezy
dezynfekowac blaty stotow i porgcze krzesel.

3. Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ z dodatkiem detergentu w temperaturze
min. 60° C lub je wyparzac.

4. Nalezy stosowaé bezpieczny sposob przechowywania produktéw, zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami dotyczacymi bezpieczenstwa i higieny zywienia.

5. W kuchni, w miare mozliwosci, nalezy zwickszy¢ odlegto$¢ stanowisk pracy.
Szczegblng uwage nalezy zwrdcié na utrzymanie wysokiej higieny mycia i dezynfekcji
stanowisk pracy, opakowan produktow, sprz¢tu kuchennego, naczyn stolowych oraz
sztuécow.

6. Do pracy w kuchni i stoléwce moga by¢ dopuszczone tylko osoby zdrowe, ktore nie
maja objawow infekcji lub innej choroby, w tym w szczeg6lnosci zakaznej oraz nie sg
poddane obowigzkowej kwarantannie lub izolacji.

7. W przypadku korzystania z cateringu nalezy wymagac¢ jednorazowych pojemnikéw i
sztuécow.

Transport uczestnikow:

1. Dojazd na miejsce wypoczynku (kolonie, 0b6z) powinien odbywa¢ si¢ w formie dojazdu
wlasnego lub transportem zorganizowanym (takze transportem publicznym) zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami rozporzadzenia Rady Ministr6w. w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii

2. Post6j w trakcie transportu powinien by¢ zapewniony w miejscach gwarantujgcych
ograniczony do minimum kontakt z osobami postronnymi.

3. Zbiérka przed wyjazdem powinna by¢ zorganizowana w miejscu zapewniajacym
przestrzen dla zachowania dystansu. Rodzice odprowadzajacy dzieci nie powinni
wchodzié¢ do autokaru.

Zalozenia organizacyjne wypoczynku dzieci i mlodziezy (kolonii i obozow lub
innych form wypoczynku):

1. Organizator zobowigzany jest do opracowania i przedstawienia uczestnikom i ich
rodzicom/prawnym opiekunom szczegétowego regulaminu pobytu z zasadami higieny
podczas wypoczynku.

2. Organizator zapewnia przeszkolenie kadry wypoczynku w zakresie obowigzujacych
procedur.

3. Grupa uczestnikoéw wypoczynku nie moze przekracza¢ 15 osob (w przypadku dzieci do
10. roku zycia oraz grupy mieszanej) i do 20 os6b (dzieci powyzej 10. roku zycia). W



przypadku kontynuowania pracy $rédrocznej grupy uczestnikow z danej druzyny,
$wietlicy dopuszcza si¢ inng liczebnos¢.

4. Organizator zapewnia stalg dostgpnos¢ mydta, ptynu dezynfekcyjnego oraz cieptej wody
do uzytkowania na terenie obiektu. W pomieszczeniach sanitarnych wywiesza instrukcje
(plakaty) dotyczace skutecznego mycia i dezynfekcji rak. Organizator zapewnienia
sprzet i $rodki niezbedne do zachowania czystosci i stale monitoruje prace porzagdkowe
na terenie miejsca wypoczynku.

5. Nalezy ograniczy¢ odwiedziny uczestnikow przez osoby z zewnatrz (rodzicow,
dziadkow).

6. Personel kuchni i obstugi technicznej nie powinien kontaktowa¢ si¢ z uczestnikami i
kadra wypoczynku poza niezbgdnymi czynnosciami.

7. Organizator zapewnia statg obecno$¢ pielegniarki lub mozliwo$¢ natychmiastowe;
konsultacji z pielegniarka, ratownikiem medycznym lub lekarzem.

8. Organizator zapewnia dostep do termometru bezdotykowego oraz regularny pomiar
temperatury (rano i wieczorem) uczestnikom wypoczynku i kadrze wypoczynku.

9. Pomieszczenie umozliwiajace natychmiastowe odizolowanie uczestnika lub kadry
wypoczynku, u ktérej wystapity objawy choroby.

10. Zapewnienie szybkiego kontaktu z lekarzem w sytuacji wystapienia objawow
chorobowych, ktéry zdecyduje o mozliwosci pozostania dziecka w migjscu wypoczynku
lub koniecznosci niezwlocznego odebrania go przez rodzicéw lub prawnych opiekunow.

11. Nalezy ograniczyé w obiekcie/obozowisku przebywanie os6b z zewnatrz do
niezbednego minimum (z zachowaniem zasad rezimu sanitarnego: m.in. zakrywanie ust
i nosa przy pomocy maseczki, stosowanie rekawiczek jednorazowych lub dezynfekcja
rak, dopuszczanie tylko osob zdrowych).

12. W miare mozliwosci nie nalezy angazowa¢ do prowadzenia zaj¢¢ z uczestnikami
wypoczynku i innej aktywnosci kadry powyzej 60. roku zycia.

Realizacja programu:

1. Program wypoczynku (np. kolonii, obozu) powinien by¢ realizowany zgodnie z
nakazami i zakazami, wynikajgcymi z obowigzujacych przepisow Rady Ministrow w
sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwigzku z
wystgpieniem stanu epidemii!. Zaleca sig, aby uwzglgdniat ograniczenie do minimum
kontaktu uczestnikow z osobami postronnymi.

2. Infrastruktura obiektu i sprzet sportowy, ptywajacy powinny by¢ regularnie czyszczone
z uzyciem detergentu lub innych $rodkow dezynfekujacych.

3. Minimalna przestrzen do prowadzenia zajg¢ w pomieszczeniu nie moze by¢ mniejsza niz
4 m? na 1 osobe.

Lw przypadku zaszczepienia lub przechorowania Covid 19 przez uczestnikow wypoczynku
lub pracownikéw wypoczynku — osoby te nie sg liczone do obowigzujgcych limitbw ograniczen
wskazanych w aktualnym rozporzadzeniu Rady Ministréw w sprawie ustanowienia okreslonych
ograniczen, nakazow i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii (wejscie do kina, teatru,
muzeum, itp.).



Zaleca sig, aby z pomieszczefi do prowadzenia zajg¢ usuna¢ przedmioty i sprzety,
ktérych nie mozna skutecznie upra¢ lub zdezynfekowac.

5. Przybory sportowe i programowe nalezy doktadnie czysci¢ i dezynfekowac.

Sale do prowadzenia zajeé muszg by¢ regularnie wietrzone, sprzatane i dezynfekowane.

7. Przebywanie na plazach i kgpieliskach ogolnie dostgpnych powinno by¢ zapewnione w

spos6b ograniczajgcy bezposredni kontakt z osobami trzecimi, np. przez wyznaczenie
przestrzeni dla grupy.

Higiena:

Kadra i uczestnicy muszg regularnie my¢ r¢ce woda z mydtem.

. Codzienne prace porzadkowe wymagaja dodatkowej dezynfekcji powierzchni

dotykowych — poreczy, klamek, blatéw, wiacznikow.
Nalezy zapewni¢ biezgcg dezynfekcje toalet.

4. Prowadzac dezynfekcje, nalezy Scisle przestrzega¢ zalecen producenta srodka do

dezynfekcji.

Kadra wypoczynku dzieci i mlodziezy:

1.

Wszystkie osoby zapewniajgce realizacje programu wypoczynku (w tym wychowawcy,
instruktorzy, kadra kierownicza, kierowcy, obstuga obiektu) musza by¢ zdrowe, bez
objawéw infekcji lub innej choroby, w tym w szczegdlnosci zakaznej oraz nie moga
podlegaé obowiazkowej kwarantannie lub izolacji.

Organizator zobowigzany jest przygotowa¢ i zapozna¢ kadrg wypoczynku z procedurg
postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia koronawirusem lub zachorowania na
COVID-19 zgodnie z zaleceniami Gléwnego Inspektora Sanitarnego. Zawsze w
przypadku watpliwosci nalezy zwrdcié si¢ do whasciwej powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

Organizator zobowigzany jest zakwaterowa¢ kadrg w obiektach lub namiotach
spetniajacych warunki bezpieczeristwa (opinia strazy pozarne, dopuszczenie obiektu do
uzytecznosci publiczne;j).

Umiesci¢ w latwo dostepnym miejscu numery telefonéw do stuzb medycznych, na
Infolinie Pafistwowej Inspekcji Sanitarnej +48 22 25 00 115.

Przygotowaé $ciezki szybkiej komunikacji z rodzicami lub opiekunami prawnymi
uczestnikdw wypoczynku.

Nalezy ustali¢ szybkie sposoby komunikacji kierownika wypoczynku z rodzicem lub
prawnym opiekunem i organizatorem wypoczynku, np. w przypadku sytuacji
podejrzenia zakazenia lub wystapienia jakichkolwiek komplikacji podczas pobytu na
wypoczynku.

Nalezy zabezpieczyé mozliwos¢ szybkiego uzupetniania kadry z kwalifikacjami w
przypadku absencji z powodu choroby lub koniecznosci poddania si¢ kwarantannie.



II1. Procedury zapobiegawcze: podejrzenie zakazenia
koronawirusem u uczestnika, kierownika lub wychowawcy
wypoczynku podczas wypoczynku

1.

Kierownik wypoczynku lub wskazana przez niego osoba w przypadku wystgpienia u
uczestnika wypoczynku, kadry wypoczynku lub innego pracownika, w tym pracownika
obiektu, w ktérym organizowany jest wypoczynek, niepokojacych objawow
sugerujacych zakazenie koronawirusem, niezwlocznie odizoluje osobg w oddzielnym
pomieszczeniu oraz skontaktuje sie telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej w celu uzyskania teleporady medycznej, a w razie pogarszania si¢ stanu
zdrowia zadzwoni pod nr 999 lub 112 i poinformuje o mozliwosci zakazenia
koronawirusem.

Zaleca si¢ ustalenie miejsca odosobnienia, w ktorym ma przebywac osoba, u ktore;j
wystapily niepokojgce objawy sugerujace zakazenie koronawirusem, oraz
przeprowadzenie dodatkowego sprzatania, zgodnie z procedurami zaktadowymi oraz
zdezynfekowanie powierzchni dotykowych (klamki, porgcze, uchwyty).

Bezwzglednie nalezy zastosowaé sie do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w zakresie dodatkowych dziatan i procedur zwigzanych z zaistnialym
przypadkiem.

Kadra wypoczynku, sprawujaca opieke nad uczestnikami wypoczynku, powinna zosta¢
poinstruowana przez organizatora o procedurze postgpowania w przypadku podejrzenia
wystapienia zakazenia koronawirusem podczas wypoczynku, w tym o koniecznosci
powiadomienia stacji sanitarno-epidemiologicznej.

Kadra wypoczynku, sprawujaca opieke nad uczestnikami wypoczynku, jest zobowigzana
powiadomi¢ kierownika wypoczynku oraz rodzica/opiekuna prawnego dziecka o
kazdym niepokojacym symptomie zaobserwowanym u uczestnika wypoczynku.

Zaleca sie biezace sledzenie informacji na rzadowej stronie internetowej
https://www.gov.pl/web/koronawirus, Ministerstwa Zdrowia
(https://www.gov.pl/web/zdrowie) oraz Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego
(https://www.gov.pl/web/gis a takze aktualnie obowigzujacych przepisow prawa.

IV. Procedury post¢powania w przypadku podejrzenia u osoby z
zewnatrz zakazenia koronawirusem

Ustalenie listy 0séb obecnych w tym samym czasie, w tym samym pomieszczeniu, o
osoba z zewnatrz i zalecenie stosowania si¢ do wytycznych odnoszacych si¢ do osob,
ktére miaty kontakt z zakazonym dostgpnych na stronie
https://www.gov.pl/web/koronawirus/mialem-kontakt-z-osoba-zakazona-koronawirusem
Gléwnego Inspektora Sanitarnego i na stronie https://www.gov.pl/web/koronawirus
gov.pl/web/koronawirus/ oraz https:/gis.gov.pl/odnoszacych si¢ do os6b, ktére mialy
kontakt z zakazonym.

Dokladne zdezynfekowanie przestrzeni, w ktorej przebywata zakazona osoba z zewnatrz
(przy zatozeniu, ze nie ma pewnosci, czy w momencie §wiadczenia ustugi osoba ta byta
juz zakazona) oraz zdezynfekowanie rzeczy, ktore byly wykorzystywane w trakcie

wizyty.



V. Stacjonarne obozy pod namiotami oraz obozy wedrowne
prowadzone metodg harcerska

1. Wymagania higieniczno-sanitarne w zwiazku z epidemiag COVID-19 podczas
wypoczynku dzieci i mtodziezy prowadzonego metoda harcerska w formie
stacjonarnych obozéw pod namiotami i obozéw wedrownych, przy zachowaniu
zamierzonego, w szczegolnosci wychowawczego, celu wypoczynku, stosuje si¢ wg
zapis6w aneksu do Instrukcji Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dla stacjonarnych
obozéw pod namiotami.

Zalaczniki — instrukcje:

* myciargk
» https://gis.gov.pl/wp-content/uploads/2020/03/mycie-r%c4%85k-Ad-druk.pdf

» dezynfekcji rak
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/

= prawidlowego zdejmowania maseczki
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/

» prawidlowego zdejmowania rgkawiczek
https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/

*  Wykaz Produktéw Biobdjczych
http://bip.urpl.gov.pl/pl/biuletyny-i-wykazy/produkty-biob%C3%B3jcze

Ministerstwo Zdrowis
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ANEKS DO INSTRUKCIJI
GLOWNEGO INSPEKTORA SANITARNEGO
w sprawie wymagan higieniczno-sanitarnych dla stacjonarnych obozow pod

namiotami w zwigzku z epidemia COVID-19

ROZDZIAL 1
Przepisy ogolne
§1

1. Niniejszy aneks do instrukcji okre$la dodatkowe wymagania higieniczno-sanitarne
i przeciwepidemiczne podczas wypoczynku dzieci i mlodziezy prowadzonego metoda
harcerska w formie stacjonarnych obozéw pod namiotami i obozéw wedrownych, przy
zachowaniu zamierzonego, w szczegdlnosci wychowawczego, celu wypoczynku, przy
zastosowaniu dodatkowych rozwigzan zwigkszajacych bezpieczenstwo
epidemiologiczne w zwiazku z szerzeniem si¢ na obszarze Rzeczypospolite] Polski
epidemii wirusa SARS-CoV-2 powodujacego chorobg COVID-19.

2. Organizator wypoczynku stosuje si¢ w pierwszej kolejnosci do nakazéw i ograniczeri
przeciwepidemicznych okreslanych przez Rade Ministréw, stosujac zapisy niniejszego
ancksu w odniesieniu do ich tagodzenia lub zaostrzania.

3. W odniesieniu do innych wytycznych sanitarnych, nie uwzglednionych w punkcie 2, ze
wzgledu na specyfike opisang w punkcie 1, organizator wypoczynku stosuje si¢ w do
zapis6w niniejszego aneksu w odniesieniu do ich tagodzenia lub zaostrzania.

§2

1. Gléwne zalozenia w zakresie zwickszenia bezpieczenstwa uczestnikéw i kadry podczas
obozow organizowanych w czasie epidemii sg nastgpujace:

a) uczestnikami danej formy wypoczynku b¢da dzieci i mtodziez z jednego Srodowiska
(np. szkota, osiedle, miejscowosc),

b) formy wypoczynku sa kontynuacja Srodrocznej pracy statej grupy z jednego
$rodowiska, dlatego grupa realizuje osobny program,

¢) program wypoczynku (np. kolonii, obozu) powinien by¢ realizowany zgodnie z
nakazami i zakazami, wynikajgcymi z obowiazujacych przepiséw Rady Ministrow
w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazoéw i zakazéw w zwiazku z
wystapieniem stanu epidemii. Zaleca si¢, aby uwzgledniat ograniczenie do minimum
kontaktu uczestnikéw z osobami postronnymi.

d) lokalizacja obozu powinna umozliwi¢ kontakt telefoniczny z rodzicami, opiekunami
prawnymi uczestnikéw obozu, lekarzem oraz umozliwia¢ dojazd, w szczeg6lnoscei

strazy pozarnej, karetki pogotowia ratunkowego,



e) zostang wdrozone dodatkowe wytyczne sanitarno-epidemiologiczne, ktore zwigksza
bezpieczenistwo uczestnikéw oraz kadry.

Wypoczynek w formie obozéw stacjonarnych moze by¢ organizowany w miejscach

spehiajacych warunki bezpieczenstwa zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa

(m.in. opinia strazy pozarne;j).

. Dojazd na miejsce obozu powinien odbywaé si¢ w formie dojazdu wiasnego lub

transportem  zorganizowanym (takze transportem publicznym) zgodnie z

obowiazujacymi przepisami rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie ustanowienia

okreslonych, ograniczen, nakazow i zakazoéw w zwiazku z wystapieniem stanu epidemii.

W miare mozliwosci nie nalezy angazowa¢ do prowadzenia zaje¢€ z uczestnikami obozu

kadry powyzej 60. roku zycia.

Wszystkie osoby zapewniajace realizacje programu wypoczynku (w tym wychowawcy,

instruktorzy, kadra kierownicza, kierowcy, obstuga obiektu) musza by¢ zdrowe, bez

objaw6w infekcji lub innej choroby, w tym w szczegolnosci zakaznej oraz nie moga
podlegaé obowigzkowej kwarantannie lub izolacji.
§3

Przed rozpoczeciem obozu nalezy:

1) zorganizowaé szkolenie kadry wypoczynku z zakresu zachowania zasad
bezpieczefistwa w okresie COVID-19. Jezeli jest to mozliwe, szkolenie moga
prowadzi¢ specjalisci ds. bezpieczeristwa i higieny pracy. Podczas szkolenia nalezy
poinformowaé o unikaniu dotykania dtofimi okolic twarzy zwlaszcza ust, nosa i
oczu, zachowywaniu odpowiedniego dystansu, noszeniu maseczek, wietrzeniu,
dbaniu o odpornosé, kondycj¢ fizyczna, zdrowe odzywianie,

2) przygotowaé regulamin uczestnictwa, ktory zawiera zasady bezpieczefistwa
uwzgledniajgce stan zagrozenia epidemicznego.

Organizator obozu zobowigzany jest do opracowania i przedstawienia uczestnikom

obozu i ich rodzicom / prawnym opiekunom szczegétowego regulaminu pobytu z

zasadami higieny podczas obozu.

Obbéz moze byé traktowany jako wspélne gospodarstwo domowe pod warunkiem

uzyskania przez uczestnikéw i kadr¢ negatywnego wyniku testu RT-PCR lub

antygenowego na obecno$¢ koronawirusa wykonanego nie wczesniej niz w 7 dniu
wspdlnego pobytu, wszystkim uczestnikom i kadrze przy zachowaniu warunku braku
kontaktu do kofica wypoczynku z jakimikolwiek osobami z zewnatrz (tzw. szczelna

barika).



§4

1. Organizator obozu powinien poinformowa¢ osoby z kadry wypoczynku, Zze nie moga
uczestniczyé w obozie, gdy zaobserwuja u siebie niepokojace objawy, wskazujace na
infekcje lub inng chorobg, w tym w szczegdlnosci chorobg zakazng oraz gdy podlegaja
obowigzkowej kwarantannie lub izolacji.

2. Nalezy pouczy¢ kadre obozu, aby w przypadku podejrzenia zakazenia powstrzymata sig
od opuszczania miejsca zakwaterowania / wychodzenia z domu, niezwlocznie
skonsultowata si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej w celu
uzyskania teleporady medycznej, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia udata si¢

transportem indywidualnym do najblizszego szpitalnego oddziatu zakaznego.

ROZDZIAL 11
Zapewnienie bezpieczenistwa uczestnikom stacjonarnych obozéw pod namiotami
§5
Uczestnicy wypoczynku:

1) Sag zdrowi w dniu wyjazdu, co po$wiadczaja rodzice/prawni opiekunowie dziecka
lub pelnoletni uczestnicy w pisemnym oswiadczeniu o braku u uczestnika
wypoczynku infekcji oraz objawéw chorobowych sugerujacych chorobg zakazna.

2) Nie zamieszkiwali z osobg przebywajaca w izolacji w warunkach domowych i nie
miaty kontaktu z osobg podejrzang o zakazenie w okresie 10 dni przez rozpoczgciem
wypoczynku, co stwierdza si¢ na podstawie o$wiadczenia rodzicow dziecka,
prawnych opiekunow lub petnoletniego uczestnika wypoczynku.

3) Sa przygotowani do stosowania si¢ do wytycznych i regulaminéw uczestnictwa
zwigzanych z zachowaniem dystansu spolecznego oraz przestrzeganiem

obowigzujacych w tym zakresie przepiséw i zasad higieny.

§6
Rodzice, prawni opiekunowie uczestnikow obozu:
1) Udostepniajg organizatorowi i kierownikowi wypoczynku numer telefonu lub inny
kontakt zapewniajacy szybka komunikacje.
2) Zobowiazujg si¢ do niezwlocznego — do 12 godzin — odbioru dziecka z wypoczynku
w przypadku wystgpienia u ich dziecka niepokojacych objawéw choroby
(podwyzszona temperatura, kaszel, katar, dusznoéci, biegunka, wymioty lub
wysypka).
3) Osoby odprowadzajace dziecko na zbidrkg lub do obiektu sa zdrowe, nie majg
objawow infekeji lub choroby zakaznej, nie podlegaja obowiazkowej kwarantannie

lub izolacji.



4) Jezeli dziecko choruje na chorobe przewlekta, zwigkszajaca ryzyko cigzkiego
przebiegu COVID-19, rodzic/prawny opiekun ma obowigzek poinformowac
organizatora o tym fakcie, na etapie zglaszania udzialu w wypoczynku, w karcie
kwalifikacyjnej uczestnika wypoczynku. To samo dotyczy petnoletniego uczestnika
wypoczynku.

5) Nalezy zaopatrzy¢ uczestnika wypoczynku w maseczki do uzycia podczas pobytu

na wypoczynku.

ROZDZIAL 11
Wymagania w zaKkresie Zywienia zbiorowego
§7
. Organizacje zywienia uczestnikow nalezy dostosowaé do istniejgcych warunkow
higieniczno-sanitarnych.
. Zaopatrzenie powinno by¢ zorganizowane na zasadzie wydzielenia strefy czystej i
brudnej. W strefie czystej moga przebywaé jedynie uczestnicy i kadra. Towary nalezy
dostarczaé do strefy brudnej - do ktérej dostep maja osoby z zewnatrz.
. Osoby odbierajace towary dostarczane do strefy brudnej musza restrykcyjnie stosowaé
wlasciwe zasady higieny przy przygotowywaniu zywnosci oraz przestrzegaé zasad
mycia rak, higieny uktadu oddechowego, unika¢ dotykania okolic oczu i ust.
. Kuchnia i stotéwka pracuja wylacznie na potrzeby uczestnikéw i kadry formy
wypoczynku.
. W przypadku organizowania wyzywienia w formie zewnetrznego cateringu powinno
ono byé dostarczane do strefy brudnej, a stamtad odbierane przez wyznaczong osobg z
kadry obozu.
. Jesli w miejscu wypoczynku dostepna jest zmywarka - wielorazowe naczynia i sztucce
nalezy myé z dodatkiem detergentu w temperaturze minimum 60 st. C (zaleca sig
zmywarke z funkcjg wyparzania). W przypadku braku zmywarki, nalezy my¢ je
detergentem w cieptej wodzie i wyparza¢. Naczynia (menazki) i sztucce osobiste,
uzywane wylacznie przez jednego uczestnika, nalezy my¢ w cieptej wodzie z dodatkiem
detergentu oraz wyparza¢ co kilka dni w miar¢ mozliwosci.
. Na stoléwce wyznacza si¢ state miejsca dla druzyn. Spozywanie positkow nalezy
rozdzieli¢ na tury, w systemie wymieniajacych si¢ zmian. Nalezy zapewni¢ regularne
czyszczenie czesto dotykanych powierzchni, w tym powierzchni wspdlnych za pomoca
zwyktego detergentu po kazdej turze.
§8
. Osobom pracujacym w kuchni i na stotéwce zaleca sig czgsto i doktadnie my¢ rgce woda

z mydlem, albo dezynfekowa¢ osuszone dionie srodkiem na bazie alkoholu (min. 60%).



. Zaleca si¢ umieszczenie w pomieszczeniach kuchennych instrukcji dotyczgcych
prawidlowego mycia ragk oraz ich dezynfekcji.

. Nalezy zrezygnowaé z samoobslugi na stoléwce (nakiadania dan przez uczestnikéw
obozu), dozownikéw do samodzielnego nalewania napojéw. Dania powinny by¢
podawane przez obstugg lub zastep stuzbowy, wydawane uczestnikom lub przynoszone
do stotéw.

. Jesli przy przygotowaniu i podawaniu positkéw pracuja osoby zewngtrzne (nie
uczestnicy obozu), to powinny stosowaé si¢ do wymagan aktualnie obowigzujacych
przepisow (dystans 1,5 m, noszenie przez osoby majgce kontakt z uczestnikami

maseczek i rgkawiczek).

ROZDZIAL IV

Urzadzenia sanitarne obozu i dbalos¢ o higieng
§9

. W umywalniach oraz pomieszczeniach kuchennych nalezy umiesci¢ instrukcj¢ mycia i
dezynfekcji rak.
. Przy korzystaniu z pionu sanitarnego nalezy zachowa¢ dystans spoleczny.
. Na tablicy ogloszen nalezy umiescié¢ list¢ kontaktéw zawierajaca numery telefonéw i
adresy do najblizszej przychodni podstawowej opieki zdrowotne;j, najblizszego szpitala
zakaZnego i wlasciwej terenowo stacji sanitarno-epidemiologicznej.
. W miejscach wspélnych dla uczestnikow wszystkich grup nalezy umiesci¢ pojemniki z
ptynem dezynfekujacym.
. Nalezy regularnie, mozliwie jak najczg$ciej, wietrzy¢ pomieszczenia, namioty i namioty
sanitarne.
. Pomiedzy turnusami lub przyjazdem kolejnych grup nalezy przeprowadzi¢ dezynfekcje
wszystkich pomieszczefi, w tym takze pomieszczen i namiotéw do spania oraz

dezynfekcje sprzetu programowego, sanitarnego i kuchennego.

ROZDZIAL V
Gospodarowanie odpadami
§10
. Zuzyte jednorazowe srodki ochrony osobistej (np. maseczki, rgkawiczki) bezposrednio
po zdjeciu nalezy wyrzuca¢ do oznaczonych, wylozonych workiem foliowym koszy/
pojemnikow rozstawionych na terenie obozu, przeznaczonych na odpady zmieszane
(niesegregowane). Kazdy worek z odpadami zmieszanymi, po zapetnieniu do %

objetosci zawigzuje si¢ i wyrzuca do pojemnikéw/konteneréw na odpady zmieszane, o



ktorych mowa w § 31 Instrukcji w sprawie wymagan higieniczno-sanitarnych dla
stacjonarnych obozéw pod namiotami.

2. W miejscach z koszami/ pojemnikami przeznaczonymi do gromadzenia odpadow
komunalnych nalezy zamiescié instrukcj¢ postgpowania z odpadami w postaci zuzytych

jednorazowych $rodkéw ochrony osobistej.

ROZDZIAL VI
Cze¢$¢ mieszkalna
§11
1. W przypadku wykorzystania pomieszczefi / namiotéw wieloosobowych do
zakwaterowania, zaleca si¢ przelicznik jednej osoby na 3,5 m? powierzchni.
2. Nalezy regularnie, mozliwie jak najczedciej, wietrzy¢ pomieszczenia i namioty

mieszkalne.

ROZDZIAL VII
Opieka medyczna
§12

1. Nalezy w widocznym miejscu umiesci¢ procedurg postgpowania w przypadku
stwierdzenia podejrzenia wystgpienia objawow koronawirusa wéréd uczestnikow lub
kadry.

2. Nalezy przeszkoli¢ uczestnikow i kadre w zakresie stosowania powyzszej procedury.

3. Nalezy zapewni¢ mozliwos¢ natychmiastowej konsultacji medyczne;.

4. Nalezy uzgodni¢ z placéwkg podstawowe]j opieki zdrowotnej i lokalnym szpitalem
zasady wspolpracy.

5. Codziennie rano i wieczorem nalezy dokonywaé pomiaru temperatury ciata uczestnikéw
i kadry. Pomiaru temperatury dokonuje si¢ za zgoda wychowawcy, innej osoby
zatrudnionej podczas wypoczynku, rodzica/opiekuna prawnego, petnoletniego
uczestnika  wypoczynku  (o$wiadczenie  otrzymane od  rodzica/opiekuna
prawnego/petnoletniego uczestnika wypoczynku przed rozpoczgciem wypoczynku).

6. Nalezy zapewni¢ namioty lub pomieszczenia przygotowane do przeksztalcenia w
izolatki.

§13
1. W przypadku wystgpienia objawéw charakterystycznych dla COVID-19 nalezy
niezwlocznie wprowadzi¢ nast¢pujaca procedure:
a) odizolowaé chorego i wyznaczy¢ osobg z kadry dedykowang do obstugi chorego,

b) zweryfikowa¢ objawy z lekarzem,



¢) powiadomié rodzicow/opiekundéw prawnych chorego oraz wiasciwa terenowo stacje
sanitarno-epidemiologiczna,

d) przeprowadzi¢ dezynfekcje wszystkich pomieszczen i sprzetu oraz kazdorazowo
przeprowadzaé dezynfekcje pomigdzy korzystaniem z pomieszczen i sprzetu przez
poszczegdlne grupy,

e) stosowa¢ srodki ochrony osobiste;j,

f) zwiekszy¢ liczbe miejsc do mycia rak i dozownikéw z ptynem dezynfekcyjnym,

g) ograniczy¢ do minimum kontakty bezposrednie pomigdzy kadrg i uczestnikami z

réznych grup.

ROZDZIAL VIII
Obozy wedrowne
§14
Obozy wedrowne s3 organizowane w oparciu o odpowiadajace sytuacji zalecenia wymienione
w Rozdziatach I-VI, przy uwzglednieniu postanowien niniejszego rozdziatu.
§15

1. Obozy wedrowne organizuje si¢ lokalizujac miejsca noclegu poza terenami
zabudowanymi, najlepiej w lasach, nad jeziorami, unikajgc duzych p6l namiotowych.

2. Lokalizacja miejsca noclegu powinna umozliwia¢ kontakt telefoniczny z rodzicami /
opiekunami prawnymi uczestnikow obozu, lekarzem oraz umozliwia¢ dojazd, w
szczegblnosci strazy pozarnej, karetki pogotowia ratunkowego. Korzystanie ze
schronisk, camping6w, hosteli, baz i innych miejsc noclegowych odbywa si¢ zgodnie z
wytycznymi obowigzujagcymi poszczegdlne typy obiektow. W czasie obozu
wedrownego w namiotach turystycznych moga nocowa¢ maks. 3 osoby z jednej
grupy/zastepu, przy wykorzystaniu tego samego namiotu w czasie calego obozu.

3. Rekomenduje si¢ organizacje wycieczek rowerowych, zeglarskich, kajakowych,
pieszych, gérskich itp. z daleka od skupisk ludzkich.

4. Nalezy ogranicza¢ kontakt uczestnikow obozu z osobami postronnymi.

5. Organizator zapewnia odpowiednig liczb¢ $rodkéw higieny osobistej (maseczek,
rekawiczek, osobistych ptyndéw dezynfekcyjnych).

6. Zakupy wykonuje wyznaczona osoba, ktora stosuje wytyczne dla korzystania ze
sklepow i przed kontaktem z grupa uczestnikow doktadnie myje rece wodg z mydiem
zgodnie z instrukcjg i/lub przynajmniej dezynfekuje dionie srodkiem na bazie alkoholu
(min. 60%), stosuje zakrywanie ust i nosa oraz zachowanie dystansu spotecznego.

7. Zaleca si¢ Korzystanie z ustug cateringowych lub gotowanie positkéw w ramach

zastgpow.



ROZDZIAL IX
Procedury zapobiegawcze: podejrzenie zakazenia koronawirusem u uczestnika,
kierownika lub wychowawcy wypoczynku podczas obozu
§16

. Kierownik obozu lub wskazana przez niego osoba w przypadku wystgpienia u
uczestnika wypoczynku, kadry wypoczynku lub innego pracownika, niepokojacych
objawéw sugerujacych zakazenie koronawirusem, niezwlocznie odizoluje osobg w
oddzielnym, namiocie / miejscu oraz skontaktuje si¢ telefonicznie z lekarzem, a w razie
pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni pod nr 999 lub 112 i poinformuje o mozliwosci
zakazenia koronawirusem.

. Zaleca si¢ ustalenic miejsca, w ktérym ma przebywaé osoba, u ktérej wystapity
niepokojace objawy sugerujace zakazenie koronawirusem, oraz przeprowadzenie
dodatkowego sprzatania.

. Bezwzglednie nalezy zastosowaé si¢ do zalecen Pafistwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w zakresie dodatkowych dzialar i procedur zwigzanych z zaistniatym
przypadkiem.

. Kadra wypoczynku, sprawujgca opieke nad uczestnikami wypoczynku, powinna zosta¢
poinstruowana przez organizatora o procedurze postgpowania w przypadku podejrzenia
wystapienia zakazenia koronawirusem na wypoczynku, w tym o koniecznosci
powiadomienia stacji sanitarno-epidemiologiczne;j.

. Kadra wypoczynku, sprawujgca opieke¢ nad uczestnikami wypoczynku, jest
zobowigzana powiadomi¢ kierownika wypoczynku oraz rodzica/opiekuna prawnego
dziecka o kazdym niepokojagcym symptomie zaobserwowanym u uczestnika
wypoczynku.

. Nalezy zabezpieczyé mozliwosé szybkiego uzupetniania kadry z kwalifikacjami w
przypadku absencji z powodu choroby lub koniecznosci poddania si¢ kwarantannie.

. Zaleca sic biezace S$ledzenie informacji na rzadowej stronie internetowej
https://www.gov.pl/web/koronawirus, Ministerstwa Zdrowia
https://www.gov.pl/web/zdrowie  oraz Gléwnego Inspektoratu  Sanitarnego

https:/gis.gov.pl/web/gis, a takze aktualnie obowiazujacych przepiséw prawa.



1.

ROZDZIAL X
Postanowienia koncowe
§17

Zaleca sie, aby z zasadami zawartymi w niniejszym aneksie do instrukcji zapozna¢ przed
rozpoczeciem obozu rodzicow, prawnych opiekunéw uczestnikéw obozu oraz
pelnoletnich uczestnikéw obozu.

Zaleca si¢, aby kadra obozu potwierdzita wlasnorgcznym podpisem zapoznanie si¢ z
niniejszym aneksem do instrukcji.

Postanowienia niniejszego aneksu obowiazuja na obszarze i w okresie obowigzywania

stanu epidemii lub stanu zagrozenia epidemicznego COVID-19.

GLOWNY INSPEKTOR SANITARNY

Zakaczniki - Instrukcje:

mycia rak https:/gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/

dezynfekeji rgk https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/

prawidlowego zdejmowania maseczki https:/gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-

nalozyc-i-zdjac-maseczke/

prawidiowego zdejmowania rekawiczek https:/gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-

jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/

Wykaz Produktéw Biobojczych http:/bip.urpl.gov.pl/pl/biuletyny-i-wykazy/produkty-
biob%C3%B3jcze







