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Dane demograficzne:

Terytorialny zakres dzialania Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Siedlcach

obejmuje teren 1 635 km? zamieszkaltych przez 159 224 osoby, w tym:

- powiat grodzki tj. miasto Siedlce o powierzchni 32 km? zamieszkale przez 77 872
mieszkancow,

- powiat ziemski siedlecki obejmujacy 13 gmin (Domanice, Kotun, Korczew, Mordy,
Mokobody, Przesmyki, Paprotnia, Siedlce, Skorzec, Suchozebry, Wisniew, Wodynie,

Zbuczyn) o powierzchni 1 603 km? zamieszkaly przez 81 352 mieszkancow.

Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Siedlcach w 2022 roku na terenie
powiatu siedleckiego (grodzkiego) przeprowadzili ogétem 10 161 kontroli stanu sanitarnego

obiektow, wystawili 267 decyzji, natozyli 39 mandatéw karnych na kwote 8 820,-z1.
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Dane liczbowe miasto Siedlce na prawach powiatu (grodzkiego) za 2022 r.

, Liczba Liczba decyzji: Liczba Liczba
. : ) luieeha . ) p ol’)ranych nalozonych nalozonych
Komorka organizacyjna |nadzorowanych |Liczba kontroli probek / w tym daté .
obiektow konanych  |Wwydanych - e e B OT . L ETEVOR
wy y unieruchomienia |- kwota
badan
Sekcja Epidemiologii / 9 465 o X X
. w tym 9338 wywiadow
Sekqa Badan 376 i 127 kontroli (69 x /7001 22
Epidemiologicznych w obicktach i 58 dot. X X
obostrzen covidowych)
Sekcja Higieny Zywnosci 39 X
i Zywienia / Sekcja Badania 1176 395 347/1 015 152
Zywnosci 8 820 X
Sekcja Higieny Komunalne;j % T
/ Sekcja Badania Wody 309 208 78 /549 46
i Gleby X X
Sekcja Higieny Pracy / 44 < <
Sekcja Badania Srodowiska 298 52 188/ 68 ame cel
Ot. ¢horo
Pracy i Powietrza zawodowych) X X
« 3 _ X X
3 . . ecyzje
Stanowisko pracy Higieny (stai?hzl% A1 </ x S mieie 1o
Dzieci 1 Mlodzie? . spefnienia wymagan
~ 1 sezonowych 56 ) dopuszczenia do RS &
uzytkowania)
39 X
Razem 2341 10 161 613/8 633 267 8 820
X

a/64




Bezpieczenstwo sanitarne §wiadczonych realizowanych $wiadczen
zdrowotnych, ocena sytuacji epidemiologicznej oraz wykonawstwo
szczepien ochronnych

Bezpieczeristwo sanitarne swiadczonych ustug medycznych w zakresie higieny
lecznictwa

Nadz6r sanitarny w obiektach podmiotow leczniczych obejmuje oceng higieniczno-
sanitarng pomieszczeh i wyposazenia oraz dzialan w obszarze zapobiegania szerzeniu si¢
zakazen i chordb zakaznych oraz sposobie ich dokumentowania.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny (PPIS) w Siedlcach, wg stanu na
31.12.2022 r., na terenie miasta Siedlce posiadal pod nadzorem, prowadzonym przez Sekcje
Epidemiologii, tgcznie 232 obiekty lecznicze, w nastgpujacych kategoriach:

v’ 5 szpitali, (w tym 1 szpital publiczny, 4 niepubliczne, w tym 2 chirurgii jednego
dnia),

3 placéwki calodobowego pobytu pacjenta (2 publiczne — ZOL i Hospicjum,
1 niepubliczne),

82 przychodnie lecznictwa ambulatoryjnego, w tym 9 publicznych, 73 niepubliczne,
2 pogotowia ratunkowe/zespoly wyjazdowe,

10 zakladow rehabilitacji leczniczej,

14 medycznych laboratoriow diagnostycznych wraz z punktami pobran,

7 inne obiekty (regionalne centrum krwiodawstwa, domowa opieka pielegniarska),
53 gabinetow indywidualnej praktyki lekarskiej dentystycznej,

56 gabinetéow indywidualnej praktyki lekarskiej, w tym 30 o profilu
specjalistycznym, zabiegowym.

W 2022 r. zarejestrowano 9 nowych placowek leczniczych, w tym 1szpital chirurgii jednego
dnia, 8 lecznictwa ambulatoryjnego (5 przychodni, 3 gabinety lekarskie zabiegowe).

W omawianym okresie lgcznie przeprowadzono 35 kontroli, w nastgpujgcych
obiektach: 5 kontroli w szpitalach, 12 w zakladach leczniczych ambulatoryjnych oraz 18
w gabinetach, w tym 15 stomatologicznych.

Kontrole prowadzono w zakresie oceny warunkow sanitarno-higienicznych oraz dziatan
w obszarze zapobiegania szerzeniu si¢ zakazen i choréb zakaznych w celu zapewnienia
bezpieczefistwa epidemiologicznego pacjentéw i personelu podczas udzielania Swiadczef
zdrowotnych, w szczegolnosci, w trakcie ktorych dochodzi do naruszenia cigglosci tkanki
ludzkie;.

W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono nieprawidlowosci wynikajace
z naruszenia obowiazujacych przepisow prawnych, w zwiazku z tym, PPIS w Siedlcach
z zakresu nadzoru higieny lecznictwa w 2022 r. wystosowal 3 decyzje administracyjne,
wtym:
- 1 decyzje¢ merytoryczng (nakazows) dot. usunigcia nieprawidlowosci natury higieniczno-
sanitarnej i technicznej, dot.:

«

N NN N N N N
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- przychodni specjalistycznej w kategorii niepublicznej (nowo utworzona placéwka),
w  zakresie poprawy warunkéw przestrzenno-funkcjonalnych stanowiska sterylizacji
gabinetowej i higieniczno-sanitarnych, m.in. zapewnienia utrzymania wlasciwego poziomu
czystoscl pomieszczen, zapewnienia zmywalnych powierzchni w gabinetach, wiasciwego
postgpowania z odpadami medycznymi oraz realizacji dziatan w obszarze zapobiegania
szerzeniu si¢ zakazefi i chor6b zakaznych; wszystkie obowiazki natozone decyzja zostaly
zrealizowane, co zostato potwierdzone podczas kontroli sprawdzajacych,

- 2 decyzje administracyjne platnicze.

Do najwazniejszych zagadnien podlegajacych nadzorowi nalezaty:
1. Przestrzeganie zasad dekontaminacji wyrobéw medycznych wielorazowego uzycia:

Nadzor na przestrzeganiem prawidiowych zasad dekontaminacji, w tym sterylizacji jest
kluczowym elementem kontroli sanitarnej, poniewaz nieprawidlowosci z tego zakresu mogg
skutkowa¢ wysokim ryzykiem zakazenia podczas udzielania $wiadczen zdrowotnych
z naruszeniem cigglosci tkanki, w szczeg6lnosci przy uzyciu narzedzi wielorazowych.

Podmioty lecznicze udzielajace $wiadczei zdrowotnych z uzyciem wyrobéw
medycznych wielorazowego uzycia muszg spelniaé okreslone w przepisach warunki
funkcjonalno-przestrzenne oraz posiada¢ odpowiednie urzadzenia i sprzety do dekontaminaciji
wyrobow.

W Siedlcach, w szpitalach funkcjonuja 3 Centralne Sterylizatornie (CS) obshugujace
wiasne jednostki organizacyjne, 2 z nich dodatkowo $wiadcza ustugi na potrzeby podmiotéw
zewnetrznych. Wszystkie CS speiniaja wymania przepiséw prawnych okreslone w aktualnym
rozporzadzeniu Ministra Zdrowia, ich ukiad funkcjonalny i powierzchnia pomieszczen
dostosowane sa do potrzeb, zabezpieczajg przed krzyzowaniem si¢ drég brudnych, czystych
i sterylnych. Posiadaja prawidtowe rozmieszczenie, zainstalowanie i uzytkowanie urzadzen,
aparatury, sprz¢tu stanowiacych ich niezb¢dne wyposazenia.

W wigkszych przychodniach, w szczegélnosci o profilu stomatologicznym, funkcjonuja
sterylizatornie w postaci tzw. Punktéw Sterylizacji (osobne pomieszczenia). Natomiast
W przychodniach 1-gabinetowych i w gabinetach prywatnych praktyk lekarskich tzw.
Stanowiska Sterylizacji Gabinetowej, w ktérych zachowany jest jednokierunkowy ruch
postgpowy czynnosci z materialem skazonym, czystym i po sterylizacji.

Placowki udzielajgce $wiadczenn zdrowotnych z uzyciem instrumentarium
wielorazowego uzycia wyposazone s3 w niezbedne urzadzenia wykorzystywane do proceséw
mechanicznych dekontaminacji, w tym urzadzenia do sterylizacji. CS posiadaja duze
autoklawy oraz w przypadku 2 duzych szpitali urzadzenia plazmowe (do sterylizacji wyrobow
termolabilnych). Sg to urzadzenia, tzw. przelotowe, polaczone ze strefg czystg (zaladunek
narzedzi po myciu i dezynfekcji) i strefg sterylng (wytadunek narzedzi po procesie). Natomiast
przychodnie i gabinety wyposazone sg w autoklawy prézniowe o znacznie mniejszej
pojemnosci dostosowanej do swoich potrzeb.

Wg stanu na 31.122022 1., na podstawie prowadzonego rejestru  urzadzen
sterylizacyjnych, na terenie miasta uzytkowanych bylo ogétem 94 urzgdzenia sterylizacyjne,
wtym 92 autoklawy proézniowe i 2 sterylizatory plazmowe.

6/64



Urzagdzenia do sterylizacji podlegaja okresowej wymianie na nowe, uzytkowane sg
w nastepujacych podmiotach:

- w 3 CS w szpitalach — Igcznie 9 autoklawdw i 2 urzadzenia plazmowe,

- w przychodniach stomatologicznych - 41 autoklawow (prozniowych),

- w gabinetach prywatnych praktyk lekarskich dentystycznych — 42 autoklawy.

W kontrolowanych placowkach wykonujacych procesy dekontaminacji narzedzi
wielorazowych kladziono akcent na wdrozenie wytycznych z X-2017 r. pt. "Ogdlne Wytyczne
dla wszystkich podmiotéw wykonujqcych procesy dekontaminacji, w tym sterylizacji wyrobow
medycznych i innych przedmiotow wielorazowego uzytku wykorzystywanych przy udzielaniu
Swiadczen zdrowotnych oraz innych czynnosci, podczas ktérych moze dojs¢ do przeniesienia
choroby zakaznej Ilub zakazenia" jako jedynych, regulujacych wykonywanie procedur
dekontaminacyjnych w Polsce.

Podczas kontroli stwierdzano, Zze znaczna liczba placowek wprowadzila wigkszos¢
zasad wynikajacych z ww. wytycznych, w szczegdlnosci prowadzenia kontroli parametryczne;
(czynnikow fizycznych), zwiekszenia czestotliwosci kontroli procesow sterylizacji z uzyciem
wskaznikéw biologicznych (czes¢ placowek wykorzystuje wilasne inkubatory do testow
biologicznych prowadzac kontrole biologiczng procesow sterylizacji raz w tygodniu),
prowadzenia sprawdzianow kontroli technicznej urzadzen i parametrow krytycznych z uzyciem
réznego rodzaju wskazywanych wskaznikéw chemicznych (powszechnie wykorzystywane sa
wskazniki chemiczne sterylizacji typu 5 lub 6).

Uwagi stwierdzane podczas kontroli w placowkach leczniczych dotyczyly
wprowadzenia catosci wytycznych, stosownie do wyposazenia i stosowanych metod
dekontaminacji, prowadzenia dokladniejszej dokumentacji sterylizacji oraz posiadania
odpowiednich kwalifikacji przez personel przeprowadzajacy i nadzorujacy procesy.

W protokotach kontroli zalecano pilne wdrozenie nowych wytycznych oraz sktadanie
pisemnych informacji kierownikow podmiotéw/gabinetow odnosnie zakresu i sposobu ich
implementacji. Wystosowano 1 decyzje administracyjna (merytoryczna i oplatowa) dot.
niewlasciwej organizacji  funkcjonalno-przestrzennej  sterylizatorni w  przychodni
specjalistycznej. Obowiazki z decyzji zostaly zrealizowane.

2. Przestrzeganie zasad przeprowadzania dezynfekcji chemiczne;j
W placéwkach leczniczych stosowane sa metody dezynfekcji manualnej oraz procesy
mechaniczne. Wg stanu na 31.12.2022 r. stan wyposazenia placowek w automatyczne myjnie-
dezynfektory uzytkowane do dekontaminacji wyrobow medycznych wielorazowego uzycia,
przedstawiat si¢ nastgpujaco:
- myjnie dezynfektory przelotowe z funkcjg suszenia i wydrukiem parametréw procesu sg
uzywane we wszystkich CS w 3 szpitalach (w tym w 1 szpitalu chirurgii jednego dnia),
- myjnia-dezynfektor w 1 szpitalu chirurgii jednego dnia,
- myjnie-dezynfektory w 3 przychodni stomatologicznych,
- myjnie endoskopowe automatyczne w 4 zaktadach/gabinetach badaf endoskopowych.
Wszystkie automatyczne myjnie - dezynfektory posiadaja funkcje suszenia, zapisow
procesow w formie wydrukow lub elektronicznych.
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W pozostatych przychodniach i gabinetach uzytkowane sa w wiekszosci myjki
ultradzwigkowe, stosowane dodatkowo przy procesach dezynfekcji instrumentéw medycznych
prowadzonych metodg zanurzeniows.

W CS szpitali dodatkowo wyodrebnione strefy z dystrybutorem poboru gotowych
roztwordw preparatéw myjacych dezynfekcyjnych do recznego mycia i dezynfekcji wozkow
transportowych (na odpady, narz¢dzia, bielizng), za pomocg pistoletow strumieniowych
z regulowanym przeplywem.

W jednostkach stacjonarnych, na poszczegélnych oddzialach, z pojedynczymi
wyjatkami, zainstalowane sg ptuczko- dezynfektory do mycia i dezynfekcji kaczek, basenow
lub maceratory do utylizacji w przypadku stosowania sprzetu jednorazowego.

Do dezynfekcji wyrobéw i powierzchni uzywano profesjonalne preparaty
dezynfekcyjne — zaréwno w cyklach manualnych i automatycznych, skierowanych do
poszezegolnych wyrobow i obszaréw medycznych. Skuteczno$¢ proceséw w myijniach
dezynfektorach okresowo sprawdzano za pomocg deklarowanych do tego celu wskaznikéw
chemicznych i kontroli parametrow fizycznych.

Wyroby medyczne poddawane sa dezynfekcji w preparatach opartych na zwigzkach
utleniajacych, zawierajacych aktywny tlen lub pochodne fenolowe. Dezynfekcje matych
powierzchni dotykowych, w tym sprz¢tu medycznego, prowadzono z zastosowaniem gléwnie
gotowych chusteczek i gotowych preparatow metoda przecierania nawilzong $ciereczka lub
technikg spryskiwania w przypadku powierzchni trudno dostepnej. Do dekontaminacji
powierzchni skazonej materialem biologicznym oraz w obszarze sanitarnym uzywano
preparatow na bazie chloru, gotowych do uzycia lub do sporzadzania roztworéw. Sprawdzane
preparaty dezynfekcyjne dostgpne w oryginalnych opakowaniach z etykietg w jezyku polskim,
z aktualnym terminem przydatnosci do uzycia. Placowki posiadaty karty charakterystyki
posiadanych preparatow w formie papierowej lub elektroniczne;.

We wszystkich placowkach zapewnione punkty higieny rgk wyposazone byly
W wymagane oprzyrzgdowanie, dodatkowo w oddziatach szpitalnych w pokojach chorych
t6zka wyposazone w indywidualne dozowniki, tzw. ,,natézkowe”, zapewnione preparaty do
dezynfekcji rak na bazie alkoholi.

W jednym ze szpitali wprowadzono innowacyjng metode dezynfekcji powierzchni
1 powietrza z uzyciem $wiatla UV-C za pomocg aparatow OCTA UV-C. Urzadzenie nie
wymaga uzycia srodkéw chemicznych ani dodatkowego sprzetu, bezposrednio po jego
zastosowaniu, co jest niezwykle istotne, pomieszczenia mogg by¢ zasiedlone. Urzadzenie to ma
najczgstsze zastosowanie na bloku operacyjnym oraz w oddziatach szpitalnych w przypadku
zakonczenia izolacji pacjenta skolonizowanego drobnoustrojami alarmowymi, jak réwniez
w gabinetach/salach zabiegowych, korytarzach, w miarg mozliwosci w salach pooperacyjnych
1 intensywnego nadzoru.

W zakladach leczniczych stwierdzano prawidtowy dobér preparatéw dezynfekcyjnych
do poszczegdlnych kategorii powierzchni i wyrobéw medycznych. Przygotowywanie
roztwor6w i ich uzytkowanie przeprowadzano wg opracowanych procedur i instrukcji
zgodnych z instrukcja producenta i kartami charakterystyki, z uwzglednieniem zasad
bezpieczenstwa pacjentéw i personelu.
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Zastrzezenia z zakresu dezynfekcji dotyczyly przestrzegania czasow dezynfekeji
metodg zanurzeniowa narzedzi (najczesciej przedtuzanie czasu); prowadzenia kontroli
technicznej minimum raz w roku urzadzen mechanicznych majgcych zastosowanie w procesie
dezynfekcji, prowadzenia okresowej kontroli proceséw, w tym mycia za pomocg wskaznikow
kontroli pozostatosci zanieczyszczen biatkowych — zgodnie z wytycznymi.

W protokotach kontroli wydawano zalecenia dorazne, w odpowiedzi na wydane
zalecenia otrzymywano zwrotna informacje pisemna od przedsigbiorcy dotyczaca sposobu
realizacji wydanych zalecen.

3. Gospodarka odpadami medycznymi

W kontrolowanych jednostkach wytwarzane odpady medyczne w poszczegdlnych
kategoriach gromadzono selektywnie na stanowiskach pracy w wyznaczonych oznakowanych
pojemnikach jednorazowych lub workach jednorazowych dostosowanych kolorystycznie do
rodzaju odpadow i umieszczonych w zamykanych pojemnikach. Odpady medyczne o ostrych
koncach i krawedziach gromadzono w jednorazowych, plastikowych pojemnikach odpornych
na przebicie. Swiadczeniodawcy stosowali si¢ do sposobu oznakowania workéw z odpadami
w zwigzku z wymogami rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 5 pazdziernika 2017 r.
w sprawie szczegdlowego sposobu postepowania z odpadami medycznymi (Dz. U. z 2017 r.,
poz.1975).

W placéwkach wdrozono procedury postgpowania z odpadami medycznymi,
prowadzona jest ich segregacja w miejscu wytwarzania.

Podmioty majg zawarte umowy na odbiér odpadow medycznych z firmami
zewnetrznymi. Podczas kontroli sprawdzano warunki ich przechowywania w podmiotach,
czestotliwo$é odbioru - w Bazie danych o produktach i opakowaniach oraz o gospodarce
odpadami (BDO) w zintegrowanym systemie elektronicznym, wlasciwe oznakowanie workow
i pojemnikow (umozliwiajgce identyfikacje pochodzenia odpadu). Czgstotliwo$¢ odbioru
odpadéw medycznych dostosowywana jest do warunkéw ich wstgpnego przechowywania
(najczescie) raz, dwa razy w miesigcu).

W odniesieniu do skontrolowanych podmiotow, wszystkie placowki byly wyposazone
w urzadzenia chlodnicze do czasowego magazynowania odpadéw medycznych
(z prowadzonym monitoringiem temperatur w urzadzeniach).

W nielicznych przypadkach stwierdzono uchybienia, dotyczyly niekompletnych
oznakowan identyfikujacych worki na odpady medyczne w miejscu ich wytwarzania.

4. Prowadzenie dzialan potwierdzonych dokumentacja z obszaru zapobiegania
zakazeniom i chorobom zakaznym wynikajacych z przepisow prawa.

W podmiotach leczniczych, ktore prowadza dziatalnos¢ leczniczg o profilu
zabiegowym, obowigzuja procedury, standardy, instrukcje = opracowane przez
$wiadczeniodawcéw w odniesieniu do warunkow 1 rodzaju udzielanych $wiadczen
zdrowotnych, wdrozone i nadzorowane poprzez prowadzenie udokumentowanych kontroli
wewnetrznych. Stanowig one wytyczne dla personelu podczas wykonywania procedur
medycznych i innych czynnosci zwigzanych z funkcjonowaniem zakltadu leczniczego, w celu
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zapobiegania transmisji zakazen i choréb zakaznych i sg sprawdzane podczas kontroli
prowadzonych przez pracownikow PSSE .

Wszystkie kontrolowane obiekty posiadaly opracowane dokumenty, w odniesieniu do
lat poprzednich nastapita poprawa w zakresie formy i tresci, aktualizowania w oparciu o stan
wiedzy medycznej, przepisy prawa, normy i wytyczne.

Kontrole wewng¢trzne prowadzono z wymagang czestotliwoscia, tj. w odstgpach
6 miesigcznych. W przypadku lecznictwa ambulatoryjnego kontrole prowadzono w zakresie
oceny jakosci wdrozenia i przestrzegania obowigzujacych procedur, np. z zakresu
dekontaminacji powierzchni/narzgdzi medycznych, utrzymania czystodci, postepowania
z odpadami medycznymi, jak réwniez aktualizacji dokumentéw w oparciu o aktualny stan
wiedzy medycznej, wytyczne, przepisy prawne.

W przypadku lecznictwa szpitalnego, kontrole wewnetrzne prowadzone sa w szerokim
zakresie przez Zespot Kontroli Zakazen Szpitalnych. Stosowane sg rézne metody kontroli:
ocena kart obserwacji pacjenta (w tym np. cewnika obwodowego i centralnego, cewnika
moczowego, rany pooperacyjnej, odlezyny), analizy zuzycia preparatéw dezynfekcyjnych i/lub
srodkéw ochrony osobistej, analizy wynikéw badan mikrobiologicznych, oceny jakosci
sprzatania, dekontaminacji powierzchni, sprzetu, przestrzegania higieny rak, zasad izolacji
pacjentéw zakazonych.

W oddziatach prowadzone sa rowniez okresowe kontrole z zastosowaniem wymazow czystosci
mikrobiologicznej powierzchni, powietrza w réznych komérkach.

Uwagi stwierdzane podczas biezacych kontroli sanitarnych dotyczyly aktualizacji
procedur w oparciu o wytyczne dekontaminacji wyrobéw medycznych, uszczegétowienia lub
rozszerzenia zapiséw trybu postgpowania w procedurach, dostosowania zapiséw do warunkow
1 zakresu udzielanych $wiadczen zdrowotnych oraz pojawiajacych sie zmian w przepisach
prawnych.

W oparciu o obowigzujace Wytyczne Krajowego Konsultanta ds. Mikrobiologii
dotyczace zakladéw lecznictwa stacjonarnego w zakresie wystgpowania i transmisji szczepow
szpitalnych, w szczegdlnosci Enterobacteriaceae produkujacych karbapenemazy (CPE) typu
MBL/NDM, podczas kontroli dokonywano oceny procedur, jakosci ich wdrozenia oraz
skutecznosci dziatan i realizacji wytycznych.

Wystepowanie ognisk zakazen szpitalnych w 2022 r. zanotowano tylko w 2 szpitalach
wielooddziatowych. W 2022 r. zarejestrowano 25 mnowych ognisk epidemicznych
w placéwkach lecznictwa stacjonarnego na terenie miasta Siedlce.

Zarejestrowane ogniska byty spowodowane nast¢pujacymi drobnoustrojami:

— 23 ogniska zakazen wirusem SARS-CoV-2, co stanowi 92% lacznej liczby rozpoznanych
ognisk w2022 r. ,

— 1 ognisko o etiologii Klebsiella pneumoniae MBL(+), co stanowi 4% wszystkich ognisk,

— 1 ognisko zakazen wirusem grypy typu A, co stanowi 4% wszystkich ognisk.

Z 25 ognisk rozpoznanych w 2022 r., z koricem 2022 roku wygaszono 21 ognisk
epidemicznych.

W trakcie kontroli wizytowano oddzialy szpitalne w zakresie zabezpieczenia warunkow
pobytu pacjentéw wymagajacych izolacji lub kohortacji, w szczegdlnosci zastosowania
1 nadzorowania stosowanej izolacji kontaktowej, prawidtowosci i zgodnosci postepowania
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z obowigzujagcymi procedurami w szpitalu w zakresic dekontaminacji powierzchni,
wyposazenia i sprzetu uzywanego przy pacjencie, postgpowania z bielizng. Nie stwierdzano
zaniedban w tym zakresie.

Sytuacja w zakresie wybranych chorob zakainych i zakazen

1.1. Choroby przenoszone drogg pokarmowq

W 2022 roku spoéréd chorob zakaznych objetych obowigzkiem zglaszania
i rejestracji, na terenie powiatu grodzkiego nie zanotowano przypadkéw zachorowan na takie
jednostki chorobowe jak: dur brzuszny i dury rzekome, czerwonke, wlosnice oraz zatru¢ jadem
kielbasianym. Brak wyzej wymienionych chordb przenoszonych droga pokarmowa, zwlaszcza
duréw i czerwonki, jest wynikiem ogdlnie dobrej sytuacji higieniczno-sanitarnej,
w szczegoOlnosci powszechnego dostgpu do biezacej i uzdatnionej wody. Odnotowano po
jednym zachorowaniu wywolanym odpowiednio przez bakterie Campylobacter, Yersinia oraz
Clostridium perfringens, czyli laseczke zgorzeli gazowe;j .

Wsrod bakteryjnych przyczyn zatrué pokarmowych najczgstsze byly zatrucia wywotane
odzwierzecymi pateczkami jelitowymi Salmonella. Odnotowano 62 zachorowania na
salmonelloze, tj. 2 razy wiecej niz w poprzednim 2021 roku, ze wspotezynnikiem zapadalnosci
81,9 na 100 tys. mieszkancow (przy wskazniku dla Polski 16,5 na 100 tys.).

Wystapily 3 ogniska zatrucia pateczkami Salmonella. Dwa z nich to male ogniska
domowe, ktére w sumie dotyczyly 4 oséb chorych, gdzie positki byly wykonywane
i spozywane w warunkach domowych. Trzecie ognisko wystapito wsrod dzieci przedszkolnych
w jednym z miejskich przedszkoli publicznych (lacznie zachorowalo 39 dzieci). Przedszkole
posiadato wiasng kuchnig, w ktorej przygotowywane byly posiltki. Przebadano personel
kuchenny i przedszkolny - nie stwierdzono wérdd nich nosicielstwa pateczek Salmonella. W wyniku
przeprowadzenia dochodzenia nie udato si¢ ustali¢ Zrodta zakazenia.

Najczestszym zrédtem zakazen osob chorujacych na salmonellozg byly jaja z malych
hodowli kur (prowadzonych bez nadzoru weterynaryjnego) i ich nieprawidlowa obrobka
termiczna. Sytuacje epidemiologiczng w Siedlcach w zakresie zatru¢ wywolanych pateczkami
Salmonella w ciggu ostatnich 5 lat przedstawia ryc. 1.

11/64



Ryc.1 Zatrucia pokarmowe wywotane pateczkami Salmonella
na terenie miasta Siedlce w latach 2018 - 2022
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W 2022 r. zauwazono wzrost wystgpowania biegunek u dzieci do lat 2 (ktére Sg grupa
najbardziej narazong na biegunki o zakaznym pochodzeniu), zaréwno o etiologii bakteryjnej,
wirusowej, jak i nieokreslonej. W 2021 roku zarejestrowano ich 58, a w 2022 r. 73, co stanowi
wzrosto 25 % . Biegunki nadal pozostaja istotna przyczyna zachorowan i hospitalizacji dzieci
do lat 2. Sytuacje epidemiologiczna w Siedlcach w zakresie biegunek o etiologii bakteryjnej,
wirusowej oraz blizej nieokreslonej w ciagu ostatnich 5 lat przedstawia ryc.2.

Ryc.2. Biegunki o etiologii bakteryjnej, wirusowej
i nieokreslonej u dzieci do lat 2 w latach 2018 - 2022
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Na terenie miasta Siedlce, przyczyng biegunek byly zdecydowanie zakazenia wirusowe
wywotane rotawirusami (tacznie 116 przypadkéw, zapadalnosé dla Siedlec 153,4 na 100 tys.
mieszkancéw, poréwnawczo dla Polski - 90,4 na 100 tys.). Druga ze wzgledu na liczebnosé
grupa wiruséw, identyfikowanych w zakazeniach jelitowych stanowily norowirusy (24
przypadki, zapadalnos¢ 31,7 na 100 tys., przy czym dla Polski zapadalno$¢ wyniosta 15,7 na
100 tys. ). U dzieci do lat 2 tgcznie biegunki o réznym podtozu wirusowym potwierdzono u 59
dzieci. Nalezy przy tym zauwazy¢, ze do zakazen jelitowych i zatrué pokarmowych u dzieci
w tej grupie wiekowej, dochodzi najczgsciej w srodowisku domowym. Dlatego tez przy kazdej
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okazji prowadzenia dzialalno$ci nadzorowej dot. zachorowari na choroby przenoszone droga
pokarmowa prowadzone sg takze dziatania edukacyjne w zakresie zapobiegania zatruciom
i zakazeniom jelitowym wsrod mieszkancow Siedlec, dbatosci o higieng osobistg i otoczenia
oraz higiene przygotowania positkéw w srodowisku domowym.

W 2022 roku nie odnotowano wsréd mieszkancow Siedlec zachorowan na zottaczke
pokarmowa zwang ,,chorobg brudnych rak”, czyli wirusowe zapalenie watroby typu A.

Wiérdd mieszkancéw Siedlec w 2022r. zanotowano 33 przypadki zakazen jelitowych
wywolanych przez Clostridioides difficile (wszyscy chorzy byli hospitalizowani).
Zachorowania te s3 gtdwnie wynikiem dlugiego stosowania antybiotykoterapii, ktora stwarza
warunki do wyselekcjonowania z wlasnej flory bakteryjnej gatunkéw opornych i moga
stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia, a nawet zycia pacjentow, a takze by¢ przyczyng zakazen
szpitalnych. Zapadalno$é dla miasta wyniosta 43,6 na 100 tys., natomiast dla Polski jest to 57
przypadkoéw na 100 tys.

1.2.  Choroby przenoszone drogq naruszenia cigglosci tkanek

W zakresie chordb zakaznych szerzacych sie drogg naruszenia ciaglo$ci tkanek w sumie
zarejestrowano 7 przypadkéw wirusowego zapalenia watroby (2 przypadki wzw B i S wzw
C). Nie odnotowano ostrych zakazen wirusami hepatotropowymi, wymagajacych leczenia
szpitalnego. Nowe bezobjawowe zakazenia wirusami B i C sa rzadko wykrywane, gdyz lekarze
nie zlecaja ich az do momentu, gdy pacjent zaczyna odczuwaé dhugofalowe skutki zakazenia
(posta¢ przewlekla wzw). Dlatego najczesciej do wykrycia zakazenia dochodzi podczas
hospitalizacji z powodu innych choréb, a takze podczas honorowego oddawania krwi. Sytuacje
epidemiologiczng w Siedlcach w zakresie wirusowych zakazefi watroby typu B i C w ciagu
ostatnich 5 lat przedstawia ryc. 3.

Ryc.3. Zachorowania na wzw B i wzw C wsrod
mieszkaricéow Siedlec w latach 2018 - 2022
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Jak wynika z tabeli 3 korzystniej sytuacja przedstawia si¢ w zakresie zachorowarn na
wzw B. W duzej mierze wynika to z faktu dostgpnych szczepien p-w wzw B, ktore
wprowadzone zostaty jako szczepienia obowigzkowe u noworodkow na naszym terenie od
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1994 roku. Grupe ryzyka stanowig wigc tylko osoby nieszczepione, tj.: urodzone przed 1994
rokiem, dzieci ktérych rodzice nie wyrazaja zgody na szczepienia (ruchy anty szczepionkowe)
oraz osoby nieszczepione z otoczenia domowego 0s6b zakazonych.

Z analizy dochodzen epidemiologicznych dotyczacych mieszkancéw Siedlec wynika,
ze do zakazen wirusami hepatotropowymi dochodzi najczeéciej podczas réznego rodzaju
zabiegdbw medycznych, w tym z zakresu medycyny estetycznej. W ostatnich latach
obserwujemy réwniez wzrost narazef niemedycznych tj. tatuowanie lub kolczykowanie,
wykonywane w warunkach domowych, prawdopodobnie bez przestrzegania zadnych procedur
sterylizacji i dezynfekcji sprzetu.

Do zakazen przenoszonych droga naruszenia ciaglosci tkanek nalezy takze:
bezobjawowe zakazenie HIV, czyli tzw. nosicielstwo HIV, objawowe zakazenie HIV - nie
AIDS i AIDS. PPIS w Siedlcach prowadzi rejestry zakazonych poczawszy od 2013 r.
W okresie 2013-2022 zarejestrowano w Siedlcach 18 nowo wykrytych zakazen HIV, w tym 3
zachorowania na AIDS, jedno z nich zakonczone zgonem. W 2022 r. zarejestrowano 2 nowe
przypadki zakazenia wirusem HIV mieszkafncow Siedlec (zapadalnosé 2,6 na 100 tys., dla
Polski 6,34 na 100 tys.).

Sytuacj¢ epidemiologiczng w Siedlcach w zakresie zakazen HIV i zachorowan na
AIDS na przestrzeni ostatnich 10 lat przedstawia Tab. 1.

Tab.1. Liczba nowo wykrytych zakazen HIV u mieszkancéw miasta Siedlce w latach 2013-2022

Rok 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022

Liczba
nowo
wykrytyeh | 1* 1 3 3 1 A 1 L3 2
zakazen
HIV
X- wtym 1 zach. na AIDS zakonczone zgonem *ow tym 1 zach. na AIDS #= wtym 1 zach. na AIDS

1.3. Choroby przenoszone drogq powietrzno-kropelkowq
Sytuacja epidemiologiczna innych choréb zakaznych, zwlaszcza wirusowych
przenoszonych drogg powietrzno-kropelkowa, przeciwko ktorym realizowane sg szczepienia
ochronne, tj. m.in. . p-w $wince, odrze, rézyczce mozna uznaé za dobrag. W 2022 roku
odnotowano 2 przypadki zachorowania na §winke i nie odnotowano zachorowan na odre
i rézyczke.

W zakresie krztusca na przestrzeni 10 lat najwiekszg liczbe rozpoznan zanotowano
w 2020 r., tj. 21 przypadkéw, z zapadalnoscig 27,3 na 100 tys. mieszkancow. W 2022 r.
zarejestrowano 1 przypadek zachorowania na Krztusiec. Sytuacj¢ epidemiologiczng
w Siedlcach, w okresie ostatnich 10 lat w tym zakresie, przedstawia Tab. 2.
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Tab.2. Liczba przypadkéw krztu§ca na terenie miasta Siedlce i wspélczynnik zapadalno$ci w latach
2013-2022

Rok 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022

Liczba
zachorowan /

zapadalnoséna | 0/0 | 3/3,9 | 1/1,3 | 2/2,6 | 9/11,6 | 6/7,8 | 2/2,6 | 21/27,3 | 0/0 | 1/1,3
100 tys.
mieszkaﬁscéw

Liczba zachorowan na choroby zakazne objete obowigzkowymi szczepieniami
ochronnymi jest dobrym miernikiem utrzymywania si¢ tzw. odpornosci zbiorowiskowej,
uzyskiwanej w populacji poprzez powszechne szczepienia ochronne. Brak zachorowan lub
zachorowania wystepujace sporadycznie, $wiadcza o niewielkiej podatnosci na zakazenie
w razie obecnodci drobnoustroju w populacji. Natomiast w takich jednostkach chorobowych
jak np. ospa wietrzna (w 2019 . — 636 zachorowan, w 2020 r.- 336, w 2021 r.- 190, w 2022 r.-
414, w tym jedna hospitalizacja), nie obj¢tych obowiazkowym kalendarzem szczepien
ochronnych, obserwuje sie niestabilng sytuacje¢ epidemiologiczna i powtarzajace si¢ okresowo
wzrosty lub spadki liczby przypadkéw. Nalezy zaznaczy¢, ze w ogdlnej liczbie zachorowan na
ospe wietrzng w 2022 roku, az 404 (97,5%) zachorowan dotyczylo oséb niezaszczepionych.
Zachorowato tylko 5 0séb zaszczepionych 1 dawka i 5 0s6b zaszczepionych 2 dawkami.

Zapadalno$¢ na ospe wietrzng w Siedlcach za 2022 r. wyniosta 547/5 na 100 tys.
mieszkanicow i byla nieco wyzsza niz dla catej Polski (453,9 na 100 tys.)

W calym 2022 roku kontynuowano nadzér nad zglaszalnoscia i rejestracja grypy. Wérod
mieszkancOw miasta Siedlce odnotowano 19556 przypadkéw grypy i zachorowan
grypopodobnych, w tym 242 osoby (1,23% wszystkich chorych) wymagato hospitalizacji ze
wzgledu na powikltania. Najczeiciej byly to powiklania ze strony ukiadu oddechowego.
Przypadkow grypy potwierdzonej badaniami molekularnymi zarejestrowano 68, w tym 48
dzieci w wieku 0-14 lat — u wszystkich chorych zidentyfikowano zakazenie wywotane wirusem
grypy A. Nie zarejestrowano zgonéw z powodu powiklan pogrypowych. Rycina 4 ponizej
przedstawia sytuacje epidemiologiczna grypy na terenie miasta Siedlce na przestrzeni ostatnich
pieciu lat.

Ryc 4. Zachorowania na grype wsréd mieszkancéw Siedlec
w latach 2018 - 2022
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W naszym miescie, podobnie jak i w calej Polsce, pomimo udowodnionej skutecznosci
1 powszechnej dostgpnosci na rynku szczepionek przeciwko grypie sezonowej oraz akcji
informacyjnych skierowanych do wielu grup ludnosci, szczepi sie tylko niewielki odsetek
spoleczenstwa. Dane o stanie uodpornienia populacji miasta przedstawia Tab. 3.

Tab.3. Udzial procentowy zaszczepionych p-w grypie sezonowej w ogélnej liczbie mieszkancéw Siedlec
w latach 2013-2022

Rok 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022

@ 271 25 | 21 | 30 | 36 | 39 | 33 | 42 36 | 3,1

zaszczepionych

Nalezy mie¢ nadzieje, ze trend wzrostowy liczby 0s6b zaszczepionych utrzyma si¢ w latach
nastgpnych, co pozwoli na zmniejszanie sig liczby zachorowar i ograniczenie transmisji wirusa
grypy. Wiegkszos¢ wykonanych w 2022 roku szczepien, analogicznie do sytuacji w latach
poprzednich, dotyczylo gléwnie 0s6b po 65 r.z. — stanowili oni 63,4% ogdtu zaszczepionych
przeciwko grypie w 2022 (w tej grupie wiekowej odsetek oséb zaszczepionych wzrédst o 1%
w poréwnaniu do roku poprzedniego). Dla os6b tych grypa stanowi najwigksze ryzyko
wystgpienia powiklan (w tym zgonow). 32,2 % (czyli 768 oséb) sposréd zaszczepionych
przeciwko grypie mieszkaficow Siedlec, stanowily osoby w wieku pomiedzy 15 a 64 lat.
Matym zainteresowaniem ciesza si¢ natomiast szczepienia u dzieci i miodziezy w wieku
szkolnym, cho¢ wlasnie oni, czg$ciej niz dorosli, przebywaja w duzych zbiorowiskach ludzkich
(przedszkola, szkoly, internaty, imprezy zbiorowe) a co za tym idzie, istnieje dla nich wicksze
ryzyko zakazenia wirusem grypy. Dzieci w wieku 0-14 lat stanowily tylko 4,3 % wszystkich
0s0b zaszczepionych przeciwko grypie (zaszczepiono tylko 103 dzieci w tym wieku,
zamieszkujacych w Siedlcach).

Do chor6b przenoszonych droga powietrzno-kropelkows nalezy takze gruZlica.
Zrédtem zakazenia jest zazwyczaj osoba chora na gruzlice, pratkujaca. Do PPIS w Siedlcach
w 2022 roku wplynglo 8 formularzy zgloszen dotyczacych zachorowan na gruzlice
u mieszkancow miasta Siedlce, w tym 7 stanowig zachorowania nowe, a 1 przypadek to
wznowa. Jest to o 2 zachorowania wigcej niz w 2021 roku. Wéréd oséb chorych bylto 7
mezczyzn 1 1 kobieta. 1 zachorowanie wystapilo u dziecka w wieku 6 lat (postaé plucna
niepotwierdzona), a 1 przypadek dotyczy obywatela Moldawii, ktéry mieszka na terenie
Siedlec. Posrod wszystkich chorych 6 osob bylo pratkujacych, a 2 mialy postaé plucna
niepotwierdzong, 2 zachorowania zakoficzyty sie zgonem. Nie stwierdzono wystepowania na
naszym terenie gruzlicy wielolekoopornej, natomiast zarejestrowano 1 zachorowanie na
mykobakteriozg. Ryc. 5 przedstawia ilustruje liczby zachorowan oraz wspbtczynniki
zapadalnosci na gruzlice wéréd mieszkanicow Siedlec na przestrzeni lat 2018-2022.
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Tabela 8. Liczba zachorowan i zapadalnosc na gruzlice na
terenie miasta Siedlce w latach 2018 - 2022
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Najwiecej zachorowan na gruzlice w okresie pratkowania zaobserwowano u 0sob
w przedziale wiekowym 29 -51 (5 zach.). Szczegolowe dane dot. postaci gruzlicy oraz wieku
0s6b chorujacych w 2022 r. przedstawia tabela 4.

Tab. 4. Zachorowania na gruzlice na terenie m. Siedlce w 2022 r. wg. lokalizacji choroby, stanu
bakteriologicznego, wieku i plci

Gruzlica uktadu oddechowego
Grugy Ogr(;’fem
wiekowe g Py
wiekowe
0-14 9 - - 1 ' - :
15-19 - = s B B B "
20-44 2 - 1 B B B :
45-64 3 - - ) ) ) s
65+ 1 - - B ) B 1

Od ciagu roku 2022 zarejestrowano wérod mieszkancow miasta 6 przypadkow szkarlatyny,
wywolywanej przez paciorkowce (zapadalnos¢ 7,9/100 tys.). W okresie po pandemii COVID-
19 w 2022 obserwuje sic w Polsce zdecydowany wzrost wystgpowania tych zachorowan -
w 2022 bylo to 12 628 przypadki (zapadalnosé 33,09/100 tys.), a do 30.06.2023 r. - 28 403
(zapadalnosc¢ 75,09/100 tys.).
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Wsrod mieszkancow Siedlce wystapit rowniez 1 przypadek zachorowania na legionelloze
zwigzany prawdopodobnie z narazeniem podczas korzystania z urzadzen natryskowych
podczas wyjazdow stuzbowych.

1.4. Choroby inwazyjne (meningokokowa, pneumokokowa i inne)

W roku 2022 na terenie miasta Siedlce zarejestrowano 1 przypadek inwazyjnej choroby
meningokokowej wywolanej przez Neisseria meningitidis z gr.Y u 86- letnicj pacjentki,
rozpoznanej pod postacig posocznicy oraz zapalenia opon mézgowych i mézgu, zakonczony
wyzdrowieniem.

Nie odnotowano zadnego przypadku inwazyjnej choroby wywotanej przez Haemophilus
influenzae

W 2022 r. zarejestrowano 6 przypadkéw inwazyjnej choroby wywolanej przez
Streptococcus pneumoniae z objawami posocznicy i zapalenia pluic o etiologii
pneumokokowej (zapadalno$c 7,9/100 tys., w Polsce 5,87/100 tys.). Zachorowania dotyczyty
glownie 0s0b wezesniej nieszczepionych przeciwko pneumokokom: zachorowato 4 osoby piei
meskiej w wieku 2, 32, 711 83 lata, oraz 2 osoby plei zefiskiej: w wieku 19 lat i w pierwszym
roku zycia (dziewczynka byla zaszczepiona 3 dawkami przeciwko pneumokokom). Wszystkie
zachorowania wystapity jako sporadyczne i zakonczyly si¢ wyzdrowieniem.

Ponadto na terenie miasta w 2022 roku wystapil 1 potwierdzony przypadek
opryszczkowego zapalenie mézgu u pacjentki w wieku 46 lat.

1.5.  Choroby wektorowe przenoszone za posrednictwem innych organizméw

i choroby pasozytnicze

W 2022 roku odnotowano 67 zachorowar na borelioze, w tym 4 prawdopodobne przypadki
neuroboreliozy i 2 przypadki boreliozy kostno — stawowej. W poréwnaniu do roku 2021, gdzie
zachorowan bylo 57, mozemy zauwazy¢ lekki wzrost zachorowan na borelioze.

Nalezy pamietaé, ze zapadalno$é na borelioze wérdéd mieszkancéw miasta Siedlce jest
w dalszym ciggu wyzsza, prawie dwukrotnie, niz zapadalnos¢ ogétem dla Polski. Zmiany
klimatyczne ). ocieplenie klimatu, brak ostrych i dlugotrwalych okreséw mroznej zimy, majg
wplyw na zwigkszanie si¢ populacji kleszczy, a co za tym idzie, zwickszaja ryzyko narazenia
na ukgszenia. Coraz czgéciej mozna je znalez¢é na osiedlowych trawnikach i krzewach, na
terenie przydomowych posesji i ogrodkach dziatkowych. Sytuacje w zakresie zachorowan na
boreliozg na terenie miasta Siedlce przedstawia ryc.6
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Ryc.6 Zapadalno$¢ na borelioze na 100 tys. mieszkancow
w Siedlcach i w Polsce w latach 2015 -2022
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Sytuacja w zakresie zachorowan na kleszczowe zapalenia mézgu KZM ma tendencje¢
wzrostowa — zachorowan zdecydowanie przybywa. W latach 2019 i 2020 nie odnotowano ani
jednego zachorowania, w 2021 odnotowano 4, natomiast w 2022 roku zarejestrowano 9
zachorowan na kleszczowe zapalenia mozgu. Wsrod chorych bylo 4 mezezyzn w przedziale
wiekowym 25 — 43 lat oraz 5 kobiet w grupic wiekowej 30 — 70 lat. Dodatkowo 2 pacjentow
zachorowalo jednocze$nie na neuroborelioze i sg to przypadki prawdopodobne. Wszystkie
zachorowania na KZM to przypadki potwierdzone, ktore spetniaja kryteria definicji przypadku.
Dotycza os6b nieszczepionych na kleszczowe zapalenie mozgu. Wskaznik zapadalnosci na
KZM dla Siedlec jest prawie 10 x wyzszy niz dla catej Polski (11,9/100 tys. dla Siedleci 1,18
dla Polski), podobnie wysokie wskazniki sg dla terenu powiatu ziemskiego — teren objety
nadzorem PPIS w Siedlcach jest terenem wyraznie endemicznym w zakresie zarOwno
boreliozy, jak i KZM.

Z innych choréb przenoszonych przez kleszcze zarejestrowano 1 zachorowanie na
tularemie u 8-letniej dziewczynki.

Pracownicy Sekcji Epidemiologii prowadza réwniez nadzor nad wszystkimi narazeniami
na wicieklizne u mieszkaficow miasta Siedlce. W 2022 roku 17 oséb zostalo
zakwalifikowanych do szczepien p-w wéciekliznie, tj 0 9 wigcej niz w 2021 roku. Byly to
najczesciej osoby pokgsane przez nieznane psy lub koty.

Wérod mieszkancéw Siedlce w 2022 1. nie zarejestrowano zachorowan na malarig,
giardioze, bablowice, wagrzyce , wlosnicg.

1.6. Choroby przenoszone drogq kontaktow seksualnych
Sekcja Epidemiologii Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Siedlcach
prowadzi rejestry zachorowan na choroby przenoszone drogg kontaktow seksualnych
-w 2022 roku odnotowano 1 przypadek rzezaczki i 1 zakazenie Chlamydiq. Nie zarejestrowano
zachorowan na kile. Nie sa to zapewne dane miarodajne ze wzgledu na fakt, ze osoby chore
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najezgseiej leczg sie w prywatnych gabinetach lekarskich i braki w zglaszaniu takich
przypadkéw.

Zakazenia HIV ze wzgledu na mozliwg takze drogg zakazenia poprzez naruszenie
cigglosci tkanek (np. przyjmowanie dozylne narkotykow) zostaly omoéwione w pkt.1.2.
Natomiast zachorowania na wzw A ze wzgledu na mozliwos¢ zakazenia nie tylko droga
kontaktow seksualnych ale przede wszystkim drogg pokarmowa, zostaly omdéwione
adekwatnie w pkt.1.1.

1.7. Epidemia COVID-19
Na terenie miasta Siedlce w 2022 roku odnotowano ogélem 4350 zakazen SARS-CoV-2,
tj. 0 1391 mniej niz w 2021 r.. Liczbe¢ przypadkéw zakazen wirusem SARS-CoV-2 na terenie
miasta Siedlce wg miesigcy w roku 2021 i 2022 poréwnawczo przedstawia Tab. 5

Tab.5, Zachorowania na COVID-19 wsréd mieszkaricéw miasta Siedice wg miesiecy
w latach 2021-2022
Miesiac Liczba zach. Miesiac Liczba zach.
1-2021 319 1-2022 1501
11-2021 238 11-2022 1696
111-2021 806 111-2022 366
IV-2021 834 IV-2022 46
V-2021 186 V-2022 30
VI-2021 21 VI-2022 10
VII-2021 9 VIl-2022 79
ViIl-2021 23 Vill-2022 212
1X-2021 78 1X-2022 249
X-2021 785 X-2022 113
X1-2021 1797 X1-2022 20
XI1-2021 645 X11-2022 28
Ogodtem 5741 Ogétem 4350
Zapadalnosé dla Zapadalnos¢ dla
miasta Siedlce 755,3 miasta Siedlce 575,22
na 10 tys. na 10 tys.

Na ryc. 7 przedstawiono poréwnawczo liczby zachorowan na COVID-19 w latach
pandemicznych 2020-2022.
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Ryc. 7 Zachorowania na Covid-19 wsréd mieszkaricow
Siedlec w latach 2020 - 2022
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W I kw. 2022 r. tak jak w dwoch poprzednich latach, najpowazniejszym zagrozeniem
dla zdrowia publicznego na terenie Siedlec, byly zakazenia wywotane wirusem SARS-CoV-2.
Potem liczba zachorowan gwaltownie spadia, natomiast niewielki wzrost zachorowan wystapit
ponownie w okresie od sierpnia do pazdziernika. Niemal od poczatku roku dominowat wariant
Omikron, co potwierdzaty wyniki sekwencjonowania probek pochodzacych od mieszkancow
miasta (w wersjach B.1.1.529 - najliczniej, pojedyncze przypadki wersji BA.5, BQ.1, BF.X).
W pojedynczych przypadkach zidentyfikowano wariant indyjski wirusa SARS-CoV-2
oznaczony jako B.1.617.

Przebieg choroby COVID-19 byl bardzo zréznicowany i zalezal w duzej mierze od
odpornoéci osobniczej pacjenta, jego wieku i obciazenia chorobami przewlektymi, a takze
statusu wykonanych szczepien przeciwko COVID. Do objawow choroby u chorych
mieszkafncow Siedlec zaliczano stany podgoraczkowe lub niewysokg goraczke, kaszel,
zmeczenie, bole mie§niowo-stawowe, bol gardla, bol glowy, katar, biegunkg. Wigkszos¢
chorych miato w miare tagodne objawy, przypominajace inne choroby infekcyjne drog
oddechowych, ktore ustepowaty po okolo 7 -10 dniach. Jednak mimo to 297 chorych
wymagato hospitalizacji, co stanowito 6,82% ogétu zakazonych.

Procentowy rozklad zachorowan na COVID-19 wg plci przedstawiono na ryc.8,
natomiast zachorowania wg grup wiekowych poréwnujac lata 2021 - 2022 przedstawiono na
rycinie 9.
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Ryc. 8 Rozktad procentowy zachorowai na COVID-
19 wg ptci wérod mieszkancow Siedlec w 2022
roku
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Ryc.9 Liczba zachorowan na Covid-19 wg. grup wiekowych
wsrod mieszkarncéw Siedlec w latach 2021 - 2022

1800 1632
1600
1400
1200
1000
800
600
400
200

0-14 15-29 30-44 45-59 60-74 75+

w—l==202]1 —=0==2022

7. powodu COVID-19 w 2022 r. zmarlo 42 mieszkancow Siedlec, czyli o 128
pacjentow mniej niz w 2021 roku. Najmlodszy zmarly pacjent byl w 1 roku zycia, najstarszy —
w wieku 93 lat. Bioragc pod uwagg ogélng liczbe zakazonych SARS-CoV-2 w Siedlcach tj.
4350, zgony stanowity 0,96% ogoélnej liczby chorych. Rozktad zgonéw wg grup wiekowych
przedstawia ryc.10.
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Ryc. 10 Liczba zgonéw wg grup wiekowych wsrod
mieszkancéw Siedlec w latach 2021 - 2022
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W zwigzku z wejéciem do uzytku szczepien ochronnych przeciwko COVID-19, w 2022
roku pracownicy Sekcji Epidemiologii dokonali analizy zgonéw biorgc pod uwage status
szczepienny osob zmartych. Okazalo sig, ze 28 (66,6% wszystkich zmarlych) z nich miato
staus 0sob nieszczepionych, 1 osoba zaszczepiona byla tylko jedng dawka, 9 os6b dwiema
dawkami oraz 4 osoby trzema dawkami lub wigce;j.

Podsumowanie sytuacji w zakresie chorob zakaZnych za 2022 rok

1) W epidemiologii zakazen paleczkami Salmonella obserwujemy tendencj¢ zdecydowanie
wzrostowa. W poréwnaniu do 2021 roku liczba zachorowan zwigkszyta si¢ dwukrotnie.
Serotypem niezmiennie dominujacym jest Salmonella Enteritidis a zroédlem zakazenia sa
najczescie] jaja.

2) W 2022 roku nastapit wzrost zachorowan i wykrywania zakazen WZW B i C.

3) Zachorowania na inwazyjne choroby o etiologii Neisseria meningitidis i Haemophilus
influenzae nie stanowily zagrozenia epidemicznego dla mieszkancoéw Siedlec. W zakresie
Streptococcus pneumoniae nastapit delikatny wzrost zachorowan i dlatego konieczna jest
dalsza edukacja spoleczenstwa nt. szczepiefi p-w pneumokokom, zwlaszcza wéréd dorostych.

4) W zakresie gruzlicy kolejny rok z rzedu obserwuje si¢ niska liczbg rozpoznawanych
zachorowan na terenie miasta Siedlce.

5) Liczba nowo wykrytych zakazei wirusem HIV i zespolu nabytego uposledzenia odpornosci
(AIDS) wérod mieszkancow Siedlec utrzymywala si¢ na statym, niskim poziomie.

6) Sytuacje epidemiologiczng w 2022 r. w zakresie niektorych choréb zakaznych (innych niz
COVID-19) w tym zdecydowanie zatrucia pokarmowe wywotane pateczkami Salmonella
nalezy uznaé znaczny wzrost, natomiast pozostate choroby z sytuacja stabilng poréwnywalna
do 2021 roku. W zakresie zakazef wirusem SARS-CoV-2 dynamicznie rozwijajaca si¢ sytuacja
epidemii w naszym miescie odzwierciedlata sytuacj¢ w Polsce i na swiecie.
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7) Teren objety nadzorem PPIS w Siedlcach jest terenem wyraznie endemicznym w zakresie
zar6wno boreliozy, jak i KZM, stad tez wazne jest edukowanie mieszkaficéw o mozliwych
zagrozeniach w sytuacji ugryzienia przez kleszcze, a w odniesieniu do KZM propagowanie
dostgpnych przeciwko tej chorobie szczepien ochronnych..

8) Tabela nr 6 bgdaca zalacznikiem do niniejszego opracowania zawiera dane liczbowe
o zarejestrowanych zakazeniach i chorobach zakaznych mieszkancow Siedlec oraz wyliczone
wskazniki zapadalno$ci poréwnawczo w latach 2018-2022.
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Tab. 6. Zachorowania i zapadalnos¢ (na 100 tys. mieszkancéw ) na wybrane choroby zakazne na terenie miasta Siedlce w latach 2018—2022

2018 2019 2020 2021 2022
Lp. | Jednostka chorobowa Liczba 7a Liczba Za Liczba Za Liczba Za Liczba Za
zach. P: zach. P zach. P- zach. p- zach. p-
1 Dur brzuszny (A01.0) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2 Dury rzekome
A.B.C.(A01.1-A01.3) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
3 Salmonellozy (A02.0) 24 30,8 28 36,4 28 36,4 30 38,6 62 81,9
4 Czerwonka (A03) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5 Biegunki u dzieci do lat 2
(A04,A08,A09) *zapadalnos¢ 77 98.9* 105 134,8* 43 55.2% 58 74,7* 73 92,0*
na I tys. mieszkaricéw
) WiE oA palenis 11 14,1 14 18,0 5 6,5 3 3.9 7 9.2
watroby ogélem
s S Ak (RIS) 0 0 0 0 1 13 0 0 0 0
8 wzw typu B (B16, B18.0-
BIS.1) 4 5,2 5 6,5 2 2,6 0 0 2 2,6
9 | waw typu C (BI7.1, B18.2) 7 9.0 9 11,6 2 2.6 4 52 5 6,6
10 Odra (B0S) 1 1,3 0 0 0 0 0 0 0 0
11 Krztusiee 6 7.7 1 I3 21 273 0 0 1 1,3
12 Nagminne.zapalenie 11 14,1 1 13 9 2.6 0 0 ) 2.6
przyusznicy (B26)
i3 Ospa wietrzna (B01) 176 226,0 636 813,5 336 4293 190 2447 416 550,0
141 Rézyezka (BOG, P35.0) 0 0 0 0 I 1,3 0 0 0 0
15 Kontakt ze zwierz¢ciem, po
ktérym podjeto szczepienia p-w 18 23,1 17 21,9 9 11,5 8 10,3 17 22,4
wSciekliZnie ;
- COVID-19 ** dalnosé na 10 e ’ i :
16 o ”dz;"z’,?a:cgg 5 X X X X 2590 330,96 5741 755,3%% 4350 575,22%*

*zapadalnosé na 1 tys. miestkaricow

**zapadalnosc na 10 tys. mieszharicow
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Analiza wykonawstwa szczepien ochronnych na terenie miasta Siedlce
w 2022 roku

Ocena wykonawstwa szczepiefn ochronnych za rok 2022 zostala sporzadzona na podstawie
rocznych sprawozdan ze szczepien na drukach MZ-54, przekazanych przez placoéwki
wykonujgce szczepienia ochronne na terenie miasta Siedlce. Oceng objeto szczepienia:

1. przeciw blonicy i t¢zcowi w rocznikach: 2022-2003

2. przeciw krztuscowi w rocznikach: 2022-2006
3. przeciw poliomyelitis w rocznikach: 2022-2013
4. przeciw gruzlicy w rocznikach: 2022, 2021

5. przeciw wzw typu B w rocznikach: 2022-2018
6. przeciw odrze, $wince i rézyczce w rocznikach: 2021-2009
7. przeciw rézyczce dziewczynek w rocznikach:  2013-2007

W ciggu roku 2022 szczepienia ochronne dzieci i mlodziezy na terenie miasta Siedlce
nadal wykonywane byly przez 11 podmiotéw leczniczych (3 publiczne oraz 8 niepublicznych).
Szczepienia wynikajace z Programu Szczepiern Ochronnych realizowano lacznie w 19
przychodniach podstawowej opieki zdrowotnej, z czego 9 byly to przychodnie publiczne, a 10
funkcjonuje w strukturach niepublicznych podmiotéw leczniczych. Szczepienia obowiazkowe
wynikajagce z Programu Szczepiefi Ochronnych realizowano ponadto w 2 oddzialach
noworodkowych, 2 izbach przyjec¢ oraz w poradni choréb zakaznych.

W przychodniach tych zgromadzono 25 735 kart szczepien dzieci i mlodziezy w wieku
0-19 lat, zapisanych do lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej, wedtug stanu na 31.12.2022
r.. Zaznaczy¢ jednakze nalezy, ze ze $wiadczen medycznych w podmiotach leczniczych
funkcjonujgcych na terenie miasta Siedlce korzysta tez duza liczba dzieci i mlodziezy,
zamieszkalych na terenie powiatu siedleckiego ziemskiego.

W zaleznosci od rocznika urodzenia, szczepieniami objetych jest od 42,3 do 66,3%
wigce) dzieci i mtodziezy niz wynosi ogolna liczby mieszkancéw Siedlec z danego rocznika
1 s3 to wigksze odsetki niz w roku ubieglym (w 2021 r. bylo to od 35 do 60 % wiecej niz
statystycznych mieszkaficow Siedlec w poszczegolnych rocznikach). Wykres 1 przedstawia
odsetki dzieci i milodziezy w wieku 0-19 lat, ktérych karty szczepien zgromadzono
w placowkach POZ na terenie miasta w stosunku do liczby mieszkancow Siedlec wg GUS
w poszczegllnych rocznikach urodzenia.
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Wykres 1-% kart zgromadzonych w przychodniach na terenie miasta
Siedlce
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Od kilku lat na terenie catej Polski obserwuje sie zjawisko nasilania dzialalnosci tzw.
ruchéw antyszczepionkowych, podwazajacych sens, skutecznosé, a przede wszystkim
bezpieczefistwo szczepien, ktore znajduja odbiorcow wséréd rodzicow. Odmawiaja oni
realizacji szczepie obowigzkowych u dzieci (zaréwno wszystkich rodzajow, jak
i pojedynczych szczepionek), a ich liczba wzrasta z roku na rok. W skali calego kraju odsetek
0s6b uchylajacych sie od szczepiefi od 2016 do 2022 roku wzrést z 3,2 do 9,9 0s6b na 1000
0s6b w kategorii wiekowej 0-19 lat, tj. populacji podlegajacej szczepieniom obowigzkowych.
Na terenie miasta Siedlce i powiatu siedleckiego, wg stanu na koniec 2022 r. szczepienia
obowigzkowe nie byly realizowane w roznym stopniu u 687 dzieci. Stanowi to 7,3 %
wszystkich dzieci zgloszonych jako uchylajgcych si¢ od szczepien z terenu calego
wojewodztwa mazowieckiego (odsetek podobny jak w roku ubieglym — 7 %).

Tab. 1 ilustruje dane liczbowe o liczbie zarejestrowanych dzieci uchylajacych si¢ od realizacji
szczepien obowigzkowych na terenie Polski, wojewodztwa mazowieckiego oraz miasta Siedlce
i powiatu siedleckiego w ciggu ostatnich kilku lat (w nawiasach — wskaznik uchylajacych sig
w przeliczeniu na 1000 os6b z populacji 0-19 lat podlegajacej szczepieniom obowigzkowym).

Stan na Stan na Stan na Stan na Stan na Stan na Stan na
31.12.2016 | 31.12.2017 | 31.12.2018 | 31.12.2019 | 31.12.2020 | 31.12.2021 | 31.12.2022
Powiat
siedlecki i 193 271 431 499 565 593 687
miasto Siedlce
WO.J' . 4 368 4559 6155 7273 7782 8437 9314
mazowieckie
Polska 23 147 30 089 40 342 48 609 50 575 61 368 72 722
(3.,2) “4,1) (5,5) (6,6) (6,9) (8,3) 9,9)

Powyzsze dane liczbowe nie obrazuja jednak rzeczywistej liczby uchylajgcych si¢ od
realizacji szczepief obowigzkowych (szacunkowo osob takich jest o 50%, a nawet do 100%
wiecej), gdyz nie wszystkie placowki zglosily juz wszystkie osoby, kwalifikujace si¢ wedlug
definicji jako osoby oporne oraz z kazdym kwartatem dochodza nowe. Nadal podejmowane sa
wobec nich dziatania edukacyjne, dokumentowanie sktadanych odmow szczepienia, tak by
wyczerpaé mozliwosci wpltywu na zmiang stanowiska rodzicow przez lekarzy POZ. W 2022r.
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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Siedlcach wystosowal, do opiekunéw prawnych
345 dzieci, pisma informujace o obowigzku realizacji szczepien ochronnych i koniecznosci
zgloszenia si¢ na wizyty szczepienne do przychodni POZ. W 23 przypadkach udzielono
réwniez pisemnej odpowiedzi w zakresie szczepieni ochronnych na zapytania rodzicéw, w tym
15 w trybie dostgpu do informacji publiczne;.

Realizacja obowigzkowych szczepienn ochronnych w placoéwkach na terenie miasta
Siedlce za 2022 rok w rocznikach roboczych, czyli podlegajagcych w danym roku
kalendarzowym szczepieniom okreslonego rodzaju szczepionkami, jest na podobnym poziomie
lub nizsza niz w latach poprzednich.

Tabele od 2 do 7 obrazuja stan zaszczepienia przeciwko wybranym chorobom dzieci
i mtodziezy do lat 19, zapisanych do przychodni na terenie Siedlec za 2022 rok oraz rozktad
procentowy objgcia szczepieniami podstawowymi i przypominajacymi w populacji wszystkich
rocznikow sprawozdawczych.

Tab. 2 — Stan zaszczepienia przeciwko bonicy i tezcowi ogétem w rocznikach 2022-2003
w porownaniu % z analogicznymi rocznikami roboczymi z 2019, 2020 i 2021 roku.

wsI;lcsZtt?ch Szwcyzlzo?::iz Wykonana I Wykonana 11 Wykonana III Razem — Osoby
0); b odst szowe dawka dawka dawka uodpornieni | nieuodpornione
odlegaiacvch p( ierwotne przypominajaca | przypominajaca | przypominajaca | w rocznikach | w rocznikach
];zcze%)ii ?112), m +uzI:1pe%niajqce) Wo6rZ w 14 1.z w 19r.z. roboczych roboczych
25735 7718 9691 5020 793 23222 2513
% ogolu
looa]
poclestiacyeh | 30,0 % 37,6% 19,5 % 3.0 % 902% | 98%
2022
% ogbtu
logai
poclegtiacyeh | 30,5 % 40,0 % 20,3 % 2,7% 9B5% | 65%
2021
% ogotu
dlegajacych-
P Ay 30,6 % 39,5 % 20,3 % 2,8 % 93,2 % 6,8 %
2020
% ogobtu
legaj -
podlegajacych- | 28,8 % 40,2 % 20,4 % 4,1 % B5% | 65%
2019

Tab. 3. Stan zaszczepienia przeciwko krztuscowi ogétem w rocznikach 2021-2006
w porownaniu % z analogicznymi rocznikami roboczymi z 2019, 2020 i 2021 roku.

. Wykonane Razem —

Llc_zba , szezepieria Wykonana I Wykonana Il wodpermieni ' Osoby‘
wszystku;h 0s6b podstawowe dawl‘<a _ dawl_(a . W nleuodpo'rmone
podlegz.i)ac‘ych (pierwotne przypomlqajqca przypomm?gqca rocznikach w rocznikach
szczepieniom n o wo6r.z w 14 r.z roboczych

uzupetniajgce) roboczych
22609 7637 9395 3697 20729 1880
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% ogolu
podlegajacych —
dane za rok 2022

33,8 %

41,6 %

16,4 % 91,7 %

8,3 %

% ogotu
podlegajacych —
dane za rok 2021

34,3 %

44,4 %

13,9 % 92,6 %

7,4 %

% ogotu
podlegajacych-
dane za rok 2020

34,6 %

44 %

13,8 % 92,3 %

7,7 %

% ogotu
podlegajacych -
dane za rok 2019

32,7 %

45,3%

14,8 % 92,8%

7,2 %

Tab. 4 Stan zaszczepienia przeciwko poliomyelitis ogétem w rocznikach 2022-2013
w poréwnaniu % z analogicznymi rocznikami roboczymi z 2019, 2020 i 2021 roku.

Liczba wszystkich Wykonane Wykonane Wykonana | Razem.— . . Osoby .
0s6b podlegajacych | szczepienie szczepienice daw!(a . uodporr.nem meuodpo_rmone
szczepieniom pierwotne uzupehiajace przypominajaca | w rocznikach w rocznikach
w612 roboczych roboczych
13512 2292 5024 4547 11863 1649
% ogohu
podlegajgcych— | 17,0 % 37.2 % 33,6 % 87.8 % 12.2 %
dane za rok 2022
% ogotu
podlegajacych — 16,7 % 38,1 % 34,2 % 89,0 % 11,0 %
dane za rok 2021
% ogotu
podlegajacych- 16,8 % 36,7 % 34,8 % 88,4 % 11,6 %
dane za rok 2020
% ogobhu
podlegajacych- 14,8 % 35,2% 38,5 % 88,5 % 11,5 %
dane za rok 2019

Tab. 5 Stan zaszczepienia przeciwko odrze, $wince i rozyczce ogotem w rocznikach 2021-
2009 w poréwnaniu % z analogicznymi rocznikami roboczymi z 2019, 2020 i 2021 roku.

Liczba wszystkich Wykonane Wykonana | ltiazem‘— . . %SOby.
0s0b podlegajacych szczepienie dawka e nieuodpornione
szczepieniom podstawowe przypominajaca WHQEE Gl witoeznikach
roboczych roboczych
17739 7500 8146 15646 2093
% ogolu
podlegajacych — dane 42,3 % 45,9 % 88.2 % 11,8 %
za rok 2022
% ogétu
podlegajacych — dane 45,7 % 42,8% 88,5 % 11,5 %
za rok 2021
% ogdtu
podlegajacych- dane 54,6 % 34 % 88,6 % 11,4 %
za rok 2020
% ogolu
podlegajacych- dane 47,8 % 33,1 % 90,8 % 9,2 %
za rok 2019
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Tab. 6 Stan zaszczepienia przeciwko odrze, Swince i rézyczce dziewczynek w rocznikach
2013-2007 w poréwnaniu % z analogicznymi rocznikami roboczymi z 2019, 2020 i 2021

roku.
. . ] Razem — Osoby
LICZbiS\;SZy ?tkwl}lOSOb \;’C};lzorilan‘e Wykonana I dawka uodpornieni nieuodpornione
2 ZCZeg'c}quyc 5 d tp e;)nle przypominajaca w rocznikach w rocznikach

epieniom podstawowe roboczych roboczych
4556 937 3554 4491 65

S . =

76 ogblu podlegaacych | 54 6oy 78.0% 98,6% 1.4%

5 - -

hogdu podlogaiacych | 59 5 94 76,2 % 98,4 % 1,6 %

1] A 3 -

7 ogolu podicgaiacych- | 5 74 78,4 % 99,1 % 0,9 %

[)) A - -

76 ogolu podicgaiacych- | 14594 85,0% 99,2 % 0.8 %

Tab. 7 Stan zaszczepienia przeciwko wzw typu B ogétem w rocznikach 2022-2018
w poréwnaniu % z analogicznymi rocznikami roboczymi z 2019, 2020 i 2021 r.

Liczba wszystkich oséb Wykonane Wykonane Razem — Osoby
R dlezy' cvch szczepienie szczepienie uodpornieni w nieuodpornione w
2 z g?é ?11()), ¢ pierwotne (2 uzupelniajace (3 rocznikach rocznikach
zezep m dawki) dawki) roboczych roboczych
6493 1116 4760 5876 617
% ogotu podlegajacych — o N ¢ °
dane za rok 2022 17,1 % 733 % 90,5 % 9.5 %
% ogoétu podlegajacych — 0 A o °
o 16,4% 73,7 % 90,1 % 9,9 %
% ogoéhu podlegajacych- 0 o ° °
dane za rok 2020 16,3 % 74,7 % 1% 9%
% ogoh podlegajacych- o o ° °
e oL 152 % 61,9% 77,1 % 22,9 %

Jak wida¢ w kazdym z analizowanych rodzajow szczepien wystepuje grupa dzieci
nievodpornionych lub zaszczepionych czgsciowo np. tylko jedng dawka, co nie daje ochrony
przed zachorowaniem. Odsetki o0s6b nieuodpornionych w analizowanych rocznikach
przedstawia si¢ nastepujaco:

- przeciwko krztuscowi (Tab. 3) — 8,3 % populacji (w ciggu ostatnich 4 lat wskaznik ten
oscyluje pomiedzy 7,2 a 8,3 %),

- przeciwko wzw B (Tab. 7) - 9,5 % (niewielka poprawa w stosunku do 2021 r. gdzie wskaznik
wynosil 9,9 %),

- blonicy i tgzcowi (Tab. 2) — 9,8 % wszystkich podlegajgcych (w 2022 r. nastapit Znaczgcy
wzrost 0s6b nieuodpornionych do lat poprzednich, gdzie wskaznik byl na poziomie 6,5 —
6,8 %),

- przeciwko odrze, $wince i rézyczce (Tab. 5) — az 11,8 % (obserwujemy kolejny rok z rzedu
wysokiego odsetka 0sob niezaszezepionych, poczawszy od 9,2% w 2019 roku, a przez ostatnie
trzy lata ponad 11 %),
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- przeciwko poliomyelitis (Tab. 4) - 12,2 % (w 2022 r. jest znaczgcy wzrost osob
nieuodpornionych w pordéwnaniu do lat poprzednich, gdzie wskaznik byt na poziomie 11,0 —
11,6 %).

Stosunkowo najmniejszy odsetek nicuodpornionych dotyczy szczepien pierwsza dawka
przypominajacg przeciwko odrze, $wince i rézyczce w populacji dziewczynek w rocznikach
2013-2007 (Tab. 6), gdzie szczepien tych nie miato wykonanych tylko 1,4 % (cho¢ np. w 2019
roku szczepien tych nie mialo wykonanych tylko 0,8% analizowanych rocznikow).

W stosunku do poziomu wykonawstwa szczepien w przychodniach znajdujacych si¢ na
terenie miasta Siedlce, w roku 2022 ponownie mozna zaobserwowaé zbyt niskie odsetki
wykonania szczepiefi obowigzkowych w analizowanych rocznikach. Wg zalecen ekspertow
osiggniecic poziomu zaszczepienia okreslonej populacji rz¢du co najmniej 90%, a w przypadku
chordb takich jak odra powyzej 95% populacji, pozwala na ograniczenie przenoszenia sig¢
wybranych chorob zakaznych oraz zabezpieczenie mieszkafcow przed wystapieniem
zachorowan. Zalgczone tabele 2-7 obrazuja sumaryczne procentowe wykonanie
poszczegdlnych rodzajow szczepien obowigzkowych w analizowanych rocznikach.

Szczegolnie niskie poziomy wyszczepienia (patrz Tab. 2, 4 i 5) stwierdzono w stosunku do:

a) uodpornienia przeciwko poliomyelitis — w 2022 r. ogélem zaszczepionych jest 87,8%
populacji wytypowanych rocznikow,
b) uodpornienia przeciwko odrze, $wince i rozyczce —w 2022 r. ogotem zaszczepionych jest
tylko 88,2 % populacji wytypowanych rocznikow,
¢) uodpornienia przeciwko blonicy i tezcowi - w 2022 r. ogotem zaszczepionych jest tylko
90,2 % populacji wytypowanych rocznikéw.
Poréwnujac dane dotyczace stanu zaszczepienia przeciwko blonicy, tezcowi, krztuscowi
i poliomyelitis oraz odrze, $wince i rézyczce za 2022r., ze stanem zaszczepienia analogicznych
rocznikéw sprawozdawczych (Tab. 2, 3, 4, 5) z lat poprzednich, we wszystkich rodzajach tych
szczepieh mozna zaobserwowac niewielki wzrost liczby 0séb nieuodpornionych i jednoczesny
spadek liczby 0sob uodpornionych (o 0,3 % przy odrze, §wince i rozyczce, 0,9% przy krztuscu,
1,2 % przy poliomyelitis, 3,3 % przy blonicy 1 tezcu).

Analizujac stan zaszczepienia przeciwko poliomyelitis (Tab. 4) nalezy zwrdci¢ uwage
na obserwowany od kilku ostatnich lat niski odsetek zaszczepienia dzieci i mlodziezy
przeciwko tej chorobie. W poprzednich latach nieuodpornionych w rocznikach pozostawato ok.
11 % populacji, natomiast w 2022 r. odsetek ten wzrdst o ponad 1% - do 12,2 %. Oznacza to,
7e szczepienia te nie zostaly w ogole rozpoczete lub podano jedna na trzy, lub tylko dwie na
cztery wymagane dawki. Jest to sytuacja stwarzajgca zagrozenie dla zdrowia publicznego
w obliczu wystepowania w 2022 i 2023 r. zachorowan na poliomyelitis wywotanych dzikim
typem wirusa w Afganistanie, Pakistanie i Mozambiku oraz zachorowan wywolanych przez
krazace wirusy pochodzenia szczepionkowego ¢VDPV w roznych krajach Azji i Afryki.
Zagrozenia zwiazane s3 tez z falg masowych migracji uchodzcow wojennych z Ukrainy do
Polski, poniewaz w Ukrainie, w ciggu ostatnich kilku lat przed wojna, realizacja szczepien
obowiazkowych byla niska, stad tez tak niski odsetek zaszczepionych dzieci przeciwko
poliomyelitis na terenie miasta Siedlce stanowi rezerwuar do ewentualnego wystapienia
zachorowan.
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Bardzo niepokojace zjawisko obserwujemy od kilku lat w odniesieniu do szczepien
przeciwko odrze (Tab.5). Odsetek szczepien w rocznikach roboczych nie osiaga poziomu 95 %,
zalecanego jako wymagany do utrzymania odpornosci zbiorowiskowej, co wiccej tendencja ta
wydaje si¢ poglebia¢. Osigganie wysokich wskaznikéw wyszczepialnosci w catej populaci
(rz¢du co najmniej 90% w przypadku czgsci choréb zakaznych, a nawet powyzej 95%
w przypadku choréb wysoce zakaZnych takich jak odra, $winka i rézyczka), stanowi
podstawowy warunek utrzymania si¢ tzw. odpornosci zbiorowiskowej, ktéra zapewnia
skuteczne przerwanie krazenia drobnoustrojéw chorobotwérczych i ograniczenie mozliwosci
ich przenoszenia w populacji. Odpornosé zbiorowiskowa daje ochrone réwniez tym osobom,
ktore z racji swojego stanu zdrowia i powaznych schorzen, jak np. choroby nowotworowe,
przeszczepy narzadow, innych wzgledow medycznych nie moga zosta¢ poddane szczepieniu,
a zachorowanie moze mie¢ dla nich tragiczne skutki lub wywotaé powazne powiklania.

W sprawozdaniach rocznych MZ-54 z realizacji szczepien obowigzkowych,
uwzgledniane s3 dane dotyczace stopnia realizacji szczepieh obowiazkowych u dzieci
w trzecim roku zycia — dziecko w tym wieku powinno mie¢ zakonczone wszystkie szczepienia
podstawowe przeciwko chorobom zakaznym wynikajacym z kalendarza szczepief.

Na wykresie 2 przedstawiono stan objgcia populacji dzieci w 3 roku zycia, zapisanych do
przychodni na terenie Siedlec, szczepieniami podstawowymi (zakonczony pelny schemat)
przeciwko wybranym chorobom zakaZnym na przestrzeni lat 2020-2022.

Wykres 2 - Stan % uodpornienia przeciwko wybranym chorobom zakaznym
dzieci w 3 roku 2ycia porownawczow latach 2020-2022

podstawowe przeciwko wzwBb —— e
podstawowe przeciwko Haemophilus influenzae b
podstawowe przeciwko pneumokokem

| d.przeciwko odrze, swincei réiycce ﬂg&ll
75,

podstawowe przeciwko poliomyelits

[+
pu i~

podstawowe przeciwko blonigy, tg2cowi 217
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Wykres 3 prezentuje poréwnanie % odsetka dzieci w 3 roku zycia zaszczepionych
przeciwko chorobom zakaznym w ramach szczepien obowigzkowych w pelni oraz z brakami
niektorych lub wszystkich szczepiefi, w poszczegdlnych latach sprawozdawczych od 2019 do
2022.

Wykres 3 Poréwanie % stanu zaszczepienia dzieci w 3 roku zycia
na przestrzeni lat 2019-2022

70 64,5 i
Do 58,1 [)8,9 ()(),()

60 . By

50 :
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10 20 38 3 44

0 KN == A
posiadajace wszystkie brak niektdrych szczepiern  brak jakichkolwiek szczepien
szczepienia

D32019 M2020 @2021 @2022

Wykonawstwo szczepien ochronnych przeciwko chorobom zakaznym

w wybranych rocznikach roboczych w 2022 roku

Szczepienia przeciwko blonicy i tezcowi
Tab. 8 ilustruje % stan zaszczepienia w 2022 roku rocznikow roboczych - dzieci w 6, 7, 14,
15, 18 i 19 roku zycia, przeciwko blonicy i tgzcowi.
Dzieci Dzieci Dzieci Dzieci Miodziez Mlodziez

Rok w6 1.2 w7r.z. w14 r.z. wl15r.z w19r.z w20r.z.
sprawozdawczy (I dawka ( I dawka (11 dawka (Idawka | (III dawka (III dawka
przypon.) przypom.) przypom.) przypom.) | przypom.) przypom.)

2022 28,7 % 57,7 % 51,6 % 78,2 % 255 % 52,9 %
2021 27,3 % 62,4% 40,5 % 60,7 % 19,3 % 48,4 %
2020 24,9 % 64,6 % 35,6 % 74,9 % 18,8 % 51,7%

W analizowanych rocznikach najnizsze wykonawstwo szczepien dotyczylo szczepien
przeciwko blonicy i tezcowi w roczniku roboczym miodziezy w 19 r.z., czyli rocznika 2004.
Zostal on zaszczepiony dawka przypominajaca w 25,5 % (nastgpila poprawa w stosunku do
wykonawstwa w latach pandemicznych 2020 i 2021). Natomiast rocznik 2003 (mlodziez w 20
1.2.), czyli ostatni rocznik sprawozdawczy zostal zaszczepiony w 2022 r. w 52,9 %, co oznacza
7e nadal zaledwie % mlodych ludzi wchodzi w doroste zycie z catkowicie zakonczonym
programem szczepien obowigzkowym przeciwko tezcowi i blonicy. W roku ubieglym
analogiczny rocznik mlodziezy w 19 roku zycia byt zaszczepiony w 48,4 %.
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Nieco lepiej prezentuje si¢ realizacja uodpornienia przeciwko blonicy i tezcowi
w poszezeg6lnych mlodszych rocznikach roboczych: dzieci w széstym roku zycia —
zaszezepiono 28,7 % rocznika (trzeci rok z kolei obserwuje sie lekki wzrost wykonania
szczepien - dla odpowiedniego rocznika roboczego w 2021 roku bylo to 27,3 %, w 2020 roku
bylo to 24,9 %), oraz w czternastym roku zycia — zaszczepiono 51,6 % (podobnie kolejny rok
z rzgdu wzrostu realizacji szczepien — w 2021 wyszczepionych byto 40,5 % rocznika, przy
poziomie 35,6 % w 2020).

Analizujac jednak szczegotowo roczniki, ktére wedlug zatozen Programu Szczepien
Ochronnych (PSO) powinny mie¢ wykonane w 2022 r. petne szczepienia dla okreslonego
wieku (o ile nie istniejg przeciwwskazania zdrowotne do ich wykonania), w tych przypadkach
realizacja szczepiefi obowigzkowych pozostawia wiele do zyczenia np. dzieci w 7 roku zycia
zostaly zaszczepione I dawka przypominajaca przeciwko btonicy i tezcowi tylko w 57,7 %
(w 2021 r. bylo to 62,4 % odpowiedniego rocznika). Natomiast 78,2 % dzieci w 15 roku zycia,
w 2022 r. miafo podang IT dawke przypominajaca przeciwko blonicy i tezcowi (odpowiednio
w 2021 bytlo to tylko 60,7%).

Szczegolnie niebezpieczng sytuacja pozostaje brak lub niepelne szczepienie przeciwko
tezcowi najmniejszych dzieci, ze wzglgdu na mozliwe konsekwencje zakazenia laseczka tezca
w postaci zgonu. Tymczasem wsrod dzieci w 3 roku zycia tylko 63,1 % catego rocznika (przy
takim samym poziomie w roku ubieglym) zostalo zaszczepione pelnym schematem
podstawowym przeciwko blonicy i tgzcowi (wykres 2), a 187 dzieci nadal nie otrzymato zadnej
lub co najwyzej dwie dawki szczepienia podstawowego (z czterech przewidzianych wg PSO).
W ubieglym roku bylo to 264 dzieci w analogicznym wieku.

Szczepienia przeciwko krztuscowi
Tab. 9 ilustruje % stan zaszczepienia w 2022 roku wybranych rocznikéw przeciwko
krztuscowi.

Rok (zzizi(;iewig rezc Dzieci Dzieci Dzieci Dzieci
sprawozdawczy - 3pda3vka§1i) worz w7r.z. w 14 r.z. wl5rz
2022 76,7 % 28,7 % 57,7 % 51,6 % 78,2 %
2021 86,2 % 272 % 62,6 % 40,9 % 60,7 %
2020 82,5% 24,6 % 64,6 % 35,6 % 74,8%
2019 77,4 % 43 % 73 % 51,9 % 78,5 %

W analizowanych rocznikach, podobnie jak w latach poprzednich, najnizsze
wykonawstwo szczepien przeciwko krztuscowi dotyczylo szczepien w roczniku roboczym
dziect w 6 r.z. Rocznik ten zostal zaszczepiony dawka przypominajaca tylko w 28,7 %,
natomiast rocznik dzieci w 7 1.z. - w 57,7 %. W latach poprzednich analogiczne roczniki dzieci
byly zaszczepione odpowiednio: w 27,2 % i 62,6 % w 2021, 24,6% i 64,6% w 2020, ale w 43
i 73 % w przedpandemicznym 2019 roku.

Nieco lepiej prezentuje si¢ realizacja uodpornienia przeciwko krztuscowi

w poszezegblnych starszych rocznikach roboczych: dzieci w 14 roku zycia — zaszczepiono

51,6 % rocznika (analogicznie w 2021 bylo to odpowiednio 40,9 %, w 2020 - 35,6 %, ale
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w przedpandemicznym 2019 byt to poziom podobny do obecnego - 51,9 %), oraz w 15 roku
zycia — zaszczepiono 78,2 % rocznika (przy poziomie 60,7 % w 2022, 74,8 % w 20201 78,5 %
w 2019).

Szczegolnie niebezpieczng sytuacjg pozostaje brak lub niepelne szczepienie przeciwko
krztuscowi najmniejszych dzieci, ze wzgledu na mozliwe konsekwencje zachorowania
u malutkich dzieci w postaci zgonu. Tymczasem w 2 roku zycia tylko 76,7 % calego rocznika
zostalo zaszczepione co najmniej 3 dawkami przeciwko krztuscowi (przy poziomie
zaszczepienia w 2021 86,2 % i 82,5 % rocznika w 2020 r.). W 2022 roku 293 dzieci bedacych
w 2 r.z. nadal nie otrzymalo zadnej lub co najwyzej dwie dawki szczepienia podstawowego
(z czterech przewidzianych wg PSO), podczas gdy w ubiegltym roku bylo to odpowiednio 264,
aw 2020 - 187 dzieci w analogicznym wieku.

Szczepienie przeciwko odrze, $wince i rozyczece

W roku 2022 ogétem uodporniono przeciwko odrze, $wince i rozyczce 88,2%
rocznikéw sprawozdawczych z terenu miasta Siedlce. Odsetek osob nieuodpornionych, tzn.
takich ktore nie maja podanej ani jednej dawki szczepionki przeciwko tym chorobom wyniost
11,8 % (Tab.5)

Zmiany w poziomie realizacji szczepien I dawka przeciwko odrze, Swince i rézyczce
u dzieci w 2, 3 i 4 roku zycia na przestrzeni lat 2013 - 2022 ilustruje wykres 4.

Wykres Nr 2 - Stan % uodpornienia dzieci przeciwko odrze, $wince i rézyczce
w 2, 314 roku zycia w poszczegdlnych latach sprawozdawczych 2013-2022
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Rok sprawozdawczy 2013 byl ostatnim rokiem, kiedy poziom ponad 95%
zaszczepionych dzieci I dawka przeciwko odrze byl osiagnigty wéréd dzieci w 3 roku zycia,
a 2015 —uzyskania ponad 95 % zaszczepionych w roczniku dzieci 4 letnich. W kolejnych latach
wskazniki te zarowno dla 3- jak i dla 4-latkow byty coraz nizsze: wéréd 3- latkow — nastapil
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spadek z 94,5 % w 2014 do 73,3 % w 2022 r., wsrod 4-latkow — z 96,1 % w 2015 do 80,5 %
w 2022 r. Realizacja szczepien dzieci I dawka przeciwko odrze, $wince i rézyczce w 2 roku
zycia réwniez w przeciagu ostatnich lat zdecydowanie pogorszyta si¢ — w 2013 zaszczepionych
byto 81,4% catego rocznika, od 2014 do 2016 pomiedzy 69,2 a 61,7 % rocznika. Od 2017r. do
2019 bylo to odpowiednio: 57,3 %, 59,9 % i 54,3% rocznika. Po widocznym spadku
w pandemicznym roku 2020, kiedy zaszczepiono tylko 43,5% wszystkich dzieci w 2 r. z.,
w 2021 r. liczba zaszczepionych w tej grupie wickowej wzrosta o 4,3% do poziomu 47,8%
rocznika, a w 2022r. do 51,4%.

Bardzo niepokojace jest, ze nawet dzieci w pigtym roku zycia, czyli uczeszczajace juz
do przedszkoli, byly w 2022 roku zaszczepione przeciwko odrze, §wince i roézyczce I dawka
szczepionki tylko w 82,9 %, czyli blisko 1/5 dzieci z tej grupy wiekowej jest wrazliwa na
zachorowanie. Swiadczy to o narastaniu wsrod rodzicow dzieci z terenu Siedlce niecheci do
wykonywania tych szczepien w terminach wskazywanych w Programie Szczepien
Ochronnych, co potwierdzaja réwniez liczby zarejestrowanych osob uchylajacych sie od
szczepien opornych, zglaszanych do PPIS w Siedlcach przez lekarzy POZ.

W 2022 roku zalecanego przez WHO wskaznika 95 % pelnego wyszczepienia populacji
dzieci i miodziezy na terenie miasta Siedlce, nie osiagnelismy nawet u mlodziezy w 14 roku
zycia, ktory jest ostatnim rocznikiem sprawozdawczym — dwie dawki szczepionki przeciwko
odrze, §wince i rézyczce ma 88,5 % 0s6b w tym wieku (w 2020 r. byto to odpowiednio 91,5 %,
w 2021 -88,1%). Rozwazajac stan zaszczepienia przynajmniej jedng dawka szczepionki
przeciwko odrze, $wince i r6zyczce w poszezegdlnych rocznikach, zalecany poziom powyzej
95 %, czyli poziom 95,9 % zaszczepionego rocznika, w 2022 osiggnal dopiero rocznik 2014,
tj. dzieci w 9 r.z. Wszystkie roczniki mlodsze, do urodzonego w 2018, s zaszczepione
przynajmniej 1 dawka w odsetkach od 51,4 do 82,9 % og6tu rocznika. Przy duzej zakaznosci
wirusa odry (1 chora osoba moze zarazi¢ od 12 do 18 0s6b wrazliwych, czyli tych, ktére na
odr¢ nie chorowaly lub nie zostaly zaszczepione) stanowi to bardzo duze zagrozenie dla
zdrowia publicznego w skali lokalnej miast i powiatu siedleckiego, ze wzgledu na mozliwosé
wystgpienia epidemicznego wzrostu zachorowan na odre w grupie dzieci najmlodszych
(zwlaszcza uczeszezajacych do ztobkow, przedszkoli i klas I-111 szkol podstawowych).

W stosunku do lat 2019-2021, rok 2022 by} pierwszym rokiem, kiedy nieco zmalat
odsetek dziewczynek niezaszczepionych przeciwko odrze, $wince i rézyczce - z poziomu
1,6 % do 1,4 % sprawozdawanej populacji (Tab. 6). Jednoczesnie w ostatnim roczniku
sprawozdawczym, tj. 2007, tylko 93,1 % dziewczat pozostawato zaszczepionych dwiema
dawkami (w ubiegtym roku dziewczynki z ostatniego rocznika sprawozdawczego byly w peni
zaszczepione w 95,6 % liczebnosci rocznika). Realizacja tych szczepien stanowi wazny
element zapobiegania przypadkom rézyczki wrodzonej u noworodkéw, w etapie pézniejsze;
prokreacji tych dziewczat.

Szczepienia przeciwko wzw typu B

W poréwnaniu do roku 2021 nieco poprawit si¢ stan zaszczepienia przeciwko wzw B —
nieuodpornionych pozostaje 9,5 % dzieci w analizowanych rocznikach. W 2022 r. pelny,
trzydawkowy lub czterodawkowy schemat szczepienia ma zrealizowane 73,3 % analizowane;j
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populacji dzieci (w ubiegltym roku bylo to 73,7 %). Natomiast wickszy, niz w roku ubieglym,
odsetek dzieci w 2 roku zycia ma wykonane szczepienie pierwotne (22,9 % za 2022 versus
19,9 % za 2021).

Szczepienia przeciwko gruzlicy

Szczepienia przeciwko gruzlicy wykonywane sg u noworodkéw w oddziale
noworodkowym, w zwigzku z czym rokrocznie jest wysoki procent uodpornienia (z rocznika
2022 zaszczepiono 94,4 % urodzonych dzieci, natomiast z rocznika 2021 — 96,3 %). Jest to
szczepienie z najlepszym wskaznikiem realizacji, chociaz obserwuje si¢ lekka tendencije
spadkowa w poréwnaniu do lat poprzednich.

Szczepienia przeciwko zakazeniom Haemophilus influenzae typu b, zakazeniom
pneumokokowym i rotawirusowym

W 2022 roku przeciwko zakazeniom wywotywanym przez Haemophilus influenzae
typu b, co najmniej dawkami pierwotnymi szczepienia podstawowego zostalo zaszczepionych
65,4 % dzieci urodzonych w latach 2022-2017. Natomiast przeciwko zakazeniom
wywolywanym przez pneumokoki co najmniej dawki pierwotne szczepienia przyj¢to 65 %
dzieci z tych samych rocznikéw urodzenia. Przeciwko zakazeniom rotawirusowym zostato
w pelni zaszczepionych 46,2% dzieci urodzonych w 2022, a dla dzieci urodzonych w 2021
uzyskano pelne zaszczepienie dla 71,8 % tegoz rocznika.

Inne szczepienia obowigzkowe i zalecane
Stwierdzi¢ nalezy, ze wsrod pacjentéw punktow szczepien na terenie miasta Siedlce
prowadzone sg rOwniez szczepienia zalecane, zarowno wérod dzieci jak 1 osob dorostych.
W ciggu 2022 r. lacznie zaszczepiono:
- przeciwko ospie wietrznej — 121 osoby (w tym 1 w wieku powyzej 20 lat),
- przeciwko wirusowi brodawczaka — 38 0s6b ( w tym 11 powyzej 20 lat),
- przeciwko krztuscowi - 35 osoby powyzej 23 lat,
- przeciwko blonicy — 112 osob powyzej 37 lat,
- przeciwko poliomyelitis — 11 0séb powyzej 20 lat,
- przeciwko odrze, swince i rézyczce — 3 osoby powyzej 20 lat,
- przeciwko pneumokokom — 171 o0séb (w tym 168 osoby powyzej 20 lat),
- przeciwko durowi brzusznemu — 60 0s6b (w tym 59 powyzej 20 lat),
- przeciwko kleszczowemu zapaleniu mézgu — 263 osoby (w tym 164 powyzej 20 lat),
- przeciwko wzw typu A — 41 osoby (w tym 35 powyzej 20 lat),
- przeciwko zakazeniom meningokokowym — 286 (w tym 276 osoby od 0 do 19 lat i 10 os6b
powyzej 20 lat),
- przeciwko zo6ltej goraczee — 11 0so6b (w tym 9 powyzej 20 lat),
- przeciwko cholerze — 4 osoby,
- przeciwko wsciekliznie profilaktycznie, bez kontaktu ze zwierzeciem — 2 osoby dorosle.
W zakresie szczepien przeciwko grypie na terenie miasta Siedlce szczepienie to
przyjeto 2383 osoby (co stanowi 3,1% ogotu mieszkancéw miasta) — jest to mniejsza liczba niz
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w roku 2021 i 2020, kiedy to przeciwko grypie zaszczepito si¢ odpowiednio 3,6 % i 4,2 %
populacji Siedlec. Zmienit si¢ réwniez rozktad wiekowy 0séb szczepionych przeciwko grypie.
Tabela 10 przedstawia odsetek mieszkancéw Siedlec zaszczepionych przeciwko grypie oraz
udzial procentowy poszczegdlnych grup wickowych mieszkancéw szczepionych przeciwko
grypie w latach 2020-2022.

Grupa wiekowa 2020 1. 2021 r. 2022 1.

0-4 lata 2,6 % 1,9 % 1,8 %

5-14 lat 4,4 % 3,5% 2,6 %

15-64 lata 45 % 322 % 322 %

>65 lat 47,9 % 62,4 % 63,4 %
Ogédtem %

zaszczepionych 4,2 % 3,6 % 3,1%

mieszkancow miasta

Jak wynika z tabeli 10, w 2022 dzieci w wieku 0-4 lata stanowity 1,8 % ogdtu
zaszczepionych przeciwko grypie, przy poziomie 1,9 % w 2021 i 2,6 % w roku 2020, dzieci
w wieku 5-14 lat w 2022 stanowily 2,6 %, przy poziomie 3,5 % wsrdd zaszczepionych
przeciwko grypie w 2021 i 4,4 % w 2020 r., mtodziez i dorosli w wieku 15-64 lata w 2022 r.
stanowili 32,2 % wsrdd zaszczepionych, przy takim samym poziomie w 2021r. 45 % w 2020 r.
Natomiast kolejny rok z rzedu, w 2021r. wzr6st odsetek 0séb powyzej 65 lat zaszczepionych
przeciwko grypie - grupa ta stanowita 63,4% ogotu zaszczepionych, podczas gdy w 2021 r.
osoby w wieku 65+ stanowily 62,4%, a w 2020r. 47,9 % wsrdéd zaszczepionych przeciwko

grypie.

PODSUMOWANIE:

1. W placowkach podstawowej opieki medycznej, dziatajacych na terenie miasta Siedlce
opiekg lekarzy POZ objeta jest zdecydowanie wicksza liczba dzieci i miodziezy
w wieku od 0 do 19 lat niz oficjalnych mieszkancow miasta - od 42,3 do 66,3 % wiecej
w zaleznosci od rocznika.

2. Utrzymuje si¢ trend wzrostowy liczby os6b uchylajgcych si¢ od realizacji szczepien
obowigzkowych zglaszanych przez lekarzy POZ — osoby zgloszone z terenu dzialania
PSSE w Siedlcach stanowig 7,3 % puli ogdtu uchylajacych si¢ w woj. mazowieckim.
Narasta niebezpieczne zjawisko skladania tzw. $wiadomej odmowy szczepien przez
rodzicéw noworodkéw i bardzo malych dzieci, co powoduje, ze dzieci te nie s3
szczepione przeciwko zadnej chorobie zakaznej, czasem nawet przeciwko wzw B, co
stwarza dla nich realne zagrozenie zdrowia i zycia.

3. Poziom zaszczepienia powyzej 90% populacji podlegajacej szczepieniom
obowigzkowym osiagnigto w przypadku szczepien przeciwko gruzlicy — 94,4 %,
przeciwko blonicy i tezcowi — 90,2 %, przeciwko krztuscowi — 91,7 %, przeciwko wzw
typu B — 90,5%, przeciwko odrze, $wince i roézyczce u dziewczat - 98,6%, ale
w wigkszosci tych rodzajow szczepien wskazniki sg nizsze niz w roku ubieglym.
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4. Niepokojaco niska jest realizacja szczepien przeciwko odrze, Swince i rozyczce —
zaszczepionych zostalo 88,2 % populacji, co $wiadczy o braku odpornosci populacyjne;j
oraz stwarza duze ryzyko wystepowania zachorowan oraz powstawania ognisk
epidemicznych odry, zwlaszcza w rocznikach dzieci mtodszych.

5. Niski jest rowniez poziom realizacji szczepien przeciwko poliomyelitis — 87,8 %
analizowanej populacji, co w obliczu obecnej sytuacji demograficzno-politycznej
rowniez stwarza zagrozenie w przypadku pojawienia si¢ zawleczonego do Polski
zachorowania na poliomyelitis.

Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego z zakresu Bezpieczenstwa
Zywnosci

Zgodnie z zapisami ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, Sekcja Higieny
Zywnosci i Zywienia sprawuje nadzér nad warunkami produkcji, transportu, przechowywania
i sprzedazy srodkéw spozywczych, materialow i wyrobéw do kontaktu z zywnoscia oraz
warunkami zywienia zbiorowego w oparciu o obowigzujace przepisy Unii Europejskiej,
miegdzy innymi:

- Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) Nr 178/2002 ustanawiajgce ogolne
zasady i wymagania prawa zywnosciowego, powotujace Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa
Zywnosci oraz ustanawiajace procedury w zakresie bezpieczefistwa zywnosci;

- Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) Nr 852/2004 w sprawie higieny
srodkow spozywczych;

- Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2017/625 z dnia 15 marca 2017 r.
w sprawie kontroli urzedowych i innych czynnosci urzegdowych przeprowadzanych w celu
zapewnienia stosowania prawa zywno$ciowego i paszowego oraz zasad dotyczacych zdrowia
i dobrostanu zwierzat, zdrowia roslin i §rodkéw ochrony roélin, zmieniajace rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 999/2001, (WE) nr 396/2005, (WE) nr 1069/2009,
(WE) nr 1107/2009, (UE) nr 1151/2012, (UE) nr 652/2014, (UE) 2016/429 i (UE) 2016/2031,
rozporzadzenia Rady (WE) nr 1/2005 i (WE) nr 1099/2009 oraz dyrektywy Rady 98/58/WE,
1999/ 74/WE, 2007/43/WE, 2008/119/WE i 2008/120/WE, oraz uchylajace rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 854/2004 i (WE) nr 882/2004, dyrektywy Rady
89/608/EWG, 89/662/ EWG, 90/425/EWG, 91/496/EWG, 96/23/WE, 96/93/WE i 97/78/WE
oraz decyzje Rady 92/438/EWG (rozporzadzenie w sprawie kontroli urzedowych);

- ustawe z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie Zywnosci i zywienia;

oraz przepisy wykonawcze.

W 2022 roku pod nadzorem organéw Panstwowej Inspekeji Sanitarnej na terenie miasta
Siedlce prowadzilo dzialalno$¢ 1176 obiektow. Skontrolowano 264 obickty, z czego 26
oceniono wg arkusza stanu sanitarnego.
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Rodzaj obiektu Liczba obiektéw Liczba kontroli Liczba/kwota Liczba pobranych
mandatéw probek/
kwestionowanych

2021 r. |2022r. |2021r. |2022r. (2021 2022 r. 2021 r. |2022r.

produkeji Zywnosci |30 31 7 13 0 1/250 25/0 30/0

obrotu Zywno$cig 631 603 219 220 4/1200 14/2270 359/9 260/1

Zzywienia zbiorowego | 222 253 66 108 10/2450 15/4050 20/0 25/0

(otwarte) 147 150 33 29 4/1050 8/2100 15/0 25/0

wtym:

mala gastronomia

Zywienia zbiorowego | 103 104 28 20 0 1/150 2/0 5/0

(zamkniete)

produkeji i obrotu |48 35 7 5 0 0 3/0 2/0

produktami

kosmetycznymi

i przedmiotami do

kontaktu

Z zywnoScig

Razem 1034 1176 327 395 14/3650 39/8820 409/9 347/1

W 2022 r. przeprowadzono 395 kontroli stanu sanitarnego i technicznego obiektow
zywnosciowo-zywieniowych, obrotu materiatami i przedmiotami do kontaktu z zywnoscig
oraz obrotu produktami kosmetycznymi. W przypadku stwierdzenia podczas kontroli
uchybien sanitarnych nalozono na osoby odpowiedzialne 39 mandatéw karnych na sume 8820
zk. Wystawiono 5 decyzji administracyjnych wstrzymania dziatalno$ci w ftrybie
natychmiastowym, dotyczacych 1 zaktadu matej gastronomii, 2 sklepdw, 1 obiektu zywienia
zbiorowego otwartego i 1 obiektu matej gastronomii w zaktadach ruchomych i tymczasowych.
Decyzje z rygorem natychmiastowego wykonania wystawiano w przypadkach zagrazajacych
bezpieczenstwu zywnosci.

Za uchybienia, wynikajgce z art. 103 ustawy o bezpieczenistwie zywnos$ci i zywienia,
do Mazowieckiego Panstwowego Wojewddzkiego
rozszerzeniem

skierowano 4 wnioski o ukaranie
Inspektora Sanitarnego w zwiazku z prowadzeniem dziatalno$ci lub
dzialalnosci bez uzyskania decyzji zatwierdzenia PPIS w Siedlcach. Na podmioty
odpowiedzialne Mazowiecki Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny natozyl kary
pienigzne na sume¢ 6000 zt. W zwiagzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami podczas
kontroli oraz za kontrole sprawdzajace, zgodnie z art. 75 ustawy o bezpieczenstwie zywnosci
1 zywienia wystawiono 147 decyzji oplaty.

Do badan laboratoryjnych pobrano 347 prébek srodkow spozywczych w tym
2 materialéw i wyrobow do kontaktu z zywnoscia. Zgodnie z obowigzujacymi przepisami
prawnymi, w probkach badano parametry mikrobiologiczne ze zwréceniem uwagi na
drobnoustroje chorobotworcze tj. paleczki Salmonella i Listeria monocytogenes,
Enterobacteriaceae, Bacillus cereus, gronkowce koagulazododatnie, bakterie z grupy coli,
Pseudomonas aeruginosa, Enterokoki, Clostridium redukujgce siarczyny; parametry chemiczne
gltownie metale tj.: oléw, kadm, cyna, rteé, arsen, nikiel; substancje dodatkowe; kwas erukowy,
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pozostalosci pestycydéw, azotany, mikotoksyny; cechy organoleptyczne, zanieczyszczenia
oraz znakowanie. W probkach materialéw i wyrobow do kontaktu z zywnoscig badano:
migracje specyficzng, formaldehyd, migracj¢ otlowiu i kadmu oraz oceniano znakowanie.
Zakwestionowano 1 prébke srodka spozywczego ,,Koktail z owocoéw morza w zalewie”:

- ze wzgledu na ponadnormatywng zawarto$¢ substancji dodatkowych tj. sumy benzoesanu
sodu i sorbinianu potasu;

- ze wzgledu na obecno$¢ substancji stodzacej - Acesulfam K, nie zadeklarowanej w wykazie
skladnikow;
- ze wzgledu na zastosowanie Cyklaminianéw jako substancji stodzacej, wymienionej
w wykazie skladnikow a nie dopuszczonej w grupie dozwolonych dodatkow dla ,,Przetworzone
ryby i produkty rybolowstwa, w tym migczaki i skorupiaki” zgodnie z Rozporzadzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1333/2008 w sprawie dodatkéw do zywnosci (Dz.
Urz. UE L 354 2 31.12.2008, str. 16 z pdzniejszymi zmianami);
- ze wzgledu na brak informacji obok nazwy s$rodka spozywczego dotyczacej obecnosci
substancji stodzace;j.

W 2022 r. w ramach systemu wczesnego ostrzegania o produktach niebezpiecznych

(RASFF) prowadzono kontrole w zaktadach obrotu zywnoscig i suplemantami diety na terenie
miasta Siedlce, dotyczace 24 rodzajow $rodkow spozywezych w tym 2 suplementow diety oraz
6 materialdw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig. Przyczyna kwestionowania
srodkow spozywczych w ww. powiadomieniach bylo: obecno$¢ Salmonella typhimurium,
Salmonella z gr. C2, z gr. C3, Salmonella enteritidis, przekroczenie najwyzszego
dopuszczalnego poziomu pozostatosci pestycydu - glifosatu, przekroczenie najwyzszego
dopuszczalnego poziomu kadmu; stwierdzenie metalowego ciata obcego, przekroczenia
najwyzszego dopuszczalnego poziomu farmakologicznie czynnej tylmikozyny.

Przyczyna kwestionowania materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscig bylo przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu migracji 4,
4‘diaminodifenylometanu aniliny oraz stwierdzenie przekroczenia migracji specyficznej
pierwszorzedowych amin aromatycznych (PPA).

Podmioty wycofaly ww. produkty z obrotu i zwrocity do producenta lub poddaty je
utylizacji.

W 2022 1. prowadzono kontrole akcyjne (przy wspotudziale przedstawicieli Inspekcji
Weterynaryjnej) w zwigzku z prawdopodobienstwem wystapienia choroby zwanej afrykanskim
pomorem $win. Kontrole te dotyczyty pochodzenia migsa, jego identyfikowalnosci oraz
gospodarki odpadami, gtéwnie pochodzenia zwierzecego. Podczas kontroli nie stwierdzono
nieprawidlowosci.

Wiasciciele zakladow sa zobowiazani aktami prawnymi do wdrazania i stosowania
procedur Dobrych Praktyk Higienicznych i Produkcyjnych (GHP/GMP) oraz systemu HACCP-
czyli systemu zapewnienia bezpieczefistwa zdrowotnego zywnosci w oparciu o analizg
zagrozen, ocen¢ ryzyka zdrowotnego i krytyczne punkty kontroli.

Dzieki wnikliwym kontrolom, przeprowadzanym przez pracownikow nadzoru,
mozemy stwierdzi¢, ze wzrasta systematycznie liczba obiektow, w ktorych opracowano
dokumentacje GHP i GMP oraz systemu HACCP. Wszyscy przedsigbiorcy sktadajgcy wniosek
o zatwierdzenie zaktadu majg obowigzek okaza¢ opracowane procedury GHP, GMP oraz
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system HACCP. Problemem jest wdrozenie tych systeméw. Zadawalajaca sytuacja jest
w zakladach zywienia zbiorowego zamknietego. W innych grupach Zzywnosciowo-
zywieniowych tj. zakladach produkcyjnych, zaktadach obrotu zywnoscia oraz zakladach
zywienia zbiorowego otwartego wprowadzanie ww. systemow jest bardziej problematyczne.

Brak wiedzy fachowej jest w duzym stopniu przyczyng niewtasciwego postgpowania

ze srodkami spozywczymi w produkeji, obrocie, jak i nieprawidlowego zywienia dzieci
i mlodziezy.
Zgodnie z Rozdziatem XII zalgcznika II Rozporzadzenia (WE) Nr 852/2004 Parlamentu
Europejskiego i Rady w sprawie higieny $rodkéw spozywcezych, to przedsiebiorstwa sektora
SpozZywczego zapewniajg, ze personel pracujacy z zywnoscia jest szkolony w sprawach higieny
zywnosci, odpowiednio do jego charakteru pracy. W zwigzku z powyzszym wigksza
aktywnoscig w tym zakresie powinni wykaza¢ si¢ wiasciciele obiektow ,,zywnosciowych”.
Biorge pod uwage liste zagrozen dla zdrowia konsumenta, wynikajacych ze spozycia
niewlasciwej jakosci zywnosci, staramy sie nie tylko wskazywaé nieprawidlowosci, ale takze
uswiadamiaé osoby pracujace w kontakcie z zywnoscia, ze to one odpowiadaja za
bezpieczefstwo zywnosci, a tym samym za stan zdrowia spoleczenstwa.

W 2022 r. do Sekcji Higieny Zywnosci i Zywienia wplynelo 38 interwencji od klientow,
przeprowadzono 36 kontroli interwencyjnych, w tym 14 w zaktadach malej gastronomii.
W 13 przypadkach byly to interwencje zasadne, 2 sprawy przekazano zgodnie z whasciwoscia
rzeczowg 1 miejscows, w pozostalych przypadkach interwencje nie byly uzasadnione.
Dotyczyly niewtasciwej jakosci dan oferowanych w restauracjach, braku higieny przy
sporzadzaniu positkéw, wystapienia dolegliwosci ze strony uktadu pokarmowego po spozyciu
positkéw, niewlasciwego stanu sanitarno-technicznego lokali, zasmieconego terenu wokoét
zakladu, obecnosci szkodnikow, nieskutecznej wentylacji. Za stwierdzone nieprawidtowosci
osoby odpowiedzialne ukarano grzywng w drodze mandatu karnego (8 mandatéw na kwote
2100 zt.) oraz wszczeto postgpowanie administracyjne.

W 2022 r. w okresie ferii zimowych przeprowadzono 2 kontrole sanitarne bloku
zywieniowego placowek bedacych organizatorem wypoczynku na terenie Miasta Siedlce.
Podczas kontroli w ww. placéwkach nie stwierdzono nieprawidtowosci.

W 2022 r. w okresie wakacji przeprowadzono 2 kontrole sanitarne bloku zywieniowego
placéwek bedgcych organizatorem wypoczynku na terenie Miasta Siedlce. Podczas kontroli
w ww. placéwkach nie stwierdzono nieprawidtowosci.

W 2022 r. przeprowadzono kontrole 2 blokéw zywienia w szpitalach zlokalizowanych
na terenie Miasta Siedlce, w tym 1 blok zywienia w systemie cateringowym.

W blokach zywienia odbywa si¢ produkcja positkéw w zakresie ,,od surowca do gotowej
potrawy”;. W trakcie kontroli dokonano oceny jadtospiséw dekadowych, diety podstawowej.
W protokotach z kontroli ujgto zalecenia i uwagi dotyczace okazanych jadtospisow:

- zbyt dtuga przerwa nocna miedzy positkami;

- nalezy uwzgl¢dni¢ podaz warzyw i owocow w $niadaniu;

- nalezy zwigkszy¢ w dekadzie udziat ryb i przetworéw rybnych;

- nalezy zapewni¢ petnowartosciowe biatko w kazdym positku.
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Kontrolowane podmioty chetnie korzystaja ze wskazdéwek pracownikow inspekcji
i starajg sie¢ dostosowaé zaréwno stosowane produkty jak tez i technologie do wymagan
obowigzujacych przepisow prawnych.

W 2022 r. prowadzono postepowanie dotyczace ogniska choroby przenoszonej drogg
pokarmowa w Przedszkolu miejskim w Siedlcach. Do siedziby PSSE w Siedlcach wplynely
formularze ZLK— 1 z rozpoznaniem zatrucia pokarmowego wywotanego pateczkami
Salmonella. Po przeprowadzeniu wywiadu przez Sekcje Epidemiologii w PSSE w Siedlcach
z rodzicami tych dzieci ustalono, ze chodza one do tego samego przedszkola i do tej samej
grupy. Niezwlocznie Sekcja Epidemiologii skontaktowata si¢ z Dyrekcja przedszkola, aby
zapoznaé sie z sytuacjg zdrowotng dzieci tam uczgszczajacych i frekwencja w poszczegdlnych
dniach. Wystgpiono o przekazanie do PPIS w Siedlcach list obecnosci dzieci z okresu
ewentualnego narazenia wraz z podaniem kontaktow do rodzicow. Wystapiono rowniez
o przekazanie list pracownikéw pionu kuchennego i pomocy wychowawcy w grupach
pomagajacych przy rozdawaniu positkow. Ogétem uznano jako populacj¢ narazong na
zakazenie paleczkami Salmonella 125 osob. Po analizie sytuacji dotyczacej frekwencji
personelu i dzieci w toku postepowania przeprowadzono 65 wywiadéw, w tym 39 wywiadow
z osobami chorymi. Dominujace objawy, ktore wystapity wsrod dzieci to biegunka, bole
brzucha i gorgczka. Badania laboratoryjne w kierunku SS przeprowadzono u 48 os6b, w tym
u 29 dzieci potwierdzito si¢ zakazenie bakterig Salmonella enteritidis. Nie uzyskano wynikow
dodatnich u personelu placéwki. Zaznaczy¢ naleiy, ze wielu rodzicéw nie wyrazilo zgody na
wykonanie badah kalu u ich dzieci. Réwnolegle w toku postgpowania Sekcja Zywnosci
i Zywienia przeprowadzita w przedszkolu kontrolg interwencyjna, podczas ktorej stwierdzono
nieprawidtowosci:

- niewtasciwa dystrybucje positkéw do sali w odkrytych naczyniach zbiorczych,

- brak moskitier zabezpieczajacych przed szkodnikami w pomieszczeniach kuchennych,

- krzyzowanie si¢ drég — naczynia czyste magazynowane i wydawane w zmywalni,

- szatkowanie warzyw czystych na wydzielonym blacie w pomieszczeniu obrobki brudne;.
Ze wzgledu na duzy uptyw czasu od pojawienia si¢ objawow chorobowych do chwili podjgcia
informacji o nich, nie zachowaty si¢ proby przygotowywanej zywnosci. Mozliwe bylo tylko
pobranie do badan jaj bedacych na stanie magazynowym, ktore zbadano w kierunku obecnosci
Salmonella w 25 g w laboratorium PSSE w Siedlcach. Na podstawie sprawozdania z badan
wydano ocene jako$ci zdrowotnej, w ktorej nie kwestionowano badanego srodka spozywezego.
W toku dalszego postepowania ponownie przeprowadzono kontrolg sprawdzajaca, podczas
ktorej stwierdzono usuniecie wszystkich nieprawidlowosci stwierdzonych —podczas
wezesniejszej kontroli. Mozna uwazaé, ze prawdopodobnym nos$nikiem zakazenia byly
potrawy przygotowane przez kuchni¢ przedszkolng. Nie udato si¢ ustali¢ produktow, ktore
bylyby zrodtem zakazenia.

Reasumujac, stwierdzamy, Ze stan techniczny i biezaca czystos¢ kontrolowanych
obiektow ulega poprawie, ktora czesto jest wymuszona przez wystawione decyzje
administracyjne. Nadal najwickszy problem stanowi niefrasobliwy stosunek wiascicieli
i personelu do zasad higieny, ktére winny by¢ przestrzegane podczas produkcji czy sprzedazy
artykutoéw spozywezych. Rowniez brak wiedzy fachowej jest w duzym stopniu odpowiedzialny
za niewlasciwe postepowanie ze $rodkami spozywcezymi w produkeji, obrocie, jak i za
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zywienie dzieci i mtodziezy. Trudno jest wyegzekwowaé od operatoréw zywnosci wdrozenie
procedur GHP i GMP oraz systemu HACCP. Majgc $wiadomosé wielu zagrozen dla zdrowia
konsumentdéw, staramy si¢ przede wszystkim zwrdci¢ uwage osobom pracujagcym w kontakcie
z zywnoscig, ze to wlasnie one sa bezposrednio odpowiedzialne za bezpieczenstwo zywnosci,
a tym samym za stan zdrowia spoteczenstwa.

Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego z zakresu Higieny
Komunalnej

Informacje ogélne.

Sekcja Higieny Komunalnej Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej
w Siedlcach prowadzi nadzér sanitarno — higienicznego nad warunkami higieny srodowiska
obiektow  uzytecznosci  publicznej oraz  miejsc  zbiorowego  wypoczynku
1 rekreacji, a w szczegoélnosci nadzoru nad urzgdzeniami wodociggowymi, w tym nadzér nad
jakoscig wody przeznaczonej do spozycia, nad jakoscia cieplej wody uzytkowej
w kierunku obecnodci bakterii Legionella sp.,, wody w basenach kapielowych,
a takze wody w kapieliskach, nadzor sanitarno - higieniczny nad zakladami shuzby zdrowia,
domami pomocy spotecznej, salonami fryzjerskimi, gabinetami kosmetycznymi, tatuazu
1 odnowy biologicznej, srodkami transportu komunikacji publicznej, hotelami, ustepami
publicznymi, noclegowniami oraz innymi obiektami uzytecznosci publicznej.

I. Jako$¢ wody do spozycia z wodociagu sieciowego Siedlce.

W 2022 roku woda przeznaczona do spozycia przez ludzi na terenie Miasta Siedlce
spelniala  wymagania zawarte w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia
7 grudnia 2017 roku w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
(Dz. U. z2017. poz. 2294). Wyniki badan wody potwierdzaty prawidtowy przebieg procesow
uzdatniania. W wodzie nie stwierdzono zanieczyszczen stwarzajacych zagrozenie dla zdrowia
ludzi. Pafstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny (PPIS) w Siedlcach w 2022 roku nie
otrzymat zgloszenn  od mieszkafnicow o niepozadanych reakcjach zwigzanych
ze spozyciem dostarczanej wody. Mieszkancy Miasta Siedlce zaopatrywani s3 w wode
przeznaczong do spozycia z wodociagu sieciowego Siedlce, dla ktérego potrzeb woda jest
ujmowana z 5 uje¢ wody (Sekula I i Sekuta II, Purzec, Ujrzanéw, Stok Lacki). Woda
ze wszystkich uje¢ tego wodociagu nie wymaga stalej dezynfekcji, jej jakos¢ mikrobiologiczna
Jest stabilna. Jako$¢ wody monitorowana jest zgodnie z zatwierdzonym przez PPIS w Siedlcach
harmonogramem poboru probek wody, z czestotliwoscig oraz zakresem badan zgodnym
z wymaganiami ww. rozporzgdzenia. Probki wody do badan laboratoryjnych pobierane sg ze
statych punktéw monitoringowych wyznaczonych przez administratora w uzgodnieniu z PPIS
w Siedlcach i badane w dwéch niezaleznych laboratoriach. Badania wody w ramach kontroli
wewngtrznej wykonywane sa przez Laboratorium PWiK Sp. z o0.0. w Siedlcach, ktére posiada
zatwierdzony przez PPIS w Siedlcach, udokumentowany system jakosci prowadzonych badan
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wody, natomiast badania w ramach urzedowej kontroli jakosci wody wykonuje Oddziat
Laboratoryjny Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Siedlcach.

1L Plywalnie

Na terenie Miasta Siedlce w roku 2022 funkcjonowaty 3 obiekty basenowe. Kazdy
z tych obiektoéw posiadat oraz realizowat zatwierdzony przez PPIS w Siedlcach harmonogram
poboru prébek wody z niecek basenowych oraz ich systeméw cyrkulacji. Badania wod
basenowych w ramach kontroli wewnetrznej jak i urzgdowego nadzoru sanitarnego w kazdym
przypadku wykonywane byly przez Oddzial Laboratoryjny Powiatowej Stacji
Sanitarno -Epidemiologicznej w Siedlcach.
Park Wodny Siedlce

Park Wodny Siedlce jest najwickszym obiektem basenowym w Miescie Siedlce.
Dysponuje on 5 nieckami basenowymi z wlasnymi systemami cyrkulacji wody basenowej
(basen sportowy, rekreacyjny, jacuzzi, brodzik dla dzieci oraz basen zjezdzalni wodnych),
a takze teznig solankowsg, zespolem saun oraz kregielnia. W marcu 2023 roku r. ww. obiekt, na
podstawnie sprawozdan z badan jakosci wody przeprowadzonych w roku 2022, otrzymat od
PPIS w Siedlcach Zbiorcza Ocene Jakosci Wody obejmujaca okres do 01.01.2022 r.
do 31.12.2022 r., stwierdzajacg, iz woda z niecek basenowych oraz ich systemow cyrkulacji
spetniala wymagania dla jakosci wody na plywalniach okreslone w Rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 roku w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda
na ptywalniach (Dz. U. z 2022 r., poz. 1230).

PPIS w Siedlcach nie miat uwag co do jakosci wody wykorzystywanej do kapieli
w nieckach basenowych oraz ich systemach cyrkulacji. W 2022 roku odnotowano
incydentalne, niskie przekroczenia oznaczanych parametrow fizykochemicznych oraz
mikrobiologicznych, jednak kolejne badania kazdorazowo potwierdzaly skutecznos¢
przeprowadzonych dziatan naprawczych.

Zarzadzajacy plywalnig, w ramach prowadzonej kontroli wewnetrznej jakosci wody na
ptywalni, okazat sprawozdania z badan laboratoryjnych 195 probek wody.

Centrum Rehabilitacji Klonowa

Ptywalnia Centrum Rchabilitacji Klonowa Sp. z o0.0. - dysponuje 2 nieckami
z wlasnymi systemami cyrkulacji wody (basen rehabilitacyjno — rekreacyjny oraz jacuzzi, ktore
od kilku lat jest wylaczone z eksploatacji). PPIS Siedlcach w marcu 2023 r. na podstawnie
sprawozdan z badan jakosci wody wydat Zbiorcza Oceng Jakosci Wody obejmujaca okres od
01.01.2022 r. do 31.12.2022 r. dla wody z niecki i systemu cyrkulacji basenu rehabilitacyjno -
rekreacyjnego. W 2022 roku pobrano ogdlem 45 probek wody do badan laboratoryjnych
z niecki basenowej i systemu cyrkulacji. W 4 probkach stwierdzono obecnos¢ bakterii
Pseudomonas aeruginosa w 100 ml wody.

W zwiazku ze stwierdzonymi powyzej nieprawidlowosciami PPIS w Siedlcach wszczat
postepowanie administracyjne. W tym samym dniu PPIS w Siedlcach wydat decyzjg, w ktorej
stwierdzil brak przydatnoéci wody do kapieli oraz nakazatl administratorowi obiektu
natychmiastowe wylaczenie basenu z eksploatacji i podjgcie dzialan naprawczych
zmierzajacych do doprowadzenia jakosci wody do wymagan okreslonych w zafaczniku nr 1
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Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim
powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U. 22022 r., poz. 1230). Badania sprawdzajace
probek wody, wykonane po podjetych dziataniach naprawczych, potwierdzily skuteczno$é
tych dziatan. PPIS w Siedlcach wydat oceng jakosci wody na ptywali, stwierdzajac jej
przydatnos¢ do kapieli.

W okresie od 01.01.2022 r. do 31.12.2022 r. odnotowano rdéwniez przekroczenia
parametru: ogo6lnej liczby mikroorganizméw inkubowanych w 36°C, a takze przekroczenia
parametru chlor wolny, jednak kolejne badania potwierdzaty skuteczno$é przeprowadzonych
dzialan naprawczych.

W omawianym okresie wykonano réwniez badanie 3 probek cieptej wody uzytkowe;j
w kierunku wykrycia bakterii Legionella sp. W zadnej z badanych prébek nie stwierdzono
obecnosci tych bakterii.

W okresie od 01.09.2022 r. do 21.09.2022 r. ww. plywalnia nie¢ byla dost¢pna dla
klientow z powodu przerwy technologicznej, podczas ktérej m.in. wymieniono wode
w niecce basenowej.

Plywalnia przy Szkole Podstawowej Nr 8

Przy Szkole Podstawowej nr 8 im. Stefana Kardynata Wyszynskiego, ul. Pescantina 2,
08-110 Siedlce znajduje si¢ ptywalnia z 1 nieckg basenowg (basen sportowy) z wiasnym
systemem cyrkulacji wody basenowej. Ptywalnia od lipca 2022 r. jest wylgczona z uzytku
z powodu generalnego remontu.

Jako$¢ wody w czasie funkcjonowania plywalni byla monitorowana zgodnie
z zatwierdzonym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Siedlcach
harmonogramem poboru prébek wody. Badania wykonywane byly przez Oddzial
Laboratoryjny Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Siedlcach.

Na podstawie wynikéw badan laboratoryjnych pobranych probek wody w ramach
kontroli wewnetrznej oraz wynikéw 2z biezacych pomiaréw wykonywanych przez
administratora, PPIS w Siedlcach dokonat zbiorczej oceny jakosci wody z ptywalni Szkoly
Podstawowej nr 8 w Siedlcach za okres od 01.01.2022 r. do 30.06.2022 r..

W zakresie parametrow mikrobiologicznych w 1 probee stwierdzono obecnosé bakterii
Pseudomonas aeruginosa w 100 ml wody. PPIS w Siedlcach w zwigzku z tym wydat decyzje
administracyjna, w ktorej stwierdzit brak przydatnosci wody do kapieli i nakazat wylaczenie
plywalni z uzytkowania oraz podjecie  dziatan naprawczych. Administrator
w celu poprawy jako$ci wody na plywalni podjat dziatania naprawcze wykonujac dezynfekcje
cafego obiektu ptywalni, a takze szokowe chlorowanie wody. Badania sprawdzajace pobranych
probek wody z niecki basenu oraz systemu cyrkulacji potwierdzily skuteczno$é podjetych
dzialan. PPIS w Siedlcach, w oparciu o przedstawione przez administratora sprawozdania
z badan jakosci wody na ptywalni, wydat ocene o przydatnosci wody do kapieli.
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III. Jako$é wody w Kapielisku Miejskim nad Zalewem Muchawka oraz stan sanitarno
— porzadkowy przyleglego terenu rekreacyjnego.

W sezonie letnim 2022 roku zgodnie z uchwala Rady Miasta Siedlce w sprawie
okreslenia sezonu kapielowego i wykazu kapielisk na terenie miasta Siedlce w 2022 roku,
Kapielisko Miejskie nad Zalewem Muchawka funkcjonowato od 25 czerwca do 31 sierpnia.

Przed sezonem kapielowym pracownicy PSSE w Siedlcach w ramach kontroli
urzedowej pobrali do badan laboratoryjnych probke wody z kapieliska. Na podstawie
sprawozdania z przeprowadzonych badafi, PPIS w Siedlcach wydal ocen¢ stwierdzajgca
przydatnos¢ wody do kapieli, przed rozpoczeciem sezonu kapielowego.

Miasto Siedlce, jako organizator kapicliska, w trakcic sezonu kapielowego
przeprowadzilo niezbedne badania jakosci wody, zgodnie z zatwierdzonym przez
PPIS w Siedlcach harmonogramem poboru probek wody.

W trakcie sezonu kapielowego do badan laboratoryjnych, tacznie pobrano z kapieliska
7 probek wody. Na podstawie sprawozdan z przeprowadzonych badan, PPIS w Siedlcach
wydat 5 ocen sanitarnych, stwierdzajgc przydatno$¢ wody do kapieli oraz to, ze spelniata ona
wymogi obowiazujacego Rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie prowadzenia nadzoru
nad jakoscia wody w kapielisku 1 miejscu wykorzystywanym do  kapieli
(Dz.U.2019 r., poz. 255).

W sierpniu 2022 roku PPIS w Siedlcach wydat 2 oceny, w ktorych stwierdzit brak
przydatnosci wody do kapieli z powodu pojawienia si¢ w okolicy kapieliska $nigtych ryb
oraz ze wzgledu na gwalttowny wzrost liczby bakterii Escherichia coli w 100 ml wody
w stosunku do wynikéw badan poprzedzajgcych. Brak przydatnosci wody do kapieli
obowigzywat od 18.08.2022 r. do 22.08.2022 r.

We wrzesniu 2022 roku PPIS w Siedlcach, na podstawie wszystkich badan probek
wody wykonanych przed i w trakcie trwania sezonu kapielowego, wydat oceng sezonowa
jakosci wody w kapielisku stwierdzajac, ze w sezonie letnim 2022 woda
w Kapielisku Miejskim nad Zalewem Muchawka byta przydatna do kapieli, z wyjatkiem okresu
od 18 sierpnia do 22 sierpnia 2022 roku.

Kapielisko Miejskie nad Zalewem Muchawka oznaczone bylo wymaganymi tablicami
informacyjnymi, organizator zatrudnil ratownikéw, ktorzy sprawowali nadzor nad
bezpieczenstwem osob kapigcych sig. Teren rekreacyjny utrzymany byl w czystosci
i porzadku, wyposazony w odpowiednig liczb¢ koszy na odpady. Zapewniono toalete
wraz z prysznicem ustawiong na przyleglym terenie, utrzymang w czysto$ci.

Organizator kapieliska codziennie, na biezaco umieszczal informacje o warunkach
panujacych na kapielisku, na portalu internetowym pn. ,,Serwis kapieliskowy”, prowadzonym
przez Glownego Inspektora Sanitarnego. Na portalu tym mozna uzyska¢ informacje o jakosci
wody, a takze dane dotyczace infrastruktury, warunkow panujgcych na kapielisku oraz
klasyfikacji i profilu wody we wszystkich kapieliskach funkcjonujgcych na terenie Polski.
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IV.  Stan sanitarny obiektéw uzytecznosci publicznej.
Obickty swiadczgce pomoc osobom bezdomnym.

Pod nadzorem PPIS w Siedlcach jest jeden obiekt $wiadczacy pomoc osobom
bezdomnym, sg to Mieszkania Wspierane, ul. Kleeberga 2, 08-110 Siedlce. Administratorem
obiektu jest Caritas Diecezji Siedleckiej, ul. Budowlana 1, 08 — 110 Siedlce.

Dziatalno$¢ prowadzona jest w budynku wolnostojacym, parterowym, zlokalizowanym
na dzialce ogrodzonej, teren czg¢Sciowo utwardzony, utrzymany w dostatecznym porzadku.
Obiekt korzysta z wody z wodociagu Siedlce, woda ciepta i ogrzewanie pomieszczen — PEC
Siedlce, odprowadzenie Sciekéw do miejskiej sieci sanitarnej. Na odpady komunalne ustawiono
4 kontenery oraz 2 pojemniki. Odpady odbierane sg przez PUK Siedlce 1 raz w tygodniu.
Odpady sg segregowane.

W budynku wydzielono 20 pokoi mieszkalnych (1 i 2 osobowe), ktére sa wyposazone
w niezb¢dne meble i urzadzenia AGD (l6zka, szafy, komody, telewizory, wiekszos$¢ pokoi ma
na wyposazeniu lodéwke).

W obiekcie maksymalnie moze zamieszka¢ 44 osoby. W dniu kontroli obiekt
zamieszkiwalo 20 oséb (18 mezczyzn i 2 kobiety).

Lazienka dla potrzeb mieszkancow z wydzielong czescig damska i meska, w kazde;j
jest po 2 kabiny WC i 2 natryski, na lgczniku znajdujg si¢ 4 umywalki. W wydzielonym
pomieszczeniu przy tazience ustawiano pralke automatyczng dla potrzeb mieszkancow. W tej
czgSci budynku znajduje si¢ tez toaleta dla oso6b niepelnosprawnych, wyposazona
w umywalke, sedes i natrysk.

Mieszkancy majg mozliwos$¢ samodzielnego przyrzadzenia positkow w wydzielone;
kuchni, wyposazonej w kuchenke elektryczna, lodéwke, szafki kuchenne, w ktérych znajduja
si¢ niezbg¢dne naczynia kuchenne i stotowe.

Osoby korzystajace z obicktu majg prawo do korzystania z positkéw obiadowych
w jadtodajni, ul. Swietojanska 4, 08-110 Siedlce, prowadzonej przez Centrum Integracji
Spolecznej Caritas Diecezji Siedleckiej.

W obiekcie zorganizowano takze magazyn odziezy, poscieli i bielizny poscielowej oraz
srodkoéw czystosci 1 higieny osobistej. Zgodnie z o$wiadczeniem kierownika obiektu nie
wystepujg braki tych asortymentéw. Osoby przebywajace w noclegowni otrzymuja
podstawowe $rodki utrzymania higieny tj. mydto, szampon, pasta do zebow, papier toaletowy,
ktérymi dysponuje kierownik obiektu.

Utrzymanie czystosci w obiekcie nalezy do mieszkancéw, pokoje mieszkalne sprzataja
osoby je zamieszkujace, a czg$ci wspdlne tez sami mieszkancy, zgodnie z ustalonym
harmonogramem.

Ponadto na posesji w sgsiedztwie budynku gléwnego, ustawiono kontener/$wietlice,
w ktorej znajduja schronienie osoby bedace w naglej potrzebie, krétkotrwalego schronienia.
Kontener jest ogrzewany z wykorzystaniem klimatyzatora, jest w nim mozliwo$¢ zagotowania
wody i przyrzadzenia cieptego napoju, sa materace, krzesla, stolik. Dla potrzeb o0sob
korzystajacych ze swietlicy na posesji ustawiono kabing TOI TOL

Podczas przeprowadzonej kontroli sanitarnej stwierdzono dostateczny, ogélny stan
sanitarno — porzadkowy obiektu.
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Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu i odnowy biologicznej, hotele, inne obiekty
hotelarskie, pokoje noclegowe oraz obiekty uslugowo — handlowe.

Podczas kontroli sanitarnych, tych ktére przeprowadzono zgodnie z planem na rok 2022

w centrum przesiadkowym, ustgpach publicznych, zaktadach pogrzebowych, pociggach
osobowych, autobusach MPK, w Domu Pomocy Spotecznej, ul. Poniatowskiego, podczas
kontroli terenu rekreacyjnego wokoét zalewu Muchawka, nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Podczas kontroli sanitarnej w jednym z salonow kosmetycznych stwierdzono
nieprawidtowosci, ktére byly podstawa do wydania przez PPIS w Siedlcach decyzji
nakazujace;j:

— zapewnienie fotela dla klientéw przy stanowisku manicure z tworzywa, ktore nie bedzie

wehtaniato kurzu i wody oraz odpornego na dziatanie srodkéw dezynfekcyjnych,

— zapewnienie wentylacji w lazience,

— zapewnienie miejsca spozywania positkow dla pracownikow.

Kontrola sprawdzajaca potwierdzita usunigcie nieprawidlowosci.

W 2022 r. PPIS w Siedlcach wydat 4 decyzje, dotyczace obecnosci bakterii Legionella sp.
w probkach cieptej wody uzytkowej, w liczbie przekraczajacej wartosci parametryczne
wskazane w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r., poz. 2294).

Na podstawie uzyskanych wynikow badan cieptej wody uzytkowej stwierdzono:

— wysokie skazenie bakteriami Legionella sp. instalacji cieplej wody uzytkowe]

w dwoch podmiotach leczniczych,

— bardzo wysokie skazenie bakteriami Legionella sp. instalacji cieptej wody uzytkowe;
wystapilo w rdwniez w dwoch podmiotach leczniczych.

Administratorzy ww. obiektéw podjeli dzialania naprawcze i doprowadzili jakosé
cieptej wody uzytkowej do wymagan mikrobiologicznych, jakim powinna odpowiadac
woda ciepta, zawartych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r.
w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r.,
poz. 2294).

Podsumowanie

Analizujac sprawozdania z badan probek wody wykonanych w ramach kontroli
wewnetrznej oraz kontroli urzedowej w 2022 roku mozna stwierdzi¢, ze jakosc wody
dostarczanej mieszkancom Siedlec, jako$¢ wody na ptywalniach i w miejskim kapielisku nie
wplywala negatywnie na stan zdrowia korzystajacych. Administratorzy tych obiektow
realizowali wymagania obowiazujacych przepisow prawa. Stan sanitarny obiektow
uzytecznosci publicznej rowniez nie stwarzat zagrozenia dla zdrowia publicznego.

Ponadto, nalezy zauwazy¢é wzrost liczby prowadzonych postgpowan administracyjnych
przez PPIS w Siedlcach, w zwigzku ze skazeniem bakteriami Legionella sp. instalacji cieptej
wody uzytkowej. Najwieksze ryzyko wystgpowania i namnazania bakterii z rodzaju Legionella
w instalacjach wodociggowych zwiazane jest z niewlasciwa cksploatacja instalacji wody
cieptej w budynkach. Temperatura zblizona do 40°C, brak recyrkulacji, obecnos¢ osadow,
biofilmu, stwarzaja warunki sprzyjajace rozwojowi pateczek Legionella.
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Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego z zakresu Higieny Pracy

W 2022 roku pod nadzorem Sekcji Higieny Pracy PSSE w Siedlcach znajdowalo si¢

298 zakladéw pracy, zatrudniajacych tgcznie 14057 pracownikow.
Struktura wielkosci zaktadéw przedstawiala sie nastepujgco:
1. 144 zaktady zatrudniajgce do 9 pracownikow - 48,3 %
2. 88 zakladow zatrudniajacych do 49 pracownikéw - 29,5 %
3. 56 zakladow zatrudniajacych do 249 pracownikéw - 18,8 %

4. 10 zakladéw zatrudniajgcych powyzej 250 pracownikow - 3,4 %.

W ponizszej tabeli przedstawiono ogélng liczbe obiektéw w poszczegolnych branzach,

wg numeréw PKD:

Numer PKD Liczba obiektéw w ewidencji
01- uprawy rolne, chow i hodowla zwierzat, towiectwo, wylaczajac dziatalno$¢ ustugowa 1
02 - lesnictwo i pozyskiwanie drewna 2
08 — pozostale gornictwo i wydobywanie 1
10 - produkcja artykulow spozywczych 11
11- produkcja napojoéw 1
13- produkcja wyrobow tekstylnych 3
14 — produkcja odziezy 18
15 - produkcja skér i wyrobow ze skor wyprawionych 1
16 - produkcja wyrobdw z drewna oraz korka, z wytaczeniem mebli; produkcja wyrobow ze stomy 1
i_materiatéw uzywanych do wyplatania
17 - produkcja papieru i wyrobow z papieru 3
18 — poligrafia i reprodukcja zapisanych nosnikéw informacji 1
20 — produkcja chemikaliow i wyrobéw chemicznych 1
22 - produkcja wyrobow z gumy i tworzyw sztucznych 5
23 - produkcja wyrobéw z pozostatych mineralnych surowcow niemetalicznych 6
25 - produkcja metalowych wyrobow gotowych, z wytgczeniem maszyn i urzadzen 20
29 - produkcja pojazdéw samochodowych przyczep i naczep, z wytaczeniem motocykli 1
30 — produkcja pozostatego sprzgtu transportowego 1
32 - pozostata produkcja wyrobow 2
33 - naprawa, konserwacja i instalowanie maszyn i urzadzen 2
35 — wytwarzanie i zaopatrywanie 4
37 - odprowadzanie i oczyszczanie $ciekow 2
38 - dzialalnos¢ zwigzana ze zbieranie, przetwarzaniem i unieszkodiiwianiem odpadéw, odzysk surowcow 8
41 - roboty budowlane zwiazane ze wznoszeniem budynkow 8
42 - roboty zwigzane z budowa obiektow inzynierii ladowej i wodnej 6
43 - roboty budowlane specjalistyczne 5
45 - handel hurtowy i detaliczny pojazdami samochodowymi: naprawa pojazdéw samochodowych 34
46 - handel hurtowy, z wytaczeniem handlu pojazdami samochodowymi 33
47 - handel detaliczny, z wylgczeniem handlu detalicznego pojazdami samochodowymi 37
49 - transport ladowy oraz transport rurociggowy 6
52 — magazynowanie i dziatalnos¢ ustugowa wspomagajgca transport 3
56 — dziatalno$¢ uslugowa zwigzana z wyzywieniem 2
1

61 - telekomunikacja
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71 - dzialalnos¢ w zakresie architektury i inzynierii, badania i analizy techniczne

73 - reklama, badanie rynku i opinii publicznej

74 - pozostala dziatalnos¢ profesjonalna, naukowa i techniczna

75 - dzialalno$¢ weterynaryjna

80 — dzialalnos¢ detektywistyczna i ochroniarska

81 - dziatalno$é ustugowa zwigzana z utrzymaniem porzadku w budynkach i zagospodarowaniem
terendw _zieleni

| =l N =] W N

82 — dziatalnoé¢ zwigzana z administracyjna obstuga biura i pozostata dziatalnos¢ wspomagajaca 1
_prowadzenie dziatalno$ci gospodarczej
84 - administracja publiczna i obrona narodowa; obowiazkowe zabezpieczenia spoleczne 5
85 - edukacja 9
86 - opicka zdrowotna 26
87 — pomoc spoleczna z zakwaterowaniem 1
91 — dziatalnos¢ bibliotek, archiwow, muzeow oraz pozostata dziatalno$¢ zwiazana z kulturg 1
93 — dzialalno$¢ sportowa, rozrywkowa, rekreacyjna 1
96 — pozostata indywidualna dziatalno$c¢ uslugowa 10
Razem 298

Do zakresu dziatania higieny pracy, zgodnie z ustawa z dnia 14 marca 1985 r.

o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nalezy:

1)

2)

3)

4)

)

kontrola utrzymania nalezytego stanu higienicznego zakladow pracy w tym
rowniez spetnianie przez podmiot kontrolowany obowiazkéw o ktorych mowa
w art. 23r ust. 3, 4 ustawy z dnia 10 kwietnia 1997 r. — Prawo energetyczne;
nadzor nad warunkami zdrowotnymi $rodowiska pracy, a zwtaszcza zapobieganie
powstawaniu choréb zawodowych i innych choréb zwigzanych z warunkami
pracy;

wydawanie decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej lub o braku podstaw do jej
stwierdzenia;

nadzor nad bezpieczenstwem chemicznym, w tym:

przestrzegania przez producentow, importeréw, osoby wprowadzajace do
obrotu, stosujace lub eksportujace substancje chemiczne, ich mieszaniny lub
wyroby w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 25 lutego 2011 r. o substancjach
chemicznych i ich mieszaninach (Dz. U. z 2022 r., poz. 1816) obowigzkow
wynikajacych z tej ustawy oraz z rozporzadzen Wspélnot Europejskich w nicj
wymienionych;

przestrzeganiem, przez podmioty wprowadzajace do obrotu prekursory kategorii
2 i 3 obowigzkow wynikajagcych z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii;

przestrzegania przepisow dotyczacych wprowadzania do obrotu produktéw
biobojczych i substancji czynnych oraz ich stosowania w dzialalnosci
zawodowej w oparciu o ustawe z dnia 09 pazdziernika 2015 r. o produktach
biobdjczych (Dz. U. z 2021 r., poz. 24).

nadzor nad przestrzeganiem przepisow dotyczacych zakazu wytwarzania
i wprowadzania do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej srodkow
zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych w rozumieniu ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii oraz przestrzegania
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przepisbw ww. ustawy dotyczacych prowadzenia przez przedsiebiorcow
dzialalnosci w zakresie wytwarzania, przetwarzania, przerabiania, przywozu,
wywozu, wewngtrzwspdlnotowej dostawy lub  wewnatrzwspdlnotowego
nabycia oraz wprowadzania do obrotu nowej substancji psychoaktywnej, w tym
w postaci mieszaniny lub w wyrobie.

W roku 2022 pracownicy PSSE w Siedlcach skontrolowali 36 obiektoéw, przeprowadzili
52 kontrole. Wydanych zostalo 11 decyzji z zakresu biezacego nadzoru sanitarnego,
nakladajacych na pracodawcow 81 nakazow, do wykonania w ustalonych terminach oraz
12 decyzji platniczych.

Ad. 1)

Pracodawcy sa zobowigzani do zapewnienia bezpiecznych i higienicznych warunkéw
pracy. W 2022 roku stwierdzono, podczas przeprowadzonych kontroli, uchybienia w zakresie
stanu sanitarno — technicznego pomieszczen sanitarno — higienicznych i pomieszczen pracy
w 6 obiektach.

W 2022 r. przeprowadzono 1 kontrole obiektu prowadzacego dziatalno$¢ w zakresie
sprzedazy, magazynowania i/lub przeladunku paliw cieklych. Nie stwierdzono
nieprawidtowosci dot. obowigzkow, o ktérych mowa wart. 23r ust. 3, 4 ustawy z dnia 10
kwietnia 1997 r. — Prawo energetyczne tj. posiadania koncesji, wpisu do rejestru podmiotow
przywozacych, zglaszania do Prezesa URE infrastruktury paliw ciektych.

Ad. 2)

Pracodawcy zatrudniajacy pracownikow w warunkach narazenia na czynniki szkodliwe dla
zdrowia wystepujace w Srodowisku pracy, sg zobowigzani do dokonywania badan i pomiar6w
tych czynnikéw. W 8 zakladach pracy stwierdzono brak lub brak aktualnych pomiaréw
czynnikow szkodliwych dla zdrowia wystepujacych w srodowisku pracy.

Narazenie na poszczeg6lne czynniki szkodliwe przedstawia ponizsza tabela.

Liczba narazonych na czynniki szkodliwe (st¢zenia/ natezenia powyzej NDS /NDN) i liczba
zakladow, w ktérych wystepowaly przekroczenia NDS/NDN (wg stanu na koniec roku 2022)

Czynnik szkodliwy 2022 r.
Liczba zakladow Liczba narazonych
pracownikéw
Hatas 9 317
Drgania mechaniczne miejscowe 2 15
Mangan i jego zwigzki nieorganiczne w przeliczeniu 1 8
na Mn — frakcja respirabilna
Ogolna liczba pracownikéw pracujgcych w przekroczeniach 326/11 (14 pracownikéw w 1 zakladzie narazonych
NDS/NDN czynnikéw szkodliwych dla zdrowia/liczba zaréwno na halas jak i na drgania miejscowe)
zaktadow

W ramach sprawowanego nadzoru w 2022 r. wydano decyzje zobowigzujgcg
pracodawcg do poprawy warunkoéw zdrowotnych sSrodowiska pracy, poprzez obnizenie
stwierdzonych badaniami przekroczen NDS manganu i jego zwigzk6w nieorganicznych.
Pracodawcy, u ktérych stwierdzono przekroczenia NDN dzwigku i drgan mechanicznych
miejscowych, w trakcie trwania czynno$ci kontrolnych okazywali wprowadzony w zycie
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program dzialan organizacyjno-technicznych zmierzajacych do ograniczenia narazenia na hatas
i drgania.

Pracownicy narazeni na ponadnormatywne natezenie dzwigku stanowia od lat
najliczniejsza grupe zatrudnionych w $rodowisku pracy ze stwierdzonymi przekroczeniami
normatywéw higienicznych. Czestym powodem braku mozliwosci obnizenia natgzenia
dzwieku w $rodowisku pracy jest specyfika produkcji. W takich przypadkach, na podstawie
rozporzadzenia Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 5 sierpnia 2005 r. w sprawie bezpieczefistwa
i higieny pracy przy pracach zwigzanych z narazeniem na hatas lub drgania mechaniczne
(Dz. U. nr 157, poz. 1317), pracodawcy sa zobowigzani do sporzadzenia i wprowadzenia
w zycie programu dzialah organizacyjno - technicznych zmierzajacych do jak
najskuteczniejszego ograniczenia narazenia pracownikow na hatas a w przypadku, gdy
unikniecie lub wyeliminowanie ryzyka zawodowego wynikajacego z narazenia na hatas nie jest
mozliwe za pomoca S$rodkéw ochrony zbiorowej lub organizacji pracy, pracodawcy
zobowiazani s3 udostepni¢ pracownikom, wiasciwe i dostosowane do poziomu dzwigku, Srodki
ochrony indywidualnej oraz nadzorowaé¢ prawidtowos¢ ich stosowania.

Na podstawie kontroli przeprowadzonych w roku sprawozdawczym i w latach ubiegiych
w obiektach na terenie Miasta Siedlce stwierdzono, ze wystepuje potencjalne narazenie
3781pracownikéw w 71 zakladach pracy, na szkodliwe czynniki biologiczne zaklasyfikowane
do 2 i/lub 3 grupy zagrozenia. W 2022 r. w ww. zakresie przez PSSE w Siedlcach zostato
skontrolowanych 7 zakladéw (zatrudniajacych 339 pracownikow narazonych na czynniki
biologiczne 2 grupy zagrozenia i/lub 7 pracownikéw narazonych na czynniki biologiczne
3 grupy zagrozenia).

W wyniku przeprowadzonych kontroli u jednego pracodawcy stwierdzono uchybienia
w zakresie braku oceny ryzyka zwiazanego z narazeniem na czynniki biologiczne. Wystawiono
decyzje zobowigzujaca pracodawce do usunigcia stwierdzonych nieprawidtowoscei.

W zwiazku z rozszerzonym wykazem procesow technologicznych o dziataniu
rakotwérczym lub mutagennym w latach 2020 i 2021, nadal przypominamy pracodawcom
i egzekwujemy obowigzki zawarte w przepisach prawnych dot.:

— przesylania ,Informacji o substancjach chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach lub
procesach technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym”, corocznie do 15
stycznia, zgodnie z § 4. 2 wskazanego rozporzadzenia, w czesci B. 11l uwzgledniajac
procesy technologiczne o dziataniu rakotworczym lub mutagennym, z podaniem liczby
0s0b pracujacych w kontakcie i/lub narazeniu oraz pozostalych informacji zgodnie ze
wzorem (Zatgcznik Nr 2 do ww. rozporzadzenia);

— wprowadzenia w zycie przepiséw zawartych w rozporzadzeniu (m.in. stosowanie srodkow
ochrony indywidualnej, prowadzenie rejestru prac, ktorych wykonywanie powoduje
konieczno$¢ kontaktu z tym procesem, rejestru pracownikow narazonych na ten proces
technologiczny, szkolenia, informowanie pracownikow).

Baza zakladéw, w ktérych wystepuja czynniki rakotworcze nadal rozszerza sig. W 2022 r.
w 68 zaktadach na naszym terenie wystgpowal kontakt i/lub narazenie na substancje chemiczne,
ich mieszaniny, czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu rakotworczym lub
mutagennym (w 2021 r. w 41 obiektach). Skontrolowanych zostalo w 2022 r. 12 zaktadow

53/64



zatrudniajgcych 103 pracownikéw (92 mezezyzn i 11 kobiet) w narazeniu na ww. czynniki,
przeprowadzono 17 kontroli (w tym sprawdzajgce), wydano 8 decyzji, ktére dotyczyty:
braku rejestru prac narazajacych pracownikéw na czynniki o dziataniu rakotwoérczym lub

mutagennym — 7 przypadkow;
braku rejestru pracownikow narazonych na czynniki o dzialaniu rakotworczym lub

mutagennym — 6 przypadkdw;
niezlozenia do Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Warszawie
informacji o substancjach chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach i procesach
technologicznych o dziataniu rakotwoérczym lub mutagennym — 6 przypadkow;
braku szkolen w zakresie: ryzyka dla zdrowia, wymagan higienicznych, koniecznosci
uzywania Srodkéw ochrony indywidualnej, dziatan zapobiegawczych — 6 przypadkow.

Ad.3)

Liczba stwierdzonych chorob zawodowych w latach 2014-2022

Jednostka
chorobowa

2014 r.

2015 r.

2016 r.|2017 r.

2018 r.

2019 r.

2020 r.

2021 r.

2022 r.

Poz. 3 - pylice ptuc

Poz. 15 - przewlekte
choroby narzadu glosu
zwigzane z nadmiernym
wysitkiem glosowym

Poz. 17 - nowotwory
ztodliwe powstate w
nastepstwie dziatania
czynnikéw wystepujacych
w $rodowisku pracy,
uznanych za rakotworcze u
ludzi

Poz. 18 - choroby skory

Poz. 19 - przewlekle
choroby narzadu ruchu
wywolane sposobem
wykonywania pracy

Poz. 20 - przewlekle
choroby obwodowego
uktadu nerwowego
wywolane sposobem
wykonywania pracy

Poz. 21 - uszkodzenie
stuchu wywotane
dzialaniem halasu

Poz. 26 - choroby zakazne
i pasozytnicze albo ich
nastepstwa

1 (WZW
typ C)
3
(borelioza)

|

(borelioza)

1

(borelioza)

1

(borelioza)

Ogolem

17

10

7

15

18

W 2022 r. do PSSE w Siedlcach zgtoszono 14 przypadkéw podejrzen choréb zawodowych,
przeprowadzono 15 postepowan w sprawach choréb zawodowych, sporzadzono 15 kart oceny
narazenia zawodowego, wystawiono 18 decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej, 3 decyzje
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o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej oraz 18 kart stwierdzenia choroby
zawodowej. Liczba stwierdzonych chordb zawodowych i liczba wydanych decyzji o braku
podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej byta o ponad potowe wigksza w stosunku do 2021
roku.

Najwiecej choréb zawodowych, stwierdzono w poz. 19 i 20 obowigzujacego wykazu
chordb zawodowych (zespét ciesni nadgarstka — poz. 20 pp. 1, przewlekle zapalenie nadklykcia
kos$ci ramiennej — poz. 19.5, przewlekle zapalenie $ciggna i jego pochewki — poz. 19.1).
Schorzenia te stwierdzane jako choroba zawodowa spowodowane sg sposobem wykonywania
pracy: narzuconym, szybkim tempem pracy (czgsto akord, praca przy taSmie), monotypig
ruchow konczyn goérnych, a takze warunkami mikroklimatycznymi w srodowisku pracy (niska
temperatura otoczenia oraz niska temperatura trzymanego w dtoniach, obrabianego surowca).
W placowkach o$wiatowych na terenie miasta Siedlce wystapily choroby zawodowe w grupie
zawodowej nauczycieli, ktére zwiazane sg z wysitkiem glosowym podczas pracy dydaktyczno-
wychowawczej. Odnotowano takze jeden przypadek z poz. 26 wykazu choréb zawodowych -
choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastgpstwa (borelioza).

Ad. 4)

W ramach nadzoru nad bezpieczeristwem chemicznym w roku 2022 przeprowadzono
ogotem 48 kontroli (skontrolowano 1 formulatora, 8 dystrybutoréw i 39 podmiotéw
stosujacych substancje i/lub mieszaniny chemiczne). Wystawiono 6 decyzji dot.
substancji/mieszanin chemicznych.

W wyniku kontroli stwierdzona nast¢pujgce uchybienia:

_ brak spisu stosowanych substancji/mieszanin chemicznych klasyfikowanych jako
stwarzajace zagrozenie - 4 przypadki;

_ brak instrukcji okreslajacej sposob sktadowania, pakowania, zatadunku i transportu
produktow chemicznych w magazynie - 1 przypadek;

_ brak wymaganych/brak aktualnych kart charakterystyki dla stosowanych substancji/
mieszanin chemicznych - 2 przypadki;

_ nie zapewniono instrukcji bhp dotyczacej postepowania z chemikaliami,
uwzgledniajacej informacje zawarte w kartach charakterystyk - 3 przypadki,

_ aktualizacji lub braku oceny ryzyka zawodowego zwiazanego z narazeniem na czynniki
chemiczne - 4 przypadki.

Zgodnie z ustawa z dnia 9 pazdziernika 2015 r. o produktach biobojczych
(Dz. U.z 2021 r., poz. 24) m.in. Panstwowa Inspekcja Sanitarna jest podmiotem obowigzanym
do zglaszania przypadkéw podejrzenia lub stwierdzenia zatrucia chemicznym produktem
biobdjczym do odpowiednich oérodkéw toksykologicznych odpowiedzialnych za kontrolg
zatrué¢ produktami biobéjczymi. W 2022 r. takie sytuacje nie miaty miejsca. Niemnic] jednak,
podczas kontroli w obiektach wprowadzajacych do obrotu i/lub stosujacych produkty
biobdjcze, zwracamy szczegolng uwage na prawidlowe oznakowanie produktow, aby
w obrocie obecne byly wylacznie produkty w oryginalnych opakowaniach, prawidlowo
oznakowane i posiadajace pozwolenic na wprowadzenie do obrotu. W 2022 r. przeprowadzono
2 kontrole w zakresie wprowadzania do obrotu produktéw biobojezych i 4 kontrole w zakresie
stosowania produktow biobojczych.

55/64



Pafistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny prowadzi nadzor nad przestrzeganiem przez

podmioty wprowadzajace do obrotu prekursory narkotykow:

— Kkategorii 2 (bezwodnik ocfowy, kwas fenylooctowy, kwas antranilowy, piperydyna,
nadmanganian potasu i ich sole);

— kategorii 3 (kwas chlorowodorowy, kwas siarkowy, toluen, eter etylu, aceton, keton
metylowo - etylowy i ich sole z wyjatkiem soli kwasu chlorowodorowego i kwasu
starkowego)

obowigzkéw wynikajacych z:

— ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii,

— rozporzgdzenia (WE) Nr 273/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 11 lutego
2004r. w sprawie prekursoréw narkotykowych,

— rozporzgdzenia Rady (WE) nr 111/2005 z dnia 22 grudnia 2004 r. okreslajacego zasady
nadzorowania handlu prekursorami narkotykéw pomiedzy Unig a panstwami trzecimi,

— rozporzadzenia Delegowanego Komisji (UE) 2015/1011 z dnia 24 kwietnia 2015 r.
uzupetniajgcego rozporzadzenie (WE) Nr 273/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady
w sprawie prekursoréw narkotykowych i rozporzgdzenie Rady (WE) nr 111/2005
okreslajgcego zasady nadzorowania handlu prekursorami narkotykow pomiedzy Unig
a panstwami trzecimi oraz uchylajgce rozporzadzenie Komisji (WE) nr 1277/2005.

W roku 2022 przeprowadzono 3 kontrole podmiotéw wprowadzajacych do obrotu

prekursory narkotykow, nie stwierdzono nieprawidlowosci.

Ad. 5)

W 2022 roku nie stwierdziliSmy stacjonarnych punktéw handlu srodkami zastepczymi.
Nie odnotowano réwniez innych form wprowadzania do obrotu tych §rodkéw. Zorganizowane
zostato spotkanie robocze przedstawicieli PPIS w Siedlcach i funkcjonariuszy Komendy
Miejskiej Policji w Siedlcach w celu rozeznania rynku ewentualnego obrotu srodkami
zastepczymi 1/lub wytwarzania $rodkéw zastepczych. Podczas spotkania, na podstawie
posiadanych aktualnie danych, na nadzorowanym terenie, nie namierzono miejsc/obiektow
zajmujgcych si¢ wytwarzaniem $rodkow zastgpczych i/lub miejsc, w ktérych mozna nabyé
srodki zastgpcze a takze miejsc o takg dziatalno$¢ podejrzanych. W przypadku pozyskania
informacji o podejrzeniu prowadzenia nielegalnej dzialalnoéci w zakresie obrotu $rodkami
zastgpczymi i/lub wytwarzania srodkéw zastepczych KMP w Siedlcach i PSSE w Siedlcach
zobowigzaly si¢ do wzajemnego informowania i wspétpracy.

Podmioty wykonujace dziatalno$¢ leczniczg oraz podmioty przeprowadzajace badania
posmiertne sg zobowigzane zglaszaé panstwowemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu,
wlasciwemu ze wzgledu na siedzibg tego podmiotu, wszystkie przypadki podejrzen zatrué
srodkami zastgpczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi, jak i zgonéw, ktérych
przyczyng mogto by¢ albo bylo takie zatrucie. W 2022 r. ww. podmioty nie zglosily zadnych
przypadkow podejrzefi zatrué¢/zgonéw tymi substancjami. Wystosowane zostaly pisma
przypominajgce o ustawowym obowiazku w powyzszym zakresie.
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Informacja o aktualnym stanie bezpieczenstwa sanitarnego w placowkach
oSwiatowo-wychowawczych

Dzialalno$¢ Panstwowej Inspekcji  Sanitarnej na terenie miasta Siedlce
w zakresie higieny dzieci i mlodziezy ukierunkowana byla na dzialania zmierzajgce do
osiggniecia pozadanych norm zdrowotnych, ktére umozliwiaja zachowanie lub przywracanie
optymalnych warunkéw pobytu dzieci i miodziezy w placowkach os$wiatowo-
wychowawczych.

W 2022 r. pracownicy pionu higieny dzieci i mlodziezy obejmowali swoim nadzorem
126 statych placéwek nauczania i wychowania oraz 56 placéwek sezonowych (letniego
i zimowego wypoczynku dzieci i mtodziezy).

Ogolem w placowkach tych przeprowadzono 41 kontroli sanitarnych (29 kontroli
z zakresu biezacego nadzoru, 5 kontroli zwiazanych z zaopiniowaniem placowek, 7 kontroli
placowek sezonowych).

W zwiazku z epidemig COVID-19 w miesigcach styczniu i lutym 2022 roku wydano
ogdtem 117 opinii 0 mozliwosci zawieszenia zaj¢é stacjonarnych w placowkach, w tym dla:
26 przedszkoli, 57 szkot podstawowych, 11 liceéw ogdlnoksztatcacych oraz 23 zespotow szkot
ponadgimnazjalnych.

Warunki techniczno-sanitarne:

Z roku na rok warunki techniczno-sanitarne zaktadéw nauczania i wychowania ulegaja
poprawie poprzez prowadzone remonty, wymiang starych, zniszczonych mebli (stolikow
i krzesel) na nowe.

W 2022 r. w wiekszo$ci placowek przeprowadzono remonty biezace obejmujace swym
zakresem: malowanie pomieszczefi, wymiane wyktadzin podtogowych i podlog, czesciowa
wymiane stolarki okiennej i drzwiowej, wymiang lub naprawe ogrodzenia.

Na koniec 2022 1., podobnie jak w roku ubieglym, nie odnotowano placowek
o niedostatecznym stanie sanitarno-higienicznym i technicznym.

Zaktady o$wiatowo-wychowawcze skontrolowane w 2022 r. zapewnialy wlasciwe
warunki do utrzymania higieny osobistej. Wszystkie placowki na terenie miasta sa
skanalizowane i posiadajg instalacje wodociagowa, zapewniajg biezaca ciepla wodg do mycia
rak przez caly rok szkolny. Urzadzenia sanitarne sa sprawne, studzienki kanalizacyjne
wlasciwie zabezpieczone. Zaopatrzenie placowek nauczania i wychowania w srodki czysto$ci
jest na ogo6t wystarczajace.

W dalszym ciggu na terenie miasta Siedlce funkcjonuja placowki, w ktorych jest
niedostateczna liczba urzadzen sanitarnych w stosunku do liczby uczniow/przedszkolakow.
Niemniej jednak obiekty te nie byty w 2022 r. kontrolowane.

Meble edukacyjne:

Istotny wplyw na prawidlowa postawe i zdrowie przedszkolaka/ucznia majg meble
edukacyjne (stoliki i krzesta) dostosowane do zasad ergonomii. W roku sprawozdawczym
ocenie dostosowania mebli poddano 28 stanowisk przedszkolnych i szkolnych w 2 oddziatach
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w 2 placéwkach. Stwierdzono, ze wszystkie dzieci korzystaly z mebli dostosowanych do
swojego wzrostu.

W klasach IV-VIII szkoly podstawowej najczesciej stosowany jest gabinetowy system
nauczania, ktéry powoduje wystepowanie trudnosci w dostosowaniu mebli do wzrostu
ucznidw, gdyz z tej same;j sali korzystaja uczniowie o réznym wieku i wzroscie. Ponadto przy
nauczaniu zintegrowanym w klasach I-III obserwuje si¢ odchodzenie od tradycyjnego
ustawienia stolikoéw i krzesel, co nie zawsze jest wskazane ze wzgledu na zapewnienie dobrego
oswietlenia naturalnego (rozmieszczenie stanowisk pracy uczniéw i tablicy powinno zapewnié
dobre o$wietlenie naturalne z lewej strony).

Rozwdéj/zdrowie ucznia:

Waznym czynnikiem warunkujacym prawidlowy rozwoj i zdrowie ucznia jest jego
aktywnos¢ fizyczna. Wywiera ona hartujgcy wplyw na organizm, zwieksza ogolng wydolnogé
psychofizyczng mlodego czlowieka. Dlatego nie bez znaczenia s3 warunki do prowadzenia
zaj¢¢ wychowania fizycznego. Wszystkie placéwki skontrolowane w 2022 r. zapewniaty
wlasciwe warunki do prowadzenia zaj¢¢ wychowania fizycznego.

W dalszym ciggu obserwuje si¢, ze uczniowie szk6t posiadajacych zaplecze bloku
wychowania fizycznego wraz z dzialajacymi natryskami, korzystaja z kapieli po zajeciach
kultury fizycznej tylko sporadycznie. Funkcjonujace natryski wykorzystywane sg zazwyczaj
po dodatkowych, pozalekcyjnych zajeciach sportowych.

W ramach dzialan profilaktycznych majgcych na celu wyeliminowanie czynnikéw
sprzyjajacych rozwojowi wad postawy u mlodych ludzi, podczas kontroli zwracano réwniez
szczegOlng uwage na kwestic mozliwosci pozostawienia czesci  podrecznikéw
i przyborow szkolnych w placowkach, co ma bezposredni wplyw na zmniejszenie ciezaru
uczniowskich plecakéw. Nieprawidlowosci w tym zakresie nie stwierdzono. We wszystkich
skontrolowanych obiektach szkolnych na terenie miasta Siedlce takie miejsca byty zapewniane.

Wypoczynek dzieci i mlodziezy:

W ramach sprawowanego nadzoru nad akcjg zimowego i letniego wypoczynku dzieci
1 mtodziezy stwierdzono, Ze ze zorganizowanej formy wypoczynku w 2022 r. skorzystato 220
dzieci i miodziezy w 7 skontrolowanych turnusach (w roku 2021 w 7 skontrolowanych
turnusach wypoczywato 198 dzieci i mtodziezy).

Prowadzone kontrole biezacego stanu sanitarnego placéwek, nie wykazaty zaniedban
w zakresie czystosci i porzadku, obiekty byly prawidlowo przygotowane. Stan sanitarny
w placowkach zimowego i letniego wypoczynku byl zadowalajacy, organizatorzy stworzyli
prawidlowe warunki pobytu dzieci i mlodziezy. Akcja zimowego i letniego wypoczynku
przebiegata sprawnie, bez wigkszych zastrzezen. Nie odnotowano wypadkéw, urazéw, zatrué
pokarmowych i probleméw z wszawica.

Zwalczanie wszawicy:

W dalszym ciggu na terenie dziatalnoéci PSSE w Siedlcach wystepuje problem
wszawicy, dlatego tez pracownicy inspekcji sanitarnej prowadzili kontrole réwniez pod katem
profilaktyki i zwalczania tego zjawiska (przekazywanie stanowiska Gléwnego Inspektora
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Sanitarnego na temat wyzZej wymienionej problematyki, informowanie o materiatach
edukacyjnych dostepnych na stronie stacji). W okresie sprawozdawczym na terenie miasta
Siedlce odnotowano 1 potwierdzony przypadek pedikulozy w przedszkolu. W wyniku
skoordynowanych dziatan dyrektora placéwki, kadry pedagogicznej, personelu medycznego
oraz rodzicOw problem czystosci glow zostal w miar¢ szybko zlikwidowany.

Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego z zakresu OSwiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia

W mysl art. 6 ustawy o Pafistwowej Inspekcji sanitarnej z dnia 14 marca 1985 r. Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Siedlcach inicjuje, organizuje, prowadzi, koordynuje
i nadzoruje dziatalno$¢ oswiatowo-zdrowotng w celu ksztaltowania odpowiednich postaw
i zachowan zdrowotnych poprzez propagowanie zasad zdrowego stylu zycia, prowadzenie
dzialan zmierzajacych do zapobiegania chorobom zakaznym, pobudzania aktywnosci
prozdrowotnej ludzi na rzecz indywidualnej odpowiedzialnosci za zdrowie i na rzecz zdrowia
publicznego.

Zadania w zakresie profilaktyki choréb i promocji zdrowia Sekcja Oswiaty Zdrowotne;j
i Promocji Zdrowia (OZiPZ) realizowala w oparciu o wytyczne Komisji Europejskiej,
Swiatowej Organizacji Zdrowia, Ministerstwa Zdrowia oraz Glownego Inspektora Sanitarnego.
Praca na rzecz $rodowiska lokalnego skupia si¢ w szczegdlnosci na szkoleniu edukatorow
w programach  proponowanych przez Inspekcje Sanitarna, doradztwie metodyczno-
merytorycznym osobom bedgcym edukatorami, wspolorganizacji, badZ organizacji imprez,
$cisle zwigzanych z informacja i edukacja spoteczefistwa w kontekscie zdrowia.

Wsréd wielu zagadnien dot. zdrowia, Sekcja OZiPZ realizuje m.in. zadania z zakresu
profilaktyki antytytoniowej. Zgodnie z aktualnymi celami i strategiami w zdrowiu publicznym,
wdrazane sa dziatania zapobiegajace paleniu wyrobow tytoniowych wérdd oséb najmtodszych.
Realizacja programéw profilaktyki antytytoniowej dla dzieci wpisuje si¢ w te cele. W 2022
roku placowki oswiatowo-wychowawcze realizowaly dwa programy z zakresu profilaktyki
a/tytoniowej: Bieg po zdrowie dla uczniow klas 1V oraz Znajdz Wiasciwe Rozwigzanie dla
ucznidéw k1. V-VIII szkot podstawowych. Do realizacji obu programéw zglosity si¢ 24 placowki
z terenu miasta Siedlce, przeedukowano 912 uczniow. W dwoch placowkach (placowka
o$wiatowo — wychowawcza i placowka podmiotu leczniczego) eksponowano wystawe
edukacyjna dot. profilaktyki a/tytoniowe;.

Elementem profilaktyki antytytoniowej jest takze monitoring stosowania zapisow ustawy
o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrob6w tytoniowych, prowadzony
przez wszystkie sekcje nadzoru PSSE w Siedlcach. Pracownicy w trakcie kontroli obiektow
sprawdzaja prawidlowos¢ stosowania zapisOw ww. ustawy, w tym stosowanie znaku zakazu
palenia papieroséw i e-papierosow. Nie zgloszono zastrzezen w tym zakresie.

Duzy nacisk ktadzie sie na realizacj¢ Ogélnopolskiego Programu Edukacyjnego pod nazwa
Trzymaj Forme dot. profilaktyki otytosci wéréd dzieci i mtodziezy. Projekt realizowany przez
Gléwny Inspektorat Sanitarny oraz Polska Federacj¢ Producentow Zywno$ci Zwigzek
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Pracodawcéw, wramach realizacji strategii. WHO dot. diety, aktywnosci fizycznej
1 zdrowia. Celem programu ,,Trzymaj forme!” jest edukacja w zakresie trwalego ksztattowania
prozdrowotnych nawykéw wéréd mtodziezy szkolnej poprzez promocje zasad aktywnego stylu
zycia i zbilansowanej diety, w oparciu o odpowiedzialno$é indywidualna i wolny wybér jednostki.
Elementy tego programu - edukacja konsumencka, czytanie etykiet i nauka zdrowego
odzywiania, s3 podwaling pod przyszte zachowania prozdrowotne dzieci, jako dorostych ludzi.
Potrzeba przekazywania wiedzy w tym zakresie wynika ze zwickszajgcej si¢ liczby dzieci
z nadwagg i otyloscia. W roku szkolnym 2021/2022 na terenie miasta Siedlce program
realizowaly 4 szkoly podstawowe, edukacjg objeto 1439 uczniéw oraz 414 rodzicow.
W 4 placowkach eksponowano wystawy promujace zdrowy styl zycia, pt: Sprzymierzenicy
szczuplej sylwetki, Jedz zdrowo i czuj sig fajowo, Aktywnosé fizyczna, Przecukrzeni.

Wychodzgc  naprzeciw  zapotrzebowaniu na wiedzg, niezbedng w  edukacji
w zakresie profilaktyki tzw. dopalaczy, w 2022 r. Sekcja OZiPZ prowadzita dystrybucje
materiatéw edukacyjnych w postaci ulotek i plakatow, jako wsparcie dla oséb przekazujacych
wiedzg w tym zakresie w placoéwkach o$wiatowo-wychowawczych i placowkach wypoczynku
zimowego i letniego. Ponadto w dwdch placowkach oswiatowo — wychowawezych i jednej
placowce podmiotu leczniczego, eksponowano wystawe edukacyjna Stop dopalaczom — nowe
narkotyki.

Dziatania w ramach Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania
AIDS, w2022 r. roku realizowane byty m. in. poprzez zamieszczenie na Facebooku oraz stronie
internetowej PSSE w Siedlcach materiatéw informacyjnych, m. in. filmoéw, ulotek, informacji
nt. Europejskiego Tygodnia Testowania AIDS, Dnia Pamieci Zmartych na AIDS, Co oznacza
dodatni wynik testu na HIV punktow konsultacyjno — diagnostycznych zlokalizowanych
w Warszawie, gdzie mozna wykona¢ bezptatnie i anonimowo test na obecno$¢ wirusa. Na
terenie miasta Siedlce, w placowkach oswiatowo — wychowawczych i podmiotach leczniczych,
pracownicy Sekcji OZiPZ prowadzili poradnictwo i dystrybucj¢ materialéw informacyjnych
oraz wypozyczali wystawy edukacyjne. W jednej placowce eksponowano wystawe edukacyjna
AIDS — wiedza ratuje Zycie zawierajaca ogélne informacje nt. choroby, drég zakazenia
i profilaktyki. Ponadto prowadzono poradnictwo metodyczne w placowkach oswiatowo —
wychowawczych i placowkach podmiotow leczniczych oraz przekazywano —materiaty
edukacyjne, zarbwno w wersji papierowej jak i elektronicznej. Z nadeslanych informacji
wynika, ze w dzialaniach z zakresu profilaktyki HIV/AIDS uczestniczylo 7631 uczniéw
i rodzicow ze szk6él ponadpodstawowych oraz 2936 ucznidow i rodzicow ze szkot
podstawowych.

Sekcja OZiPZ nie tylko koordynuje realizacj¢ szkolnych programéw edukacyjnych

o randze ogdlnopolskiej, wojewodzkiej i lokalnej, ale rwniez opracowuje i wykonuje wystawy

edukacyjne o r6znej tematyce prozdrowotnej. W miescie Siedlce prowadzona jest wspotpraca

z 33 placowkami, ktére posiadaja mozliwosci ekspozycyjne. Sg to obiekty stuzby zdrowia

1 o$wiatowo-wychowawcze, zainteresowane profilaktyka i promocjg zdrowia (w omawianym

okresie 25 tytuléw wystaw eksponowanych byto w 18 placéwkach, w tym: w 9 placéwkach
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podmiotow leczniczych i 8 placéwkach oswiatowo — wychowawczych oraz w 1 placdwce innej
/zaktad karny/). Tematyka ekspozycji dotyczyla roznych aspektow zdrowotnych m. in.
szczepien ochronnych, wad postawy u dzieci, prawidlowego odzywiania, choréb
odkleszczowych, chorob ukladu krgzenia, dopalaczy, profilaktyki a/tytoniowej, cukrzycy,
nowotworow, zdrowia psychicznego (depresji), choréb zakaznych, w tym HIV/AIDS.

Waznym aspektem wspétpracy Sekcji OZiPZ z placéwkami o$wiatowo-wychowawczymi
jest monitoring programéw edukacyjnych w wizytowanych szkotach, podlegajacych nadzorowi
PSSE w Siedlcach. Polega on na bezposrednich kontaktach z dyrektorami i edukatorami
szkolnymi. Na biezaco omawiano przebieg realizacji programow, jak réwniez potrzeby
placowek w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia. W 2022 r. roku pracownicy Sekcji OZiPZ
dokonali  placowkach o$wiatowych 5 wizytacji wraz z ocenami realizacji programéw
edukacyijnych ,,Skad sie biorg produkty ekologiczne” i ”Zdrowe piersi sa OK!”, ,,Wybierz zycie
— pierwszy krok”, ,,Znamie! Znam je?”,, ,,Podstepne WZW”. W wyniku ocen stwierdzono, iz
programy realizowano zgodnie z zalozeniami, z wykorzystaniem réznorodnych, ciekawych
form edukacyjnych, zachecajgcych uczniow do aktywnego uczestnictwa. Podczas rozmow,
nauczyciele i koordynatorzy szkolni nie zgtaszali probleméw przy realizacji programow.
Powyzsze wizytacje prowadzone byly w odniesieniu do programow profilaktycznych
inicjowanych przez Inspekcje Sanitarna. Ponadto w 2 szkotach podstawowych
przeprowadzono diagnoze przedsiewzie¢ prozdrowotnych, ktérej celem jest uzyskanie
informacji nt. form i metod pracy o$wiatowo — zdrowotnej i promocji zdrowia realizowanych
w $rodowisku lokalnym oraz pozyskanie placowki do realizowania programéw i kampanii
edukacyjnych proponowanych przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng.

Podczas trwania akcji zimowej i letniej, na terenie miasta Siedlce przeprowadzono
5 wizytacji wraz z diagnoza przedsiewzig¢ prozdrowotnych w placowce wypoczynku dzieci
i mtodziezy. Uwag nie wniesiono.

Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego z zakresu Zapobiegawczego
Nadzoru Sanitarnego

Pafistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Siedlcach w 2022 r. realizowal zadania
z zakresu zapobiegawczego nadzoru sanitarnego wynikajace z:

- ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Paristwowej Inspekcji Sanitarnej,

- ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostgpnieniu informacji o Srodowisku i jego ochronie,
udziale spoleczeristwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddzialywania na srodowisko,

- ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane,

- rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.

Paristwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Siedlcach w ramach zadan wynikajgcych
z ustawy z dnia 3 patdziernika 2008 r. o udostgpnieniu informacji o srodowisku i Jjego ochronie,

udziale spoleczeristwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddzialywania na Srodowisko
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uczestniczyl w  postepowaniach w sprawie procedury ocen oddzialywania przedsiewziecia

na srodowisko obejmujgcych:

— zapytanie, co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewzigcia na Srodowisko,
a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby — co do zakresu raportu o oddzialywaniu
przedsigwziecia na srodowisko,

— zaopiniowanie raportu przed wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach.

W gronie postgpowan analizowanych na etapie zapytania o zakres raportu znalazly sie¢:

— konwersja kotlow zainstalowanych w cieptowni centralnej na kotly opalane gazem,

— budowa farmy fotowoltaicznej na terenie zaktadu produkcyjnego,

— budowa instalacji termicznego przeksztatcania odpadéw komunalnych z odzyskiem energii,

— zmiana rodzaju i iloci zbieranych odpadéw, w tym zlomu, na terenie punktu selektywnego
zbierania odpadéw,

— budowa urzadzen produkcyjnych, trzech siloséw, placu skiadowego, budynku socjalnego
na terenie zaktadu produkcyjnego,

— budowa budynkow wielorodzinnych — osiedle mieszkaniowe,

— montaz instalacji do naktadania powtok galwanicznych w istniejagcym zaktadzie produkcyjnym.

— zbieranie surowcow wtornych,

— budowa podziemnego zbiornika na gaz na terenie zakiadu produkcyjnego.

Przedsigwzigcia, ktére zostaly zaopiniowane w oparciu o raport oddziatywania
na $rodowisko to:
~ budowa instalacji termicznego przeksztalcania odpadéw komunalnych z odzyskiem energii

na terenie przedsigbiorstwa cieplowniczego,

— budowa zespotu budynkéw handlowo — ustugowych.

Dokonujac analizy postgpowan nalezy stwierdzi¢, ze przewazajaca liczbe stanowily
przedsigwzigcia zaliczane do § 3 Rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie przedsigwzie¢ moggcych
znaczqgco oddzialywac na srodowisko, tj. okre$lone, jako przedsiewzigcia mogace potencjalnie znaczaco
oddzialywa¢ na Srodowisko. Wsrod tej kategorii przedsigwzieé nie zaobserwowano dominacji zadnych
z grupy inwestycji. Przedsigwzigcia byty zréznicowane oraz obejmowaly szeroki zakres mozliwych do
realizacji inwestycji zaliczanych do przedsiewzig¢ mogacych potencjalnie wplywaé na jakosé
srodowiska.

Przedkiadane raporty o oddziatywaniu na $rodowisko, w kazdym z przypadkéw zawieraty
obliczenia dotyczace analizy oddzialywania na $rodowisko wywotanych poprzez halas oraz emisje
substancji szkodliwych.

Kazda z przeprowadzanych analiz wykazywata, ze planowane do realizacji przedsiewziccie nie
wplynie szkodliwie na srodowisko, w tym na zdrowie i zycie ludzi oraz nie spowoduje pogorszenia sie
aktualnego stanu srodowiska. Powyzsze stwierdzenia poparte byly opracowaniami graficznymi
otrzymanych  wynikéw i  wskazywaly na  dotrzymanie  ucigzliwosci  zwigzanej
z funkcjonowaniem przedsigwzigcia na terenach nalezacych do Wnioskodawcy, a otrzymane wartosci
poziomu zanieczyszczen czy hatasu byly zgodne z wartoSciami normatywnymi zawartymi
w obowigzujgcych przepisach prawnych. W zwiazku z powyzszym autorzy opracowan nie
przewidywali rozwiazan technicznych pozwalajacych na zachowanie ucigzliwosci na terenie inwestycji
i uwazali je za zbedne.

Najczgstszym zaniechaniem autor6w opracowujgcych karty informacyjne przedsiewziecia
i raporty jest waskie ujecie tematu procedowanej sprawy, tj. pominiecie w analizie wpltywu
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tej inwestycji na szeroko rozumiane $rodowisko, wystepujacych w sasiedztwie innych obiektow,
ktérych jednoczesne funkcjonowanie wraz z przedsigwzieciami projektowanymi, moze przyczyni€ sig
do kumulacji oddziatywan.

Komdrka Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego sprawowala rowniez zapobiegawczy nadzor
sanitarny wynikajgcy z ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,
w zwigzku z ustawg z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane, na etapie dopuszczenia
do utytkowania zrealizowanych obiektéw budowlanych.

Wiréd obiektow zgtaszanych do organu Inspekeji Sanitarnej w ramach procedury dopuszczenia

do uzytkowania znajdowaly si¢ nastgpujace inwestycje:

— budynek stacji paliw,

— myjnie samochodéw osobowych,

— stacja diagnostyczna,

— budynki mieszkalne jednorodzinne,

— budynki mieszkalne wielorodzinne z garazami podziemnymi,

— budynek mieszkalno — uslugowy,

— budynki garazowe,

— zaklad produkcyjny do przeksztatcania konteneréw morskich na kontenery mieszkalne,
— budynek inwentarsko — gospodarczy z pomieszczeniami socjalnymi,

— budynek kottowni w obiekcie §wiadczacym ustugi z zakresu ochrony zdrowia,
— hala magazynowa z cz¢$cig socjalna,

— hurtownia artykuléw elektrycznych,

— winda przy budynku $wiadczacym ustugi z zakresu ochrony zdrowia,

— winda w budynku Domu Studenckiego,

— budynek magazynowy z czgscig biurowa,

— budynek produkcyjny,

— budynek biurowy,

— farma fotowoltaicznej na terenie zaktadu produkcyjnego,

— wjazd dla karetek na terenie szpitala,

— budynek $wiadczacy ustugi w zakresie ochrony zdrowia (rehabilitacja),

— sauna w istniejagcym budynku ustugowym (sitowni),

— drogi wewngtrzne, dojazdowe,

— sie¢ kanalizacji sanitarnej,

— kominy w ramach zadania inwestycyjnego polegajacego na konwersji kotléw zainstalowanych

w cieptowni centralnej na kotty opalane gazem.

W roku 2022 sposrod inwestycji zlokalizowanych na terenie miasta Siedlce, ubiegajacych sie
o uzyskanie decyzji o dopuszczenie do uzytkowania, nie zauwazono dominacji jakiejkolwiek funkcji
obiektéw. Inwestycje byly zréznicowane i obejmowaly szeroki zakres funkcjonalnosci i mozliwosci
uzytkowania budynkéw.

Organ Inspekcji Sanitarnej w ramach przeprowadzanych kontroli obiektow pod katem
wykonczenia i wyposazenia pomieszczeni, oceniat rowniez:

— skutecznosci dziatania zainstalowanych instalacji wentylacyjnych,
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— natgzenie o$wietlenia sztucznego w pomieszczeniach,

— poziom halasu w pomieszczeniach od zainstalowanych urzadzen,

— jako$¢ wody dostarczanej do obiektu,

— sposob odprowadzenia Sciekdw.

Dokonywat tego poprzez analiz¢ przedlozonej dokumentacji, zawierajacej protokoly odbioru oraz

sprawozdania, majac na uwadze spelnienie wymagan dotyczacych zapewnienia odpowiednich

oraz zgodnych z obowigzujacymi przepisami prawa warunkéw przebywania ludzi w pomieszczeniach
oraz na stanowiskach pracy.
Na podstawie przeprowadzonych kontroli mozna stwierdzi¢, ze w przewazajacej wigkszosci

poddane ogledzinom budynki zostaty wykonane zgodnie z:

— przedtozona dokumentacja projektowa uzgodniona pod wzgledem wymagan higienicznych
i zdrowotnych,

— obowigzujacymi przepisami prawa m.in. w zakresie wymagan wskazanych w rozporzadzeniu
Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogolnych
przepiséw bezpieczehistwa i higieny pracy oraz rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury
z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki
i ich usytuowanie,co $wiadczy o zapewnieniu przez Inwestorow w obiektach wysokich standardow
uzytkowania oraz odpowiednich warunkéw sanitarno-higienicznych w pomieszczeniach.

Podsumowujgc omawiane powyzej zagadnienia dotyczace zadaf komorki Zapobiegawczego
Nadzoru Sanitarnego mozna stwierdzié, ze rok 2022 dla terenu miasta Siedlce byt rozwojowy. Pomimo
trwajagcego  stanu  zagrozenia epidemicznego powstaly nowe oraz roéznorodne obiekty,
a istniejgce zaktady poddane zostaly rozbudowie badz modernizacji.

Celem modernizacji oraz rozbudowy istniejacych obiektéw (zakladow) bylo:

— dostosowanie ich pod wzgledem dostgpno$ci oséb niepetnosprawnych — budowa wind osobowych
oraz zmiana sposobu uksztaltowania terenéw wejsciowych do budynku,

— poprawienie warunkéw uzytkowych obiektéw poprzez realizacj¢ instalacji fotowoltaicznych,
modernizacje systeméw ogrzewania, w celu dostosowania ich do obowigzujacych przepiséw
(normatywdw), poprawiajac ich energooszczgdnos¢ i energochtonnos¢.

Wiréd planowanych do realizacji przedsiewzig¢ znajduja si¢ zaktady, ktorych zadaniem bedzie
zapewnienie wihasciwej gospodarki odpadami oraz zwigzana z nig utylizacjg, badZz wiasciwe ich
zagospodarowanie. Realizacja tego typu inwestycji ma na celu poprawe sytuacji sanitarnej w zakresie
unieszkodliwiania odpadéw, przy jednoczesnym (w przypadku spalarni odpadéw) pozyskaniu energii
cieplnej zapewnianiajacej dodatkowe zrédto czynnika grzewczego dla funkcjonujgcej elektrocieptowni.

W ocenie Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Siedlcach stan sanitarny
na terenie miasta Siedlce utrzymuje si¢ od kilku lat na tym samym poziomie i mozna uzna¢ go, jako
dobry.

PANSTWOWY POWIAT
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