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+ Udziela pierwszej pomocy
w nicszezg§liwych wypadkaclh

i w czasic klgsk Zywiotowych.

# Przcprowadza szkolenia
w zakresie udzielania picrwszcj
Y

pomocy przedmedycznej.

@ Organizuje akcje honorowego

krwiodawstwa,

¢ Prowadzi poszukiwania osoh

zaginionych..

¢ Bierze udziat w akcjach
solidarmosciowyeh w skali

miedzynarodowej.

¢ Szerzy odwiatg zdrowotng
wiérdd dzieci | miodziczy.

Siedlce, dn. 05.04.2024 r.

Andrzej Sitnik

Prezydent Miasta Siedlce
ul. Skwer Niepodleglosci 2
08-110 Siedlce

W odpowiedzi na pismo z dnia 25.03.2024 roku przesytam informacj¢ na
temat zadan statutowych w sferze pomocy spotecznej wynikajacych z
dziatalnosci Polskiego Czerwonego Krzyza.

Do dziatan OR PCK na 2023 nalezaty:

1. Wspdlnie z wolontariuszami OR PCK w Siedlcach uczestnictwo w
opiece nad domem uchodzcéw Ukrainskich znajdujacych si¢ w
Siedlcach na ul. Bema 3 dla rodzin z matymi dzie€mi i oséb kalekich
w ilosci okoto 400 rodzin w budynku — bytym akademiku dla
studentow Uniwersytetu Humanistycznego w Siedlcach ktory posiada
windy dla kalek i zostat wydzierzawiony fundacji Leny Grochowskiej
na siedzibe domu uchodzcy z Ukrainy. W domu uchodZcy przebywaja
kaleki w r6znym wieku oraz matki z dzie¢mi w rdznym wieku,
chodzace réwniez do szkdt podstawowych i srednich na terenie
Siedlec.

2. Przekazywanie sprzetu rehabilitacyjnego — wozkdw inwalidzkich
dla dorostych i dla dzieci, kul inwalidzkich, materacy elektrycznych
przeciwodlezynowych i zwyktych oraz tdzek ortopedycznych. Pomoc
dla uchodzcow w poszukiwaniu 0so6b z Ukrainy - zaginionych
mezczyzn , ktorzy dostali sie do niewoli rosyjskiej z udzialem
przedstawiciela Zarzadu Gtéwnego PCK w Warszawie, z ktorym
organizujemy spotkania w Siedlcach.

3. Wreczenie 242 paczek zywnosciowych dla uchodZcéw z Ukrainy,
ktdre otrzymali$my z Oddzialu Okrggowego PCK w Warszawie i
Brukseli.

4. Wre¢czanie wyprawek szkolnych dla dzieci w ilosci 277 sztuk + 185
sztuk w drugiej dostawie.




ADRES:
08-110 SIEDLCE

ul.Miynarska 14 5. Oddziat Rejonowy PCK w Siedlcach obstuguje dodatkowo

tel. (25) 63 26 819 krwiodawcow ktorzy oddaja krew w stacji poboru krwi w Siedlcach z
powiatu Minsk Mazowiecki, powiat Wegrowski, powiat Sokolow
KONTO BANKOWE Podlaski, powiat Losicki, ktory byt wczesniej w powiecie Biata
PRBERSA Podlaska

PHID SHEEPIE 0000 8202 6. XIX Festyn ktory odby! si¢ 25. 06.2023 gdzie po raz 19 wystapil

0082 7857 Zespot Artystyczny Wojska Polskiego z Warszawy, w Centrum
Kultury i Sztuki na ul. Swirskiego 31, na ktérym uczestniczyli
Prezydent miasta Siedlce Andrzej Sitnik, przedstawiciele Oddziatu
Okregowego PCK w Warszawie Pik. Profesor Neurolog Jerzy
Kotowicz i Dyrektor Zarzadu Honorata Krzywon, Dyrektor centrum

w nieszczesliveych wypadkach krwiodawstwa z Warszawy Dariusz Piotrowski, kierownik Centrum

i w czasie klgsk zywiotowych. Krwiodawstwa w Siedlcach Dr. Nauk Medycznych Agnieszka
Hawrylewicz — Luka, Wiceminister Zdrowia Pan Waldemar Kraska,
ktory na otwarciu w dniu 26. 06.2023 roku nowego budynku stacji
elRseEprowsdzalszkolcnla krwiodawstwa w Siedlcach na ul. Gospodarczej 7 zaznaczyt ze oddziat
iy rejonowy PCK w Siedlcach ma najwigcej krwiodawcow na Mazowszu
dlatego dostatl pienigdze na pobudowanie wlasnego budynku na
krwiodawstwo od Ministra Zdrowia.

¢ Udzicla picrwszej pomocy

pomocy przedmedycae).

¢ Organizuje akcje honorowego

7. 18 edycja programu PCK ,,Ognisty Ratownik — Goraca Krew

iodawstwa.
™ 2023 przy Panstwowej Strazy Pozarnej w Siedlcach ul.
Czerwonego Krzyza, klub ,,Strazak™ oddat 103,95 litréw krwi.
# Prowadzi poszukiwania usb Strazacy z Siedlec zajeli I miejsce na Mazowszu w ilo$ci oddanej
zaginionyclt. krwi w/w konkursie w skali roku 2023,

¢ Bjcrze udrial w akcjach
solidamosciowych w skali

migdzynarodowe;.

* Szerzy oswiate zdrowotny

wirod dzieci | miodziez

Z wyrazami szacunku,




SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI BANKU ZYWNOSCI W SIEDLCACH W OKRESIE OD 01.01.2023 r.
DO 31.12.2023r.

Bank Zywnosci w Siedlcach zostat zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sagdowym w
Warszawie w dniu 13 lipca 2001 r.

Dziatalnos$¢ Banku Zywnosci opiera sie na zasadzie non-profit czyli dziatalno$¢ bez zysku i ma
na celu zmniejszenie obszaréw niedozywienia, zapobieganie marnotrawstwu Zywnosci oraz
wyzwalanie postaw solidarnosci migdzyludzkiej poprzez dziatania edukacyjne, warsztaty kulinarne.

W okresie sprawozdawczym Bank Zywnosci w Siedlcach pozyskat zywnosé od producentdw,
sieci sklepéw, darczyficow w iloéci 753 205,49 kg o wartosci 7 917 460,38 2t i wydalismy produktow
zywnosciowych w ilosci 712 021,09 kg o wartosci 7 835 225,22 2. Pozyskujemy i przekazujemy okoto
80 ton zywnosci miesiecznie.

W roku 2023 pozyskiwalismy zywnoéé z krétkim terminem waznosci do spoiycia z sieci
sklepéw: Biedronka, Stokrotka, Kaufland, Netto, Delikatesy Centrum, Zabka w ilo$ci 337 458,52 kg o
wartosci 4 967 806,97 zt. W roku sprawozdawczym pozyskalismy i wydalismy positki gotowe z
restauraciji KFC w ilosci 1 843,67 kg o wartoéci 50 302,88 zi. W ten sposob realizujemy jeden z naszych
gtéwnych celéw — ratowanie Zywnosci przed jej zmarnowaniem.

W 2023 roku Bank Zywnoéci w Siedlcach wspdlnie z wolontariuszami — nauczycielami i
uczniami szkét z terenu Miasta i Gminy SiedIce przeprowadzit dwie duze zbigrki Zywnosci z okazji
Swigt Wielkiej Nocy i Bozego Narodzenia. Zbidrka Wielkanocna odbyfa sie w dniach 24 - 25 marca
2023r., w wyniku zbidrki zebrano 6 500,69 kg Zzywnosci o wartoéci 136 514,49 zt. Zbisrka z okazji
Swigt Bozego Narodzenia odbyta sig w dniach 24 -25 listopada 2023r., zebrano 9 228,19 kg o wartoéci
92 531,35 t, przygotowaliémy tacznie w okresie tych $wiat 1470 paczek zywnosciowych dzigki
wsparciu Fundacji ,Biedronki”. Zebrane produkty umozliwity wsparcie zywnosciowe dla osob
potrzebujacych migdzy innymi z terenu Miasta Siedlce objetego pomocg Banku Zywnosci w Siedlcach
w mysli naszego hasta przewodniego , $wigta godne a nie glodne”,

W okresie maj — czerwiec wsparliémy organizacje i szkoty na terenie Miasta Siedlce
organizujace pikniki rodzinne, Dzieri Dziecka, pikniki integracyjne, zawody sportowe, w ktérych braty
udziat dzieci i mtodziez objgta pomocg Banku Zywnosci w Siedlcach. W dniu 21.06.2023r,
zorganizowali$my uroczyste otwarcie naszego nowego magazynu z udziatem Prezydenta Miasta
SiedIce, zaproszonych goéci, organizacji cztonkowskich i przedstawicieli Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Warszawie. Za prezentowalismy swdj dotychczasowy
dorobek, spotkanie miato charakter integracyjny, edukacyjny i kulinarny. Mfodziez szkolna
zaprezentowata czes$c artystyczng majgcy na celu przede wszystkim przyblizenie tematu
niemarnowania zywnosci, dziatar wolontariackich i potrzeby pomagania.

Aktualnie z pomocy Banku Zywnosci w Siedlcach korzysta 110 organizacji czlonkowskich co
stanowi okotfo 19 000 osdb. Przekazujemy zywnos¢ instytucjom i organizacjom charytatywnym
zajmujgcym sie dozywianiem dorostych i dzieci ( noclegownia na terenie Miasta SiedIce, organizacje
Caritas, ktore przygotowuja positki dla 0séb bezdomnych | potrzebujacych pomocy, domy dziecka,
Towarzystwo Przyjaciét Dzieci w SiedIcach, $wietlice opiekuriczo — wychowawcze, zespaty



charytatywne przy siedleckich parafiach, szkoly, osrodki szkolno — wychowawcze, organizacje
zrzeszajace seniordw, osoby niepetnosprawne, zwiazki emerytéw, rencistow i inwalidow,
niewidomych, niestyszacych ) dziatajace na terenie miasta, gminy i powiatu Siedlce.

W okresie sprawozdawczym odbieralismy zywnos¢ i artykuly przemystowe ( kosmetyki,
érodki czystosci i pielegnacyjne, odziez ) z sieci sklepdw Lidl pozyskang w wyniku zbidrek
organizowanych w sklepach pn. ,Pomoc Ukrainie”, kt6ra nastgpnie przekazywali$my w ramach
wspotpracy z Urzedem Miasta Siedlce, Osrodkami Pomocy Spotecznej i organizacjami, ktére
wspierajg uchodzcéw wojennych z Ukrainy. tacznie przekazalismy na rzecz Pomocy Ukrainie w roku
2023 11 658,00 kg o wartosci 209 844,00 zt.

W dniu 18.10.2023r. éwietowaliémy z uczniami Zespotu O$wiatowego w Zelkowie Kolonii
Swiatowy Dzieri Zywnosci. Bylo podsumowanie tygodniowych lekcji o poszanowaniu chleba,
niemarnowaniu zywnosci, dzieleniu sie z potrzebujacymi. Zaprezentowali$my najnowszy Raport
Federacji Polskich Bankéw Zywnosci ,Nie Marnuj Jedzenia 2023”7, a na zakoriczenie wspdlnie
przygotowali$my $niadanie z produktéw, wréd ktorych znalazty sie te uratowane przed utylizacja.

Przecietna iloé¢ uratowane]j zywnosci z tzw. krétkim terminem to ponad 30 ton miesigcznie.

W okresie sprawozdawczym Bank Zywnosci w Siedlcach realizowat Program Operacyjny
Pomoc Zywnosciowa Podprogram 2021 Plus, w ramach ktérego wydalismy 176 232,80 kg produktow
zywnoéciowych o wartosci 1 143 152,00 zt, przeprowadziliémy 24 warsztaty dietetyczne i 24
warsztaty kulinarne. W grudniu 2023 roku przystapilismy do nowej edycji pomocy Zywnosciowej
finansowanej z Unii Europejskiej Fundusze Europejskie na Pomoc Zywnosciowa 2021 — 2027. Dzigki
programowi bedziemy dystrybuowaé zywnosci dla mieszkaricéw Miasta Siedlce na podstawie
Zaswiadczen wydawanych przez MOPR w Siedicach.

W dniu 6 maja wzieliémy udziat w ,,V Dniu Siedleckich Organizaciji Pozarzagdowych”. impreza
byta objeta patronatem Prezydenta Miasta Siedice, ktorej celem byta prezentacja organizacji
dziatajacych na terenie Miasta Siedlce wspomagajacych lokalng spotecznos¢ migdzy innymi w
zakresie pomocy spotecznej, edukacji, ochrony zdrowia, ochrony $rodowiska, kultury. Oprocz
informacji o prowadzonej dziatalnosci zorganizowalismy warsztaty kulinarne, wydawnicze — podczas
ktérych zachecaliémy do zdrowego stylu zycia, zbilansowanej diety, przemyslanych zakupdw,
niemarnowania zywnosci, oszczedzania energii i dbania o Srodowisko.

Bank Zywnosci w Siedlcach nie prowadzi rozdawnictwa osobom indywidualnym, ale petni
role swoistego koordynatora dziatar: zrzeszonych w nim organizacji pozarzadowych w zakresie
niesienia pomocy materialnej najubozszym mieszkaficom Miasta i Powiatu Siedlce oraz okolicznych
Powiatow.

Szczegblng wage przywiazujemy do pomocy dzieciom, przekazujemy zywnos¢ dla Domu
Dziecka w Kisielanach, Domu Dziecka w Siedlcach, Osrodka Szkolno-Wychowawczego w Siedlcach,
$wietlic Srodowiskowych, Towarzystwa Przyjaciét Dzieci, szkét podstawowych i ponadpodstawowych.

W roku 2023 Bank Zywnosci wspétpracowat z Mazowieckim Urzedem Wojewodzkim,
Prezydentem i Zarzagdem Miasta Siedlce, Marszatkiem Wojewédztwa Mazowieckiego, Wéjtem Gminy
Siedlce, Narodowym Funduszem Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodne)j, Federacja Polskich
Bankéw Zywnoéci, bez wsparcia finansowego tych urzedéw nie byloby mozliwe prawidiowe



funkcjonowanie Stowarzyszenia. Wspotpracowalismy réwniez z nauczycielami i uczniami szkét z
terenu Miasta i Powiatu Siedice, harcerzami, Przedsigbiorstwem Energetyki Ciepinej w Siedlcach,
lokalng prasa, telewizjg i radiem oraz organizacjami pozarzagdowymi dziatajgcymi na polu pomocy
spotecznej. Bez ich pomocy nie bytoby mozliwe przeprowadzenie zbidrek zywnosci w kilkudziesieciu
sklepach na terenie Miasta i Powiatu Siedlce oraz okolicznych Powiatach.

llos¢ pozyskanej i rozdysponowanej bezptatnie, wérdd najbardziej potrzebujgcych zZywnosci
Swiadczy, iz Bank Zywnosci w Siedlcach Jest jedng z czotowych orga nizacji $wiadczacych pomoc
Zywnosciowa na terenie Miasta Siedice. Codzienne odbiory zywnosci i pozyskiwanie od producentéow
przyczynito sie w okresie sprawozdawczym do ograniczenia ubdstwa 2ywieniowego na terenie miasta
Siedlce i zarazem podniosto $wiadomosé na temat niemarnowania zywnosci, umiejetnego dzielenia
sig z potrzebujgcymi. Dziatamy systemowo, staramy sig pozyskiwaé $rodki finansowe z réznych
irédet, ktore pozwalaja na rozwoj Stowarzyszenia i pomoc coraz to wiekszej liczbie 0sob
potrzebujgcych. Rozszerzamy naszg dziatalnosé, przystepujemy do wspoinych z innymi organizacjami
programow wspierajgcych mieszkafncéw Miasta Siedice zaréwno w pomocy zywnosciowej jak i
dziataniach edukacyjnych. Wsparcie naszych dziatar przez Prezydenta Miasta SiedIce jest dla nas
kluczowe, pozwala na realizacjg zadan statutowych nieprzerwanie przez caly okres realizacji zadania.

WICEPREZFS ZARZADL
Bank Zywnosci w Siedicach '
ul Starzynskiego4B, 08-110 Siedlce
Lel ffax 25 8311074 kom, 501 244 724
NIP B21-21.84-25 | REG 712374301
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SPRAWOZDANIE
7. DZIALALNOSCI ZARZADU REJONOWEGO
POLSKIEGO KOMITETU POMOCY SPOLECZNEJ
ZA OKRES: 02.01.2023 roku - 31.12.2023 roku

Zarzad Rejonowy Polskiego Komitetu Pomocy Spotecznej w Siedlcach (ZR PKPS
Siedlce), w okresie od 02.01.2023 do 31.12.2023 r. prowadzit biezaca dziatalnos¢ pomocows
realizujac istotne spofecznie zadania. Na biezgco udzielano pomocy osobom znajdujgcym si¢
w bardzo trudnych sytuacjach zyciowych.

ZR PKPS Siedlce w swojej codziennej pracy kicrowal si¢ waznym interesem
spolecznym, polegajacym na organizowaniu akcji pomocowych ratujgcych ludzi z trudnych
sytuacji zyciowych. Bezinteresowna pomoc byta niesiona w wielu formach osobom
i rodzinom, ktore z réznych przyczyn byty niezdolne do rozwigzywania swoich zyciowych
probleméw, w szczegolnosci ludziom starszym, niepetnosprawnym, chorym, samotnym,
zagrozonym demoralizacja, rodzinom pozbawionym $rodkéw do zycia, ubogim i bezradnym.
Realizowana byta dziatalno$¢ spolecznie uzyteczna, ktora nie jest nastawiona na zysk,
ale opiera si¢ gléwnie na pracy spotecznej swych cztonkéw. ZR PKPS Siedlce zatrudniat
jedynie pracownikow do realizacji zadan zleconych przez organy administracji panstwowe]
i samorzadowej.

Dzialalno$¢ dobroczynna ZR PKPS Siedlce byla tylko czgéciowo finansowana
ze $rodkéw publicznych, a w duzej mierze jego zdolno$¢ do niesienia pomocy zalezata
od wsparcia otrzymanego od darczyficow.

Najwazniejsze dziatania prowadzone przez ZR PKPS Siedlce w roku 2023 to:

Prowadzenie_magazyndw 7 artykutami_spoiywezymi, sprietem gospodarstwa domowego,
odzieiq.

Zarzad Rejonowy Polskiego Komitetu Pomocy Spotecznej w Siedlcach uczestniczyt
w realizacji Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa w latach 2014-2020 Podprogram
2021 PLUS (POPZ FEAD 2021 PLUS), wspoifinansowanego ze $rodkéw Unii Europejskie;j.

W okresie od 02.01.2023 do 31.12.2023 r. ZR PKPS w Siedlcach otrzymat zywnos¢,
ktérej catkowita ilo§¢ wyniosta — 96 707,20 kg. W ramach POPZ FEAD 2021 PLUS,
potrzebujacym mieszkaficom Siedlec wydawano nastgpujgce artykuly spozywcze: powidla
$liwkowe, makaron jajeczny $widerki, mleko UHT, szynka wieprzowa mielona, cukier biaty,
olej rzepakowy.

PKPS ZR w Siedlcach pozyskal ww. zywnos¢ unijng, ktorg przekazywal
w  poszczegolnych miesigcach, wszystkim potrzebujacym mieszkancom  Siedlec,
zakwalifikowanym do pomocy w ramach POPZ:



Maj 2023 - 1 308,70 kg — 5 928,41 z

Czerwiec 2023 — 4 137,40 kg — 24 696,99 zt
Lipiec 2023 - 2752,60 kg —20 110,44 zt
Sierpien 2023 - 8 446,80 kg — 54 908,74 zt
Wrzesien 2023 - 2 237,80 kg — 15 550,47 zk

= 18 883,30 kg — 121 195,05 z

Z terenu Miasta Siedlce z okreslonej formy pomocy zywnosciowej skorzystato
1 143 oso6b, z rodzin najubozszych, wydano 18 883,30 kg zywnosci, w 3018 paczkach.
Srednio dla jednego odbiorcy wydano 16,50 kg. Artykuly wydawane byly w paczkach,
minimum kilku (fj. co najmniej trzech) z réznych grup towarowych wydawanych
jednorazowo, a wechodzacych w sktad zestawu w POPZ FEAD 2021 PLUS.

ZR PKPS Siedlce w okresie 02.01.2023 — 31.12.2023 r. pozyskat zywnosé krajowa
dla mieszkafcow Siedlec. W okresie jesienno-zimowym zakupiono 30 000 kg ziemniakéw
dla osob wskazanych przez Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie, wéréd ktérych byli réwniez
uchodzcy wojenni z Ukrainy. Warto$é ziemniakéw wyniosta 60 000 zt.

ZR PKPS w Siedlcach w danym okresie, otrzymat od darczyncéw zywnosé krajowa,
ktérg przekazal potrzebujacym mieszkancom Siedlec. Wéréd przekazanych artykutow
spozywczych znalazto sie:

e 4308,00 kg pomidoréw o wartosci 39633,60 zt;
* 65,80 kg produktéw mlecznych o wartosci 789,60 zt;
* 339 kg pieczarek o wartosci 4746,00 zl;

4 712,80 kg — 45 169,20 zt

Dodatkowo ZR PKPS Siedice w ramach swojej dziatalnosci w 2023 roku pozyskiwat
zywnos¢, ktorg przekazywat do instytucji dziatajacych na terenie Miasta Siedlce tj. :

- Miejskie Przedszkole nr 9,

- Miejskie Przedszkole nr 17,

- SP Z0Z Siedice,

- Dom Pomocy Spotecznej "Dom nad Stawami",

- Dom Daziecka ,,Dom Pod Kasztanami”

- Dom Pomocy w Ptaszkach podlegajacy Siedleckiemu Stowarzyszeniu Pomocy Osobom

z Chorobg Alzheimera.

Lacznie w 2023 roku przekazano ww. instytucjom 2685,80 kg zywnosci, ktorej warto$é
wyniosta 25 358,20 zl.

Zarzad Rejonowy Polskiego Komitetu Pomocy Spotecznej w Siedlcach czynnie
angazowal si¢ w niesienie pomocy uchodzcom wojennym z Ukrainy, ktérzy znalezli
schronienie na terenie Miasta Siedlce. Poza udzieleniem pomocy rzeczowej tj. ubrania,
zabawki, sprzet gospodarstwa domowego — ktérych przekazano 178 szt dla 35 0s6b,
przekazywano réwniez zywno$¢ dystrybuowang w ramach POPZ FEAD 2021 PLUS.
Wydano 9 241,60 kg zywnosci, w 1435 paczkach dla 603 osob skierowanych przez
pracownikéw MOPR Siedlce, ktorej wartos¢ wyniosta 59 629,96 zl.



Prowadzenie bezplatnej wypoiyczalni sprietu rehabilitacyinego i przedmiotow
ortopedycznyceh dla osdb niepetnosprawnych.

W okresie od 02.01.2023 do 31.12.2023 r. ZR PKPS Siedlce wypozyczal bezptatnie
sprzet rehabilitacyjny na podstawie zaswiadczen lekarskich dla niepetnosprawnych i chorych
mieszkancéw Miasta Siedlce. Zawierano umowy uzyczenia sprzetu rehabilitacyjnego
na 3 miesiace z mozliwoscia przediuzenia na dalszy okres.

Wypozyczony sprzet to m. in.: l6zka ortopedyczne wraz z materacami, chodziki
inwalidzkie, wézki inwalidzkie, balkoniki, kule tokciowe, laski, krzesta pod prysznic, krzesta
sedesowe itp.

W I kwartale 2023 r. dokonano 154 wypozyczen sprzgtu rehabilitacyjnego dla 95 oséb
W II kwartale 2023 r. dokonano 180 wypozyczen sprzetu rehabilitacyjnego dla 97 oséb
W III kwartale 2023r. dokonano 175 wypozyczen sprz¢tu rehabilitacyjnego dla 97 oséb
W IV kwartale 2023r. dokonano 171 wypozyczen sprzgtu rehabilitacyjnego dla 98 osob

[ kwartal — 154 wypozyczenia, 95 0s6b

II. kwartat — 180 wypozyczen, 97 oséb

IIl. kwartat — 175 wypozyczen, 97 osdb

IV. kwartat — 171 wypozyczen, 98 0sob

Rok 2023 - 680 wypozyczen, 387 osob
Lacznie, w omawianym okresie, z pomocy ZR PKPS Siedlce skorzystato 387 osob
niepetnosprawnych z terenu Miasta Siedlce, zas tacznie wypozyczono 680 sztuk sprzgtu

rehabilitacyjnego o szacunkowej wartosci 729 953,99 zl.

W okresie od 02.01.2023 do 31.12.2023 r. mieszkancy Miasta Siedlce najezescie]

wypozyczali:
1. 16zka rehabilitacyjne (190 szt. o wartosci: 610 700,00 zi)
2. materace (168 szt. o wartosci: 1 680,00 zb)
3. chodziki (112 szt. o wartosci: 60 870,00 zl)
4, kule (83 szt. o wartosci 1 140,39z1)

5. wozki inwalidzkie (52 szt. o wartosci: 52 000,00 zt)

Dodatkowo w sierpniu 2023 roku zostalo przekazane do Szpitala Miejskiego w Siedlcach
specjalistyczne l6zko szpitalne o wartosci 4 800 zl.

Rozwijanie wspdlpracy z organami administracji samorzqdowej w zakresie wspdlnej
realizacji programow pomocowych dla najubozszych i najstabszych grup spolecznych.

Dziatania ZR PKPS Siedlce prowadzone w ramach struktury organizacyjnej na terenie
Miasta Siedlce miato na celu uzupelnienie pracy lokalnych samorzgdéw w zakresie pomocy
spotecznej. ZR PKPS Siedlce na terenie Miasta Siedlce realizowat wiele spotecznie
uzytecznych programow, ktore mialy na celu pomdc najubozszym i najstabszym warstwom
lokalnych spofecznosci i przyniosty one wymierne rezultaty. Zaréwno pracownicy, jak
i wolontariusze czynnie angazowali si¢ w bezposrednig pomoc jaka byla udzielana osobom
potrzebujacym. Ponadto $cisle wspotpracowali z samorzadem lokalnym, jak rowniez innymi
organizacjami pozarzgdowymi w celu wypracowania efektywnych sposobow zwalczania



bezrobocia, ubdstwa, bezdomnosci i patologii spotecznej. Dziatania te spotkaly sig
w wiekszosci przypadkéw z uznaniem ze strony wiladz samorzadowych, ktdére chetnie
podejmowaty wspélprace z nasza organizacja w zakresie realizacji zadan wiasnych
i zleconych z pomocy spotecznej.

Przeprowadzone dzialania przez ZR PKPS Siedlce w ramach Srodkéw towarzyszacych
dla mieszkancéw Miasta Siedlce:

Dnia 25.05.2023 r. przeprowadzono w formie zdalnej Warsztaty Ekonomiczne dla 20
0s6b zakwalifikowanych do pomocy zywnosciowej w ramach POPZ FEAD 2021 PLUS.
Temat przeprowadzonych warsztatow dotyczyt ,,Budsetu domowego”. W warsztatach, ktore
przeprowadzita Pani Monika Bardadyn uczestniczyto 13 kobiet i 7 m¢zezyzn, w tym 2 osoby
niepelnosprawne oraz 2 osoby w wieku powyzej 65 lat. Na zakoficzenie warsztatow
uczestnicy wypetnili ankiety, z ktérych wynika, ze przeprowadzone zaj¢cia w najwyZszym
stopniu spetnity oczekiwapia osob, a takze poszerzyly ich wiedz¢ z zakresu lepszego
zarzadzania budzetem domowym. Dodatkowo 13.09.2023r. Réwniez zostaty przeprowadzone
Warsztaty Ekonomiczne o tematyce zwigzanej z ,,Budietem domowym - jak tatwo
zapanowaé¢ nad finansami domowymi”, ktore zrealizowano w formie stacjonarnej, dla
kolejnych 30 oséb skierowanych do otrzymania pomocy zywnosciowej w ramach POPZ
FEAD 2021 PLUS, wsréd ktérych bylo 28 kobiet i 2 meiczyzn w tym 3 osoby
niepetnosprawna i 1 osoba starsza.

W dniu 28.06.2023 r. przeprowadzono w formie zdalnej Warsztaty Dietetyczne,
ktérych temat brzmial ,,Dieta w cukrzycy”. W warsztatach wzieto udzial 10 oséb, w tym
4 kobiety i 6 mezezyzn, w tym 1 osoba starsza. Temat i zakres warsztatéw bardzo poszerzyt
wiedze uczestnikéw, o czym dowiedzielismy si¢ z wypetnionych ankiet ewaluacyjnych przez
uczestnikow warsztatow.. Warsztaty cieszyly sie zainteresowaniem wszystkich uczestnikéw
oraz w najwyzszym stopniu spetnity ich oczekiwania.

Dnia 18.07.2023 r. przeprowadzono w formie zdalnej Warsztaty Edukacyjne dla
30 oséb zakwalifikowanych do pomocy zywnosciowej w ramach POPZ. Tematem
przeprowadzonych zaje¢ byly ,, Ubezpieczenia spoleczne w Polsce”. Warsztaty Edukacyjne z
w/w zakresu, przyblizyly uczestnikom sposéb dziatania systemu ubezpieczen spotecznych
w Polsce opowiadajac o rodzajach placonych sktadek oraz $wiadczeniach, do ktorych
ubezpieczony ma prawo. Wszyscy uczestnicy warsztatobw wskazali w  ankietach
ewaluacyjnych, ze poruszony temat oraz forma prowadzenia warsztatow byly dla nich
interesujace.

Dnia 8.08.2023 r.. =zostaly przeprowadzone w formie stacjonarnej Warsztaty
Edukacyjne dla 30 oséb zakwalifikowanych do pomocy zywnosciowej w ramach POPZ,
FEAD. Temat przeprowadzonych warsztatow brzmial: ,,Jak zwigkszy¢é swoje zarobki?”. W
warsztatach uczestniczyto wowczas 17 kobiet i 13 m¢zezyzn. Temat, zakres warsztatow oraz
forma ich prowadzenia spelnily oczekiwania uczestnikow poszerzajgc ich wiedzg¢ o
dodatkowych mozliwoéciach zarobienia pienigdzy. Wszystkie 30 oséb wskazaly w ankietach
ewaluacyjnych, ze warsztaty cieszyly si¢ zainteresowaniem i w najwyzszym stopniu speinity
ich oczekiwania.

Zarzady

SEKRETARZ

Polskiego Kamiiety #amocy
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Informacja o_dzialainosci
Towarzvstwa Przvjaciél Dzieci Oddzial Miasta i Powiatu w Siedlcach za rok 2023

Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Oddzial Miasta i Powiatu w Siedlcach w 2023 r.
kontynuowato  prowadzenie  Srodowiskowego  Ogniska ~ Wychowawczego  TPD
w Siedlcach oraz zrealizowalo nastepujgce projekty dofinansowane lub finansowane
z budzetu Miasta Siedlce:

1. ,Ognisko 2023”

Realizacja  projektu .,Ognisko 20237 umozliwila kontynuacje prowadzenia
Srodowiskowego Ogniska Wychowawczego TPD w Siedlcach od stycznia do grudnia,
whacznie z feriami zimowymi, wakacjami. dniami wolnymi od nauki szkolnej. Ognisko
czynne bylo minimum 4 godziny dziennie. W ciagu roku dokonywata si¢ rotacja
wychowankow. Eacznie opieka objeto ponad 30 dzieci, z czego srednio w zajeciach
uczestniczylo 14 dzieci. W dniach wolnych od zaje¢ szkolnych frekwencja byta wysoka, w
okresie ferii zimowych w zajeciach uczestniczylo do 23 wychowankéw. w okresie
wakacyjnym do 28. Dzieci przychodzity do placowki po skonczonych zajeciach szkolnych.
Spedzanie czasu wolnego w Ognisku podniosio poziom bezpieczefistwa poza zajgciami
szkolnymi. Dzieki funkcjonowaniu Ogniska wychowankowie mieli szansg w wyréwnywaniu
brakéw edukacyvinych i harmonijnego rozwoju osobowoscl. Wsparciem rodziny bylo tez
dozywianic dzieci podczas pobytu dziecka w Ognisku, Codzienne w roku szkolnym zajecia
dydaktyczno — wyréwnawcze czy korekcyjno —kompensacyjne. takze pomoc przy odrabianiu
prac domowych umozliwialy dzieciom nadrobienie zaleglosci szkolnych. motywowaly do
nauki. daty szanse niwelowania wtornych skutkéw niepowodzen szkolnych. Dzieci objete
programem rozwijaly swoje zainteresowania i uzdolnienia. Oddzialywania wychowawcze
i edukacyjne mialy na celu odwrocenia uwagi dzieci od $wiata wirtualnego. niwelowania
nawvkow nadmiernego korzystania z multimediow. Powstalo wiele prac plastycznych, ktére
stuzyly jako dekoracje Ogniska. Dzieci poznaly piosenki. instrumentacje do muzyki i tanice.
rozwijaly swoje umiejetnosci literackie. Zabawy rekreacyjne i ruchowe ksztattowaly
sprawnos¢ fizvezng dzieci.

Jednym z priorytetowych zadan naszej placowki jest wspotpraca z rodzing dziecka.
Udzielono wsparcia rodzinom dzieci poprzez warsztaty, zebrania i rozmowy indywidualne.
Rozwigzujac problemy naszych wychowankéw wspdlpracowalismy z MOPR, pedagogiem
szkolnym oraz wychowawcami klas. Otrzymywalismy wsparcie zywnosciowe z BZ. artykuty
wykorzystywalismy do przygotowania positkow dla podopiecznych badz na paczki dla rodzin
potrzebujacych. Dzigki dotacji zapewnilismy dzieciom pomoce do zajec. Ognisko zapewnito
doposazenie w niezbedny sprzet. W ramach dotacji zakupili$my $rodki czystosci. materiaty
do 7zajec itp. potrzebne do funkcjonowania Ogniska. Nasze dziatania sg udokumentowane na
stronie Srodowiskowego Ogniska Wychowawczego TPD: www ip

Dzialalnosé placéwki ukicrunkowana jest na wsparcie dzieci i ich rodzicow zwigzane
z szeroko pojetymi wspotczesnymi zagrozeniami cywilizacji, stad rozpoczelismy w Ognisku
realizacje programow profilaktycznych dofinansowanych z budzetu miasta Siedlce. M.in.
zostaly przeprowadzone zajecia z Integracji Sensorycznej, Logorytmiczne, Taneczne.
Sensoplastyka, Blizej siebie. Podroze ku wartosciom, Nauka czytania metods Krakowska.
Cyfrowobezpieczni, Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej. Okielzna¢ stres, Zumba

1

>dlee.pl.




Kids. Zajgcia Sportowe, Zajecia nauki czytania metodg symultaniczno — sekwencyjng. DIY.
Dla rodzicow przeprowadzono spotkania Szkoty dla Rodzicow i Wychowaweow.

Rodzinom wychowankéw Ogniska nieslismy wsparcie poprzez: - zorganizowanie
zebran organizacyjnvch podczas. ktéryeh zostaly poruszone réwniez tematy wychowawcze -
biezgce rozmowy indywidualne z rodzicami. osobiste 1 telefoniczne. - dorazng pomoc
zywnosciowg dla rodzin najbardziej potrzebujacych - zorganizowanie wspolnych uroczystosci
tj. Jasetka, Bal Kamawalowy. Dzienn Kobiet , Wielkanoc w Ognisku. Dziefi Czekolady. Dzien
Mamy. Dzien Dziecka, Patriotyczny Dzienn w Ognisku. Jesienny wicczor poezji. Spotkanie
wigilijne.

Wspétpracowalismy z Miejskim Osrodkiem Pomocy Rodzinie. szkotami SP nr 6. SP
nr 3. Stowarzyszeniem Tutaj Teraz, Klubem Mansarda. Bankiem Zywnosci. COP
w Siedleach.

Zorganizowalismy czas wolny naszym podopiecznym w okresie ferii zimowych.
przerw $wiatecznych oraz wakacji. Zorganizowalismy szereg ciekawych zaje¢. a takze
wyjscia grupowe do Parku Trampolin, na Turniej Bowlingowy do Parku Wodnego
w Siedlcach, do kina na bajke "Guliwer”. W trakcie pobytu wakacyjnego dzieci uczestniczyty
m.in. w zajeciach profilaktycznych, plastycznych, filmowych. literackich. kulinarnych.
tanecznych, a takze tematycznych. Razem z dzieémi chodzilis$imy na spacery. na lody. na
boisko i plac zabaw przy SP Nr 6. Dzieci uczestniczyly w wyijsciach. wycieczkach oraz
zajeciach rozwijajacych zainteresowania. warsztalach i konkursach. Najwigksza atrakcja
wakacyjng byl wyjazd do Centrum Nauki Kopernik w Warszawie. W ramach projektu dzieci
wziely udzial w specjalnych warsztatach i miaty mozliwos¢ zwiedzania CNK. Dodatkowo
zwiedzilismy Eazienki Krdlewskie.

Zorganizowalismy uroczystosci w  Ognisku podtrzymujac tradycje sSwigteczne.
patriotyczne. kulturowe tj. Jasetka. Dzien Babci i Dziadka. Dzien Kobiet. Wielkanoc
w Ognisku, Dzien Mamy. Dzien Dziecka, Dzien Delfina, Dzien Czekolady. Dzien Sportu,
Dzien Bajki. Dzien na Zielono. wysigpienia artystvczne na rozpoczgeie wakacji i na
zakonczenie wakacji. Dzien Patriotyczny. Jesienmy Wieczor poezji, spotkanic Wigilijne. oraz
krotkie prezentacje artystyczne dla rodzicow i zaproszonych gosci. Dzieci braly wowczas
udzial w interdyscyplinammych zajgciach tematycznych z wykorzystaniem rdznorodnych
metod i technik takze multimedialnych. A takze wykonano upominki dla bliskich z okazji ich
Swigt,

Zorganizowali$my wystepy: Udzial dzieci w plastycznym konkursie "Moje ferie”
organizowanym przez Osiedlowy Klub Mansarda. Dzieci prezentowaly swoje umiejgtnosei
przy naszych stanowiskach podczas Dnia Organizacji Pozarzadowych oraz Dni Siedlec.
zorganizowalismy konkursy wewnetrzne m.in. z okazji wakacji.

W ramach projektu zapewniliémy podopiecznym Ogniska materialy niezbedne
do przeprowadzenia zaje¢ tj. artykuly plastyczne. kreatywne. papiernicze, pismiennicze.
worki i chusteczki do zaj¢¢ plenerowych. Otrzymalismy réowniez do Ogniska darowizny
w postaci materiatow plastycznych. tzw, kreatywnych oraz gier planszowych. W trakcie
pobytu w placowee zapewnimy dzieciom dozywianie. Liczba positkow bedzie zalezna od
dtugosci pobytu w placowce. W ciggu roku szkolnego byt to jeden positek w ciagu dnia, w
okresic wolnym od nauki 2 - 3 positki. Dzieki wspdtpracy z Bankiem Zywnosci moglismy
organizowaé¢ dzieciom i ich rodzinom wsparcie zywnosciowe. Ze srodkéw pozyskanych na
realizacje projektu zakupilismy drobny sprzet i wyposazenie.



2. ,,Silna Rodzina - Silne Dzieci 2023”

Efektem realizacji projektu "Silna Rodzina - Silme Dzieci” w roku 2023 byto
przeprowadzenie nastepujacych zajec:

- Szkolenie z programu Domowi Detektywi w liczbie g. 8. w ktorym uczestniezyto 10
0s0b.

- Szkolenie z programu Fantastyczne Mozliwosci w liczbie g. 8, w ktérym uczestniczyto
10 osob.

- Warsztaty Szkofa dla Rodzicow i Wychowawcdw | stopnia w wymiarze 33 g., w ktorej
uczestniczyto 8 rodzicow

- Warsztaty Szkota dla Rodzicéw | Wychowawcow [I stopnia w wymiarze 31 g., w ktorej
uczestniczylo 8 rodzicow

- Warsztaty tematyczne dla rodzicow 7 spotkan 4-godzinnych, w ktérych uczestniczyto
tacznie 7 oséb

oraz zajec¢ skierowanych do dzieci:

- warsztaty Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej, w wymiarze 30 ¢ - 15 os.

- warsztaty Domowi Detektywi w wymiarze 10 g - 10 oséb plus rodzice uczestnikow

- Podréze ku wartosciom 10 g. - srednio |2 dzieci

- Okielznac stres 10 g - $rednio 10 dzieci

- Sensoplastyka 25 g. - srednio 15 dzieci

- Integracja sensoryczna 25 g. - srednio 15 dzieci - DIY 10 g. - $rednio 15 dzieci

- zajecia sportowe w wymiarze 20 g. - érednio 135 dzieci

- zajecia taneczne ZUMBA 20 g. - $rednio 10 dzieci

- zajecia swietlicowe w wymiarze 30 g. - Srednio 14 dzieci

Oplacono takze bilety wstepu do Centrum Nauki Kopemik oraz czg¢sciowo pokryto
koszty biletéw do kina dla grupy podopiecznych z SOW TPD w Siedlcach.

Realizujac poszczegolne dziatania wptynglismy na rozwoj uczestnikéw:

- poprzez zajecia Szkoty dla Rodzicéw T i I stopnia uczestnicy doskonalili swoje
umiejetnosci  wychowawcze, poglebiali swojg wiedze nt. budowania zdrowej relacji
z wlasnym dzieckiem, poznawanie sposobow i metod postepowania wobec dzieci,

- poprzez warsztaty psychoedukacyjne dla rodzicow uczestnicy poglebiali swojg wiedze
o sobie samym, odkrywali swoje zasoby, poznali narzedzia pomocne w pracy nad soba.

- poprzez zajecia z Apteczki Pierwszej Pomocy Emocjonalnej, Podréze ku wartosciom,
Okielznad stres, dzieci rozwijaty swoje kompetencje spofeczne i emocjonalne. uczyly sig
wspolpracy w grupie, braty udziat w ¢wiczeniach relaksacyjnych.

- poprzez zajecia Domowi Detektywi uczestnicy uswiadamiali sobie szkodliwosé
dziatania alkoholu na organizm dziecka. poznawaly tez alternatywne sposoby radzenia sobie
w trudnych sytuacjach,

- poprzez zajecia sportowe i taneczne dzieci doskonality koordynacje wzrokowo-
stuchowo-ruchowsa, éwiczyly pamieé. doswiadczaly pozylywnych przezy¢ wzmacniajac
swojg pewnosé siebie, miaty mozliwoé¢ pokonywania wlasnych stabosei i przezwyciezania
swoich ograniczen i lgkow,

- poprzez zajecia z Integracji Sensorycznej, uczestnicy rozwijali swoje funkcje
poznawcze, sprawnosciowe, mata i duza motoryke, a przede wszystkim pobudzali sensory
czuciowe w stopach czy dloniach.



- poprzez zajecia z Sensoplastyki, doskonalili zmyst dotyku, wechu, wzroku, pobudzali
wyobraznie i kreatywne dziatanie, mieli okazjg do ¢wiczen relaksacyjnych poprzez zabawe
masami plastycznymi,

- poprzez zajecia DIY uczestnicy ksztaltowali swoja postawe tworcza, brali udziat
w procesie tworzenia, rozwijali swojg wyobrazni¢

- poprzez zajecia S$wietlicowe rozwijaty swoje umiejgtnosci teatralne, muzyczne,
plastyczne

Realizujgc poszezegélne dziatania i poddziatania projektu "Silna rodzina - silne dzieci”
wplynelismy na wzrost wiedzy. umiejetnodei i kompetencji wsréd uczestnikéw. Rozwijajac i
ksztaltujac osoby doroste. przede wszystkim rodzicéw i wszystkich pracujacych z dzie¢mi.
zwiekszali$my szansg na zdrowe relacje w rodzinach, szkotach czy placowkach.

3. ,Profilaktyka przez dzialanie 2023”

Realizujac projekt "Profilaktyka przez dziatanie" w 2023 r. przeprowadzilismy:
- zajecia z logorytmiki w wymiarze 26 g

- zajecia "Cyfrowobezpieczni" w wymiarze 10 g

- zajecia "Blizej siebie” w wymiarze 35 g

- zajecia z nauki czytania profesor Cieszynskiej w wymiarze 26 g

W 2023 r. prowadzono dziatania zwigzane z pomoca osobom potrzebujjcym:

- dzieki wspotpracy z Bankiem Zywnosci prowadzilismy dozywianie podopiecznych z SOW
TPD w Siedlcach w formie przygotowanych positkéw w trakcie pobytu w placéwce oraz
w formie paczek wydawanych do domu dla rodzin naszvch wychowankéw.

- prowadziliSmy wsparcie rzeczowe dla rodzin potrzebujacych w postaci rozprowadzania
ubran otrzymanych od darczynicéw oraz zabawek

- poprzez udzial w Akejii Gwiazdor 2025 obdarowaliSmy 33 dzieci prezentami o ktdrvch
dzieci marzyly i pisaly w listach do Sw. Mikolaja. Akcja zakonczona byla uroczystym
spotkaniem Wigilijnym z udzialem gosci z Warszawy. pracownikow instytucji z ktorymi
wspolpracujemy oraz przyjaciét Ogniska. Wychowawcy przygotowali z dzie¢mi wystgp
artystyczny, po ktérym byl poczestunek i wrgczanie prezentow.

Pozostale dzialania:

1. We wspolpracy z MOPRem jeste$Smy miejscem pracy dla osob biorgcych udziat
w tzw. pracach spotecznie — uzytecznych.

2. Wspdlpracowalismy z Klubem Mansarda dziatajacym przy SSM w Siedlcach oraz
Stowarzyszeniem Tutaj Teraz.

3. Prowadzimy strone i profil na Facebook oraz stron¢ internetowg i tnudsicidlce.pl,
gdzie umieszczamy biezace informacje na temat naszej dziatalnosci.
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Dziatanie skierowane jest do osob najubozszych. rodzin wielodzietnych i innych osob. ktérych sytuacja zyciowa czy zdrowotna jest
trudna. wymagajaca wsparcia zaréwno najblizszych. jak i roznych instytucji pomocowych. Centrum Wsparcia wychodzi naprzeciw
trudnosciom, ktére nigjednokrotnie przyttaczaja pojedyncza jednostke, jaka jest osoba samotna czy tez rodzing. jako jednostkg spoleczng.

W 2023 roku ramach Centrum mozna byle skorzystac z nastgpujacej pomacy:

«  Wypozyczalni Sprzgtu Rehabilitacyjnego - gdzie mozna bylo wypozyczy¢ sprzst tj. tozka rehabilitacyjne. materace
przeciwodlezynowe, rotory/rowery rehabilitacyjne, kule/laski. akcesoria rehabilitacyjne, wozki inwalidzkie. podnosniki wannowe,
pionizatory, chodziki lokciowe. siedziska wannowe, krzesta toaletowe, chodziki. balkoniki, koncentratory tlenu.

W 2023 roku z pomocy oferowanej przez WSR skorzystato 467 osob (229 osoby wypozyczyly sprzgt oraz 238 przediuzylo
wypozyczenie) z terenu Miasta Siedlce.

»  Magazynu daréw rzeczowych - gdzie mozna bylo uzyskac pomoc rzeczowa w postaci odziezy, obuwia, poscieli, mebli. sprzgtow
AGD. RTV i innych przedmiotow gospodarstwa domowego pozyskanych bezplatnie od Darczyncow. Z magazynu skorzystaty 64

osoby z terenu Miasta Siedlce.

s Caritas Diecezji Siedleckicj koordynuje Program ,Spizarnia Caritas”, ktdrego celem jest systematyczne wsparcie
0s6b potrzebujacych poprzez przekazywanie im pelnowartosciowej zywnodci z krotkim terminem waznosci. W 2023
roku jednostki Caritas Diccezji Siedleckiej oraz PZC odebraty z siedleckich sklepéw zywnos¢ o wadze 40 845.13 kg
i wartosci 612 432.39 z}. Zywnos¢ zostata rozdysponowana w PZC, Jadtodajni Caritas i Mieszkaniach Wspieranych

w postaci 9 504 paczek zywnosciowych.

ul. Budowlana |,

08-110 Siedlce
& centrumpomocy siedlce@caritas pl
8 0256407130 wew 103. 513 077 966 — Osoba Pierwszego Kontaktu
B 504 429 423 - koordynator

Celem dziatalnosci jednostek jest wspieranie rodziny w procesie przygotowania dzieci | mlodziezy do samodzielnego zycia. Caritas
prowadzi w Siedlcach 2 $wietlice: profilaktyczno-wychowawczg oraz socjoterapeutyczng. W placowkach wychowawcy ksztattuja
wlasciwe postawy spoleczne uczestnikow obejmujac ich. w czasic wolnym od szkoly, opiekg oraz zaj¢ciami cdukacyjnymi
i profilaktycznymi. Swietlice funkcjonuja pigé dni w tygodniu. Uczgszeza do nich 60 dzieci w wieku szkolnym, pochodzacych z rodzin
biednych, zaniedbanych edukacyjnie i zagrozonych wykluczeniem spotecznym. giéwnie z powodu zjawiska alkoholizmu. W ciagu calego
roku odbywaly sie zajecia edukacyijne, rekreacyjno-sportowe, socjoterapeulyczne oraz z j¢zyka angielskiego Organizowane sa wyjscia
kulturalne oraz integracyjne. Kazdego dnia dzieci z terenu siedleckich §wietlic otrzymywaty réwniez cieple positki, przygotowane przez

jadlodajnie

Najwaznigjsze cele, jakie realizowane byly w $wietlicach to

Pomoc w nauce:



Conttors ave o Srodbs Kim
. Organizacja czasu wolnegc; dla dzieci | mlodziezy po zajgciach szkolnych oraz w dni wolne od nauki szkolnej, tj.; organizacja zajgc i
zabaw socjoterapeutycznych, profilaktyczno-terapeutycznych, rekreacyjno-sportowych. z jezyka angielskiego. plastycznych,
integracyjnych, itp.;
" Rozwijanie zainteresowan i uzdolnien dzieci, rozwijanie aktywnosci poznawczej i emocjonalnej oraz tworzenie dzieciom szansy na
odnoszenie sukcesu poprzez szeroko rozumiang tworczo$é i aktywnosé:
Dziatanie skierowane na profilaktyke uzaleznien;
. Wsparcie psychologiczne podopiecznych oraz ich rodzin:
. Ksztaltowanie w dzieciach zasad wsp&iZycia spotecznego dla dobra wspdlnego oraz wiasciwego stosunku do pracy:
Tworzenie warunkéw do nauki wiasnej i pomoc w nauce:
Pomoc w pokonywaniu i rozwiazywaniu trudnosci zyciowych i rodzinnych:
© Wspdlipraca z rodzing w wykonywaniu przez nig funkcji opiekunczych przez objgcie dziecka dziataniami wychowawczymi.
opiekunczymi, informacyjnymi i edukacyjnymi;
Wspotudzial w procesie wychowywania z rodzing oraz szkols;
Wspdipraca ze szkolami w zakresie rozwiazywania probleméw wychowawczych.
Cele realizowane byly poprzez:
.. Obijgcie uczestnikéw dozywianiem - w celu zaspokojenia podstawowych potrzeb czlowieka, ktdre to rzutuja na kondycje
psychofizyczng dziecka i jego rozwdj.
_ Organizowanie wsp6lpracy z rodzina, pedagogiem szkolnym,. psychologiem oraz innymi instytucjami w celu rozwigzywania
problemdéw wychowawczych.
. Organizowani¢ zaj¢¢ edukacyjno - wychowawczych, profilaktycznych na temat wspélczesnych zagrozen cywilizacji oraz zajgé
tematycznych,
= Pomoc w odrabianiu lekcji - wyréwnywanie rézmic i brakdw edukacyjnych.
Prowadzenie zajeé socjoterapeutycznych.
" Zapewnienie dzieciom i mtodziezy opieki. bezpieczenstwa oraz mozliwosci konstruktywnego spedzenia czasu podezas prowadzenia

zajec $wietlicowych.

W 2023 roku z pomocy s$wietlic skorzystato 90 dzieci (42 w swietlicy socjoterapeutycznej oraz 48 w $wietlicy profilaktyczno-

wychowawczej)

9. ul Bpal $wirskicgo 57, 8-110 Siedlce
8 519110109, 513 503 880
e ssocjo.siedlce@caritas.pl
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Siedlecka Caritas prowadzi Centrum Wolontariatu w Siedlcach Wolontariusze moga pracowaé¢ w ramach czterech obszarow: | Po
domach”. ,,W organizacji”, .., Akademia Malego Zaka" oraz wolontariat akcyjny:

1. Wolontariusze uczestniczacy w projekcie .Po domach”™ angazowali si¢ na rzecz oséb starszych, chorych, samotnych.
niepetnosprawnych. niezaradnych zyciowo. Pomagali bezposrednio w domach 0sob potrzebujacych m.in. robiac zakupy zywnosci. lekdw,

srodkow chemicznych placge rachunki, dostarczajac cieple positki oraz paczki zywnosciowe, towarzyszyli podczas wizyt lekarskich.
W roku 2023 zaangaZzowania wolontariuszy 26 przepracowano 1500 h.

2. Projekt W organizacji” skupia wolontariuszy, ktérzy pomagajg m.in. w $wietlicach. w Domu Dziecka, w Domu Pomocy Spolecznej,

w hospicjum. Celem dziatania jest promocja idei wolontariatu w instytucjach spolecznych, organizacjach NGO, itp.

W roku 2023 przepracowano 300 h zaangaZzowania wolontariuszy 28 w "wolontariat w organizacji", w tym Dom Pomocy

Spolecznej, Zaklad Karny w Siedlcach, Mieszkania Wspierane, Caritas Diecezji Siedleckiej.

3. Projekt ., Akademia Matego Zaka" w ramach ktdrego wolontariusze pomagaja dzieciom szkolnym w odrabianiu lekeji. udzielaja

korepetycji oraz niweluja braki edukacyine.
W 2023 r. zaangazowanych bylo 10 wolontariuszy przepracowano 60 h.

4. Wolontariat akcyjny wigze si¢ z akcjami. w ktére wlacza sie Centrum Wolontariatu, Sa to m.in. zbidrki zywnosci, koncerty

charytatywne czy przygotowanie paczek $wiatecznych. Wolontariusze pomagaja tez w realizacji Wakacyjnej Akcji Caritas. . itp.
W roku 2023 przepracowano 1310 h zaangazowania 70 wolontariuszy w '"wolontariat akcyjny”,

5. “Sniadania dobroci” to cykliczne dziatania Caritas skierowane do ubogich i potrzebujacych 0séb, wolontariusze pomagaja

w przygotowaniu cieplych napojow oraz kanapek.

6. W 2023 przez Centrum Wolontariatu w Siedlcach realizowane byly projekty skierowane do osdéb
starszych, w ramach, kiorych odbywaly sie spotkania aktywizujace, kulturalne, edukacyjne oraz konkursy: poetycki,
muzyczny, teatrainy, Wéréd uczestnikéw projektu promowano idee wolontariatu, dzigki czemu kilku senioréw

zaangazowalo si¢ w pomoc drugiemu czlowiekowi.

Q@ ul Bpal Swirskiego 57, 08-110 Siedlce
&  wolontariat@siedlce caritaspl 8 510 756 437



Dzialanic zapewnia catodobowe, tvmezasowe schronienie osobom znajdujacym si¢ w kryzysie bezdomnosci lub takim kryzysem
zagrozonym. W Mieszkaniach Wspieranych mogg przybywa¢ osoby zdolne do samodzielnej obstugi swoich podstawowych czynnosci
dnia codziennego. Warunkiem uzyskania tymczasowego schronienia w Mieszkaniach Wspieranych jest przestrzeganie regulaminu oraz
calkowita abstynencja, Osoby kierowane sg do Mieszkah Wspieranych na podstawie decyzji Prezydenta Miasta Siedlce wydanej na
podstawie skierowania z Micjskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Siedlcach. W Mieszkaniach prowadzony byt calodobowy dyzur
pracownikdw i asystentow osob w kryzysie bezdomnosei. Odbywaly si¢ indywidualne zajecia z psychologiem oraz spotkania rekrutacyjne

do pracy w Centrum Integracji Spoteczngj.

Osoby przebywajace w Mieszkaniach Wspieranych w ty godniu miaty zapewniony jeden cieply posilek przywozony z Jadlodajni Caritas
przy ul. Bp. I. Swirskiego 57. micszkafcy mogli tez korzysta¢ ze Stoléwki Caritas przy ul. Swictojanskiej 4. gdzie mogli zjesé
dwudaniowy obiad, Mieszkancy regulamie otrzymuja Zywnosé z programu Spizarnia Caritas. Dodatkowo wolontartusze w weekendy
pomagaja mieszkanicom przygotowywad positki w ogéinodostgpnej kuchni znajdujacej si¢ w budynku Mieszkan Wspicranych. W kazdy
piatek organizowana jest Msza Swigta dla wszystkich chetnych podopiecznych, wolontariuszy i pracownikow. W 2023 roku miesigeznie

okolo 30 0s6b bedacych w kryzysie bezdomnosci korzystato ze schronienia w Mieszkaniach Wspieranych,

Caritas Diecezji Siedleckiej prowadzi réwniez specjalng $wietlicg (niebieski kontener). stuzgeq jako ogrzewalnia, gdzie w kazdej chwili.
24h\dobg moze zglosi¢ si kazdy potrzebujacy. To dodatkowa propozycja pomagajaca zapewni¢ schronienie wszystkim potrzebujacym
bez wzgledu na adres zamieszkania. 7 naszej ogrzewalni\$wietlicy w okresie ochronnym (od poczatku listopada do konca marca)
skorzystalo prawie 100 0sob, w sumie odnotowano blisko tysiac przyjec os6b w kryzysie bezdomnosci. Najwigeej przye¢ byto w grudniu

i styczniu,

Q. ul Kleeberga 2. 08-110 Siedlce

& mieszkaniawspierane@caritas.pl 8 511 899 364 - kierownik

Caritas Diecezji Siedleckiej prowadzi 2 programy stypendialne: ., Skrzydta™ i .Dwa Talenty™.

Stypendia to program dlugoterminowej pomocy skierowany do uczniow szkot podstawowych i szkét ponadpodstawowych. kidrzy
z powodu zlej sytuacji materialnej rodziny potrzebujg wsparcia w formie dozywienia w szkole, zakupu artykuléw szkolnych albo
dotinansowania do wycieczek czy rozwoju szczegdlnych uzdolnien. Program opiera si¢ na wspétpracy Caritas i darczyncow
(indvwidualnych badz firm) i polcga na objgciu dziecka opieka finansowa przez firmy i osoby prywatne, ktdre zobowigzg sig do wsparcia

tfinansowego ucznia przez okres przynajmnigj jednego semestru szkolnego.

W 2023 roku z programow stypendiainych z terenu Miasta Siedlce skorzystato: , Skrzydta™ 21 dzieci. ,Dwa Talenty” 9 dzieci..

& ul Budowlana t,
08-110 Siedlce
% skrzydlasiedicei@earitaspl 8 25640 71 30 wew 107, 504 429 423- koordynator



Warsztat Terapii Zajeciowej obejmowat wsparciem 40 uczestnikéw z orzeczong niepetnosprawnoscia z Siedlec i powiatu siedleckiego
(21 mgzezyzn i 19 kobiet). Osoby posiadajace réznego typu niepetnosprawnosci fizyczne i intelektualne, odbywajy w warsztacie
kompleksowa rehabilitacje spoleczng i zawodows. Zajecia odbywaja sig w 8 specjalnie przygotowanych pracowniach: ceramiczno —
witrazowej, doswiadczania $wiata. muzyki i teatru. gospodarstwa domowego. krawieckiej. multimedialnej. reklamowo — poligraficzne;),
rekodziela artystycznego i techniczno — stolarskiej. Poza rehabilitacja zawodowa. ktdra ma na celu przy gotowanic osoby do wykonywania
pracy i uzyskania zatrudnienia, wazna role odgrywa rehabilitacja spoteczna. Jej glownym celem jest umozliwienie podopiecznym WTZ

uczestnictwa w zyciu spolecznym.

@ ul Bpal Swirskiego 57, 08-110 Siedlce
& wizsiedice@earitaspl B 023 644 14 48,501 339 443

Centrum Integracji Spotecznej Caritas Diecezji Siedleckiej jest jednostka. ktéra - poprzez reintegracj¢ zawodowa. czyli praktycznag nauke
zawodu oraz reintegracje spoleczna - wspiera ludzi znajdujaeych si¢ wtrudnej sytuacji zyciowej (np. osoby bezrobotne
czy niepelnosprawne). Z pomoca Centrum moga oni wrdci¢ na rynek pracy z uaktualnionymi fub zupetnie nowymi (przekwalitikowanie)
kwalifikacjami zawodowymi, odpowiadajacymi zapotrzebowaniu na siedleckim rynku pracy. Maja tez okazj¢ zmieni¢ swoje
dotychczasowe postawy i sposoby funkcjonowania na zgodne z normami oraz wartosciami spotecznymi. Zajgcia w Centrach odbywajg
si¢ w nastgpujacych sekcjach zawodowych:

- Florystyczno-ograodnicza, w ramach ktorej uczestnicy na co dzien prowadzili sklep -pracowni¢ florystyczna, w ktorej tworzyli

i sprzedawali dekoracje. Prace sekcji sprzedawane byly takze podczas kiermaszow miejskich oraz w galeriach handlowych;

- Krawiecko-szwalnicza - uczestnicy swiadczyli ustugi m. in. szycia na miarg. skracania odziezy . wszy wania suwakow. szycia wyrobdw

bieliznianych (zlecanych przez KOKOSTEX):

- Gastronomiczna - prowadzita bezplatng jadtodajnig dla osab ubogich oraz ustugi dla innych beneticjentdw Caritas Diecezji Siedleckie).
Uczestnicy Centrum w tej sekcji uczyli si¢ przygotowywacé produkty do obrobki, potrawy i positki dla duzej liczby osob. picc ciasta
i ciastka. ukfada¢ menu oraz obslugiwaé imprezy okolicznosciowe. Podopieczni byli réwniez delegowani na praktyki zawodowe

w Zaktadzie Aktywnosci Zawodowej oraz innych firm gastronomicznych otwartego rynku pracy:

- Stusarsko-spawalnicza - w tej sekcji uczestnicy centrum uczyli sig spawania metoda MAG, mogli zdoby¢ uprawnienia spawalnicze
oraz prowadzili prace podwykonawcze dia Zaktadu Mostostal Siedlce. Spawali ogrodzenia, bramy. furtki. przgsta ogrodzeniowe oraz

stojaki na rowery;

- Remontowo-porzgdkowa oferuje remonty pomieszczen i elewacji oraz ushugi porzadkowe. Uczestnicy Centrum uczyli sig w tej sekcji

jak kompleksowo remontowa¢ pomieszezenia. szpachlowac i malowaé oraz uklada¢ panele, glazure i terakote:

- Sekcja opiekun os6b starszych oferuje w pelni profesjonalna opieke piclggnacyjng i opiekuriczg nad osobami starszymi. chorymi lub
niepelnosprawnymi oraz pomoc w zorganizowaniu sprzgtu medycznego. Uczestnicy uczg sie tutaj jak wykonywac zabiegi
higieniczno-pielggnacvine. pomaga¢ w codziennych czynnosciach, kontaktach zotoczeniem, prowadzi¢ rézne formy aktywnosci

psychofizycznej:

- Administracyjno-biurowa: Zakres ustug: kompleksowa obstuga komputera, praca w sekretariacie, pomoc przy organizacjt imprez,

warsztatow itp.. obstuga klientow. praktyki zawodowe w Siedleckiej Spotdzielni Socjalnej Caritas.



Uczestnikami Indywidualnych Programéw Zatrudnienia Socjalnego w roku 2023 bylo lacznie 109 osoby. w rym 58 przyjetych w 2023
r.. 36 0s6b przyietych w 2022 r. oraz 15 0sob przyvjetych w 2021 r. Byly to osoby. ktdre znalazly si¢ w najtrudniejszej sytuacji na rynku
pracy - wykluczone. badz zagrozone wykluczeniem spoleczny m - dlugotrwale bezrobotne, zarejestrowane w PUP (71 osob.

z czego 27 osob diugotrwale). korzystajgce (najczeseiej od wielu lat) ze swiadczen pomocy spotecznej (40 osoby ). pamocy charytaty wnej
Kosciofa lub objete kuratela sadowa. Uczestnicy CIS to w duzej mierze osoby. ktére maja problem z uzaleznicniem {33 oséb). badz tez
wywodza si¢ z rodzin z problemem alkoholowym.

W okresie sprawozdawczym z MOPR Siedlce do realizacji IPZS skierowanych byto 58 osoby.

W 2023 r. pomy$inie program zakonczyto 31 osoby. a 56 nadal kontynuuje program w 2024 roku. Pomysinego okresu probnego (1
miesigc) nie zrealizowaty 2 osoby. 9 kolejnych ztozylo pisemne rezygnacje z realizacji programu z przyczyn osobistych lub 2 powodu

podjecia pracy, natomiast |1 0s6b decyzja administracyjna zaprzestato realizacji IPZS.

& ul. Budowlana 1,
08-110 Siedlce
& cissiedice/@interia.pl @& 23640 71 32, 509 588 093

Jadtodajnia to jedna z najbardziej charakterystycznych dziatalnosci Caritas. Osoby korzystajace z ustug jadlodajni znajdujg si¢ w trudnej
sytuacji materialnej, s3 bezrobotne, majg na utrzymaniu kilku czionkow rodziny i nierzadko pobierajg posilek rowniez dla nich,
Mozliwo$¢ otrzymania tej formy pomocy ma szczegblne znaczenie dla osob bezdomnych. dla ktorych ¢wiartka chleba

i goraca zupa decydujg wreez o przezyciu. W 2023 roku w jadtodajni zostato wydanych 12 182 positkéw.

Q.. ul Bpal Swirskiego 57. 08-110 Siedlce

ZAZ w zakresie swoich ustug oferuje m.in. ustugi gastronomiczne i cateringowe $wiadczone zaréwno dla 0s6b prywatnych jak i instytucji.
podmiotéw gospodarczych. szkét, przedszkoli. biur: poczestunki, obiady. bankiety, kolacje integracyjne. catering na szkolenia, seminaria,
konferencje oraz przyjecia okolicznosciowe. a takze kompleksowa organizacje przyjec¢ okolicznosciowych (chrzty. komunie. rocznice.
spotkania biznesowe itd.).Na miejscu w budynku ZAZ znajduje si¢ stoléwka ogélnodostepna, serwujaca codziennie domowe obiady.
Rocznie wydano w stotdwce 135576 obiadéw. a w systemie abonamentowym 147. Zorganizowano 150 imprez okolicznosciowych,
Najwazniejsza czescig dziatalnosci gastronomicznej ZAZ jest swiadczenie ustug cateringowych dla szkol, przedszkoli i ztobkow. W 2023
roku wydano w tym systemie 94.827 obiadéw dla dzieci. Liczby te obrazujg, ze zakres produkeji jakg prowadzi na co dzien ZAZ.

Druga dziatalnoscig jest prowadzony Osrodek odnowy biologicznej bgdacy migjscem do codziennego relaksu oraz odnowy ducha i ciata
pomagajacy przywroci¢ sity witalne. W ramach dziatan Osrodka zapewnia sic komfortowy wypoczynek i tym samym mozliwosci
skorzystania z szerokiego zakresu profesjonalnych zabiegéw leczniczo - rehabilitacyjnych oraz odnowy biologicznej m.in. sauny.
hydromasazu. masazu relaksacyjnego. masazu goracymi kamieniami, masazu cieplymi olejkami. masazu izometrycznego. masazu
limfatycznego. masazu barika chinska, elektrostymulacji. ultradZzwigkéw. magnetoterapii, laseroterapii. lampy Bioptron, kinezyterapii
indywidualnej. aromaterapii. zaj¢é fitness i silowni. Jest to zgola inna dziatalnos¢ od gastronomi, tu z dziatan skorzystato ok. 208
pacjentéw. Obecnie w ramach $wiadczonych uslug gastronomicznych wydaje si¢ dziennie ok. 450 positkow realizujgc tym samym
zawarte umowy z przedszkolami. firmami lokalnymi, organizacjami pozarzgdowymi. instytucjami koscielnymi oraz jednostkami sektora

publicznego. Gtownym klientem sa przedszkola i ztobki. dla ktérych realizowane sg ustugi cateringowe zwiazane z zy wieniem dzieci,



Prowadzenie dziatalnosci ustugowej pozwala na realizacje gtéwnego celu, jakim jest rehabilitacia zawodowa i spoteczna osob
niepetnosprawnych ze znacznym oraz umiarkowanym stopniem niepeinosprawnosci, orzeczonym w zwigzku uposledzeniem
umystowym, choroba psychiczna lub autyzmem. ZAZ przygotowuje w/w grupg pracownikdw do zatrudnienia w zakladach pracy
chroniongj lub na otwartym rynku pracy. Ponadto zaklad podejmuje dzialania majace na celu poprawg stanu zdrowia pracownikow
niepemosprawnych oraz pomoc w ich usamodzielnieniu.

Zakiad Aktywnosci Zawodowe| obecnie zatrudnia 62 osoby (42,05 etatu).w tym 47 0s6b z niepetnosprawnoscig (27,05 etatu) z czego 27
osoby ze znacznym stopniem niepeinosprawnosci (15,60 etatu) oraz 19 z umiarkowanym (10,45 etatdw). W zakladzie zatrudnionych jest
t 7 0sob personelu obstugowo-rehabilitacyjnego (16,80 etatow) w tym 1 osoba z lekkim stopniem niepetnosprawnosci i 1 ze znacznym.
Psycholog zatrudniony na umowg zlecenie.

Zakbad AKtownosci Zawodowe] jest jednosia wyodrehniong orgamizacs jnie 1 finansowo.

Dane kontaktowe
@ ul Chopina 10. 08-110 Siedlce
% sekretariat@zaz siedlce pi & 02563343 5. 519 110130

OKREGOWY OSRODEK POMOCY POKRZYWDZONYM PRZESTEPSTWEM

Okrggowy Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym Przestgpstwem (OPPP) zapewnia wsparcie w uzyskaniu bezptamej pomocy osobom
pokrzywdzonym przestepstwem i ich rodzinom. W roku 2023 dzialalo 5 Lokalnych Punktow Pomocy Pokrzywdzonym Przestgpstwem:
Garwolinic. Sokotowie Podlaskim, Wegrowie, Minisku Mazowieckim, Lukowie, oraz Okrggowy Oérodek Pomocy Pokrzywdzonym

Przestgpstwem w Siedlcach.

Gléwne cele funkcjonowania Osrodkow to przede wszystkim:

. Powrdt do réwnowagi osob pokrzywdzonych przestgpstwem i 0sob im najblizszvch:

. Pomoc w radzeniu sobie z nastepstwami pokrzywdzenia przestgpstwem;

. Pomoc w radzeniu sobie ze stresem zwigzanym z prowadzonym postgpowaniem karnym:
. Niwelowanie skutkow przestepstwa.

W ramach prowadzonych Osrodkéw pokrzywdzeni. $wiadkowie oraz ich najblizsi mogg otrzymaé pomoc prawng. psychologiczng.

psychiatryczna, a takze pomoc finansowa w zakresie:

. pokrywania kosztéw zwiazanych z ksztalceniem w szkolach i przedszkolach publicznych:

. tinansowania usfug zwigzanych z podnoszeniem kwalitikacji zawodowych:

. udzielania schronienia w mieszkaniu interwencyjnym w sytuaci zagrozenia zdrowia i zycia;
) pokrywania kosztéw zwigzanych z opicka nad dzie¢mi w Zlobkach i klubach dziecigeych:

. dofinansowania okresowych doplat do biezgcych zobowiazan czynszowych:

. refundacji kosztow dojazdu do osrodka;

. zakupu lub refundacji zywnosci, odziezy. bielizny, srodkéw czystosci i higieny osobistej,

. zakup urzadzen i wyposazenia;

. finansowania kosztow zorganizowanego wyjazdu maloletnicgo.

. finansowania kosztéw wyjazdu osoby uprawnionej wraz z maloletnim, nad ktorym opickg sprawujc.



& ul. Budowlana 1.
08-110 Siedlce

& siedlce oppp@caritas.pl @& 500 566 881

Pomoc dla Ukrainy $wiadczona przez Caritas Diecezji Siedleckiej w 2023 roku.

. Osoby z Ukrainy. ktére korzystaly ze wsparcia w postaci noclegu/ zakwaterowania / schronienia w placéwkach Caritas Diecezji
Siedleckiej: 4

. Osoby z Ukrainy, ktére uzyskaly wsparcie psychologiczne i psychospoleczne: 100

. Osoby z Ukrainy, ktére uzyskaty pomoc administracyjno-prawng w 2023 roku: 110

. Osoby z Ukrainy, ktdre uzyskaly pomoc w zatrudnieniu: 30

. Osoby z Ukrainy, ktdre uzyskaly zatrudnienie w Caritas lub placowkach powigzanych: 60
. Liczba paczek zywnosciowych wydanych uchodZzcom w Polsce: 4000

. Liczba wydanych pakietéw rzeczowych: 100

. Liczba zaangazowanych wolontariuszy: 60

. Liczba zaangazowanych w pomoc osobom z Ukrainy w 2023 roku: 70

Sumaryczna szacunkowa warto$¢ pomocy na rzecz 0séb z Ukrainy w Polsce (w tym jadlodajnie, placowki Caritas, pomoc rzeczowa) —

poza programami realizowanymi we wspdtpracy z Caritas Polska w 2023 roku to 800 000 zt

Liczba przekazanych palet pomocy humanitamej przekazanej do Ukrainy z Caritas diecezjalnej (m.in. agregaty pradotworcze. sprzgt,

samochody. zywnosé. pomoc rzeczowa): 200

Warto$¢ pomocy humanitarnej wysytanej do Ukrainy (m.in. agregaty pradotwércze. sprzet. samochody. zywnosé, pomoc rzeczowa): |
500 000 zt

DYREKTOR
CARTAS DI'F‘-"\WJ SIEDLECKIE «vé
2. s/ s WY

Ks. Pawel Zazuniak
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Zarzgd Stowarzyszenia Domu Dziecka - Pomnika 1m. Dziect
Zamojszezyzny w o Stedlcach mformuje. ze realizuge  statutowa
dzialalnosé w zakresie udziclania schrontenia rodzmom z dziecmi w
trudnej s\ytuacji zyciowej, z pomocy mieszkantowel w roku 2023
korzvstalo 27 rodzin w tym 56 dziccr.

W okresic Swiat Bozego Narodzenia podezas wspolne) zabawy
~chomkowe)” dzicer  otrzyvmaly  od Sw. Mikolaja paczki z
upominkami.

W miesigeu czerweu na terenie naszego parku zabaw 1 rekreacii
zorganizowualismy festvn _Powitanie Lata™. Najwigkszg radoscig byvly
przejazdzki dziccigea kolejkyg szynowy.

W okresie wakacjt 10 dzicci wyjechalo na kolonie letnie do
/.akopanego. w caloscl tinansowane ze srodkow stowarzyszenia,

Kolejne prace remontowe, miedzy mnymu dalsza wymiana
okien. wyiiana rven. prace porzadkowe swigzane 7 utraymaniem
terenow zieleni wokol budynku jak rowniez parku zabaw dla daecs
/nacznie poprawily warunki mieszkamowe rodzin korzystajgeyeh 2
naszyeh lokal.

za Jarzad




Stowarzyszenie PROMETEUSZ SiedIce
Opole Stare, ul. Wesota 32

Uprzejmie informujemy, ze w 2023 roku w sferze pomocy spoteczne;
nasze Stowarzyszenie realizowato zadanie:

Prowadzenie swietlicy srodowiskowej w 2023 r.

Dane zadania:

dotacja UM Siedlce w wysokosci - 65 423,54 zi

ilos¢ uczestnikow - 15 dzieci,

termin; 02.01.2023-31.12.2023

ilo$¢ godzin zaje¢ w okresie realizacji zadania; 992 godziny
ilo$¢ przygotowanych positkow: 248

Dzieci i mtodziez w sposob zorganizowany i bezpieczny
uczestniczyty w zajeciach swietlicowych. Dzieci miaty zapewniong
pomoc w odrabianiu lekgji, mozliwos¢ zabawy oraz realizacji swoich
zainteresowan dzieki korzystaniu z posiadanych na wyposazeniu
sprzetow, gier, programdéw komputerowych i dostepu do Internetu.
Opiekg otoczono dzieci w wieku od 7 do 16 lat, z rodzin o trudnej
sytuacji rodzinnej, zagrozonych kontaktami ze srodowiskami
patologicznymi, w szczegdlnosci z powodu alkoholizmu, poprzez
organizowanie zaje¢ w Swietlicy. Zapewniono zorganizowang opieke
w czasie wolnym od nauki spetnianie réwnoczesnie funkgji
profilaktycznej, kompensacyjnej, a w miare potrzeb takze
terapeutycznej. Dzieci uczestniczace w zajeciach to podopieczni
Migjskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Siedlcach oraz przyjete do
$wietlicy w zwigzku ze wskazaniami pedagoga szkolnego. Zgodnie z
ofertg $wietlica byta otwarta w godz. 15.00 — 19.00.

W ramach $wietlicy realizowano: - zajecia wyréwnawcze - pomoc
uczniom majacych problemy w nauce przedmiotow wiodacych -
wyréwnanie brakéw edukacyjnych, nauka samodzielnego
pokonywania trudnosci - zajecia socjoterapeutyczne - zajecia
integrujace, wzmacniajace relacje w grupie i rodzinie, uczace



wyrazania emogji, wzmacniajace poczucie wlasnej wartosci - zajecia
rozwijajace sprawnos¢ fizyczng dzieci i promujace zdrowy tryb zycia,
w tym zajecia ruchowe i rekreacyjne uczace aktywnego |
bezpiecznego spedzania wolnego czasu ; poruszono tematyke
zdrowego trybu zycia zwigzanego z zazywaniem ruchu na Swiezym
powietrzu; zorganizowano zajgcia gimnastyczne, rozgrywki
druzynowe oraz inne zajecia ruchowe) - zajecia filmowe —
przyblizajace rozne gatunki filmowe, rozwijajgce zainteresowania
kinem - zajecia plastyczne — rozwijajgce ekspresje tworczg dzieci,
rozbudzanie wrazliwoéci estetycznej, ksztattowanie umiejetnosci
wyrazania swoich przezy¢, nastrojébw emocji za pomocg wybranych
technik plastycznych — wystawa prac plastycznych wykonanych przez
dzieci ze Swietlicy. Dzieci uczestniczyty w przygotowanych dla nich
konkursach: konkursy sportowe i plastyczne. Dzieci za udziat w w/w
konkursach otrzymaty nagrody w postaci drobnych upominkow.
Dzieci uczestniczyty w wyjsciach do kina, na kregielnie i na basen.

Miejsce realizacji zadania: 08-110 Siedlce, ul. Daszynskiego 17
Josiedle Panorama / - lokal o powierzchni 65 m2 - dwa
pomieszczenia do prowadzenia zajec i nauki, pomieszczenia socjalne
/kuchnia, pomieszczenie do przechowywania srodkow
czystoéciowych, tazienka — WC, umywalka, dwie dodatkowe
umywalki w pomieszczeniach do nauki/, park wodny, kino, sala
zabaw.

Prowadzone byto réwniez dozywianie

Dariusz Skiermunt



